BIEN ETRE INTERIEUR i

ASTUCE
SMOOTHIE

DU MARDI 7 AU SAMEDI 11 AVRIL
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Mixez quelgues pointes
d'asperges avec la pomme,
la carotte et les fraises pour
obtenir un smoothie détox
ultra-drainant qui favorise
I'élimination des toxines.
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RETROUVEZ LES MENTIONS LEGALES EN FIN DE CATALOGUE



