DU MARDI 8 AU LUNDI 14 JUILLET

CREVETTES GRILLEES A LAIL, ™ -
CITRON VERT & CORIANDRE

« 16 grosses creveties entiénes « 2 gousses
d"aill « 1.citron wert « 3 . & soupe dhuile d'olive
« 1 petit bouguet de corlandre fraiche - 1¢, &
cafe de paprika dowux ou fume Sel, poivre

M&danger dans un bol Fhatke d'olive, I'all
& jus el resle de cron wed, papriko, Sel
paivre et cariandne hacheée et piment
q Versar b mannade sur les Crevelles dans
f;! un gt au un sac congelation

Laisser reposer au frals 30 mina 1h

Sur ke barbecue 2 & 3 min de chague chté,

USAU A OF qu ellos Sosent Dign 10584 o

agerement grillees

Soit ¥0.80 € Ip kg
Crevette crue décongelée
ASCH

Caiityre: de 30 & 40 pibces au kg
Elevee sand antibialius

cordormidiment au ididmrsel ASC .

DU MARDI 8 AU SAMEDI 12 JUILLET
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2 pavés de saumon
épices thai ASC
99 Ls 0 CARREFOUR
bewnuetts de 220G Ry
3mc Exste aurssi au Sym & clron Ll-:iu‘ .ﬂ5t= Catdgone 1
; Au rmpon Palssonnerie flBire service L& birtuotie che 500 . -
LLEVE EN Les produits paissannerie (hors sayon libre-senvice] oe cette pope e soat pas disponitles dans les magasing

EQUATEUR
ETiu HDNDURAS ETI0 VENEZ E[_A SELON APPROVESIONNEMENT

suvants | &7 Lo Ricamsarie - 61 Alengon - 64 Angiet - 84 Angnon Cap Sud - 95 Argenteil - 6 Doussammille
o NICARAGUA



