BN  Ou mardi 12 au lundi 25 aoiit 2025

PRODUITS LAITIERS & VEGETAUX !

RECETTE DE BASE

POUR UNE GLACE MAISON

- 500 mi de créme fraiche liquide
- 250 ml de lait entier - 120 g de sucre
en poudre - 1culllére a café d'extralt de vanille

1, Dians pne casserole, mélanger 1a créme

frimche, e it et | sucre

2. Chaufler le melange a feu moyen,

AN remuanl. jusqu'a ce e b sucne soll Gsos

3. Reliser du feu & verser e mélange f
dans un récigient propre

4 |aisser refrovdie & lempesatisie ambiante,
puis colvrir et placer au refrigesatewr pendant
4n.

8. Incorporer Mextrail de vanllle aw mélange

&, Placer l& bol de la sarbetiers

au congélateur pendant 24 h

1. Versar ko mdlange rélroidi $ans 1o sorbatiere

en marche, Laisser turbiner entre

20 at 30 mimtes

Y. Transiérer la ghace molle dans ui récipient
hermetique & 1s placer au congelateur

pendant 2 N pour gu'alle durciise davantage:

Ma Communmr:n»

IMMEDIATE
. A Yoourtire
595 sobetitre TP Rt 499002
Bat ¢ apagat 5%‘ « 9 pots e VEME SveS (oavercies
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Incius - culkee & glace e o S 99 di i de préparation <isis FEMG, 3204
Gom 0.6 € SORAIA NGNS % D% SROE Gararilie Mgate 2 ans Salt les 2 prodults 3,38 €
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