Du mardi 18 novembre au lundi ler décembre 2025 [l
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‘ RECETTE DE CROZETS
' AU BRESSE BLEU

- PLATS D'HIVER

. - 250 g de crozets « 150 g de lardons fumés
« 1 oignon « 100 g de Bresse Bleu - 50 g
demmental rapd - 20 ¢l de créme fraiche
épaisse « 5 ¢l de vin blanc se¢ - 1 culllere

& soupe d'huile d'olive « Poivre - Noix de
muscade

Culre les crozels 15-20 min dans ¢ 'eau
boyiante satee, puils egoutier. Frare revenir

e landons, ajouter Poigreon emince el cuire "y gl TR EMMENTAL Rgp

usgua ce qull =oll ranslucide, - FONDANT E
Mefanger cores, lmdons, oignon, Bresse " J | i g
Blew Bn morcedusx, emmental rape, créme
&1 vin blanc. Verser dans un plat a gratin et
cuare 20-25 min & 180°C
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99 ALPINA SAVOIE 36 L Wertatie tusLe Ligey, b part de 56
Lekg  575€ Noture ou mi Sarasn, Le g TBDE 5% MG, dong be prockst find L bt
A + 120 g affers, £ 200 . -
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Le kg | XBO € Allumettes™
Creme légére iroms —  CARREFOUR CLASSIC'

fluide UH.T.™

CARREFOUR Dualed supérewrs

e "-;||| milrite  Fumees oel Nalure

CLASSIC' 2eTag
THMG, Ic20d 30 'Qc}it los 2 produits - 2,92 €
R Salt e by : 973 €

LABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.



