Du mardi 24 juin au lundi 7 juillet 2025

NIQUE fJo

WRAPS ROULES AU ROTI
DE PORC & EMMENTAL

i PIQUE-

« & tranches de roti de porc « 4 tranches d’emmental
- 2 . a soupe de fromage frais - 4 tranches de

pain de mie - 4 feuilles de salade - Poivre, herbes
fraiches, ciboulette ou persil

Aplatisser legerement les tranches de pain de mie
avec un rouleau a patisserie pour les rendre plus

DONT

souples. 34%
Tartiner chaque tranche avec du fromage frais en fine = ]
couche, < { B T ¥ Sa VIGNETTE OFFERT

SUPPLEMENTARIE

Ajouter une feullle de salade, une tranche de riti de
porc et une tranche o'emmental,

Polvre légérement et ajouter quelgues herbes fraiches
pour relever le golt.

Rouler le pain bien serré, comme un wrap, puis filme

€
39

avec du film alimentaire. Lekg:843€

Laisser reposer 15 min au frais avant de couper en

petits roulés fagon maki, Emmental™
Ajouter des fines rondelles de cornichon pour une ENTREMONT

touche acidulée ! Tendre-Meule ou Rapé , o partir de
29% M.G. dans ie produit fini,

300 g + 102 g offerts. i
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65 STMORET 7 2% Rpiim
1 "Offre Découverte”
Lekg:1433€ Mature, Léger, Sef réduit ou Bio, Le kg: 558 € - 5 -
Le 2* progult a partir de 8% M.G. dans le prodult finl, e=poam _Painde mie!™
150 g, HARRY'S
€ £ Soit les 2 produits : 3,01€ = Sans sucres ajoutés sans addis,
12 Nature, Curry ou Paprika, 200 g, i 86 Soit lekg: 10,03 € 12 500 0. ‘s
Soit les 2 produits : 6,37 € Existe aussi en 8 portions, 178% M.G Soitles 2 produits : 3,91€
Soltlekg:1593 € dans le produit find, Soitlekg:3.91€

SUR LE 2tm¢

NUTRI-SCORE

(AJSBD

49
Pain de mie MAXI™ Lekg: 407 € Le kg £ 15.56 € =] =0
CARREFOUR CLASSIC' e ~podm e oot
Sans suxces ajoutés, AT IR Mayonnaise i f Réti de porct
Compiet ou Nature, 550 9. € CARREFQUR CLASSIC' € CARREFOUR EXTRA
E 35 A la moutarde de Dijon, 415 g, <l 49 4 tranches, 160 g. <
Soit les 2 produits : 2,68 € Soit les 2 produits : 3,04 € Soit les 2 produits : 3,98 €

Soitle kg: 2,44 € Soitle kg : 3,66 € Soitle kg ;12,44 €




