LES PRODUITS CARREFOUR

PAVE
DE SAUMON
ET HARICOTS
VERTS A
L'ECHALOTE

Ingrédients :

2 paves de saumon
1bocal d’haricots verts
1 gousse d’ail

20 g de beurre

Sel, poivre

Préparation :
1. Eqgoutter les haricots verts.

2. Emincer ['ail.

3. Faire fondre le beurre dans une
poéle.

4. Ajouter I'ail et faire revenir
quelques secondes.

5. Ajouter les haricots verts et faire
revenir 5 minutes.

6. Poéler les pavés de saumon
3 a 4 minutes
de chague cote.
7. Saler, poivrer
et servir chaud.
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HORS CONDITIONNEMENTS PROMOTIONMNELS
Selon disponibilités en magasin
Panadhage possible.
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Haricots verts

mgggua Filets de poulet
EXTRA fermier d'Auvergne
Cueillis ef rangés main, 1 7€ I.G.P Label Rouge
MH5g CARREFOUR EXTRA
Soit les 2 produits : 99 Jeve en plein air, nourri sans

416 € La kg
Soitlekg: 6,03 €

OMG (=0.9%). Jaune
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1 Rissodées, Alumettes, Classiques ou Noselles,
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Soit les 2 produits : 3,21€
Soitle kg :161€
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Selon disponibdités on magasin
Panachage possible. La remise sapplique
S e mains cher des produits.

RETROUVEZ LES MENTIONS LEGALES EN FIN DE CATALOGUE



