NOS ASTUCES

Pour des aliments
croustillants a l"Airfryer,
il ne faut pas surcharger
le panier!

Laisser un peu d'espace
autour des morceaux
pour que l'air circule bien
et cuise uniformément.
Facile pour entretenir
des aliments dorés et
croustillants, comme

au four, mais en

moins de temps.
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