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€ CAPSULES DE CAFE “NESCAFE FARMERS ORIGINS"”
G 44g Le kg u 14 €. Par 2 (88 g) : 3,55 € au lieu de 5,38 €.

CEREALES “KIT KAT”
3300 Lekg:752¢€

Le kg ; 40. €. Différentes variétés et différents grammages'”
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SUR LES PRODUITS PRESENTS EN MAGASIN DE LA
6.78€ Par GAMME DOSETTES NEO "NESCAFE DOLCE GUSTO"
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CONSOMMER PRODUITS LAITIERS PAR LIMITER 4
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L’EAU A VOLONTE. ~ QUOTIDIENNEMENT
Au cours el en dehors des repas. UNE ACTIVITE IC,_E

Ne pas depasser, par jour, 2 verres oa
boisson alcoolisda pour les fammes al F H Y s I u U E .
; 3 verres pour les homimes (1 verre de
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