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VERITABLE JAMBON
PERSILLE DE BOURGOGNE
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LA BARQUETTE

LASAGNE BOLOGNAISE
1 ka.
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Un lit de salade verte, parsemé de noix, de croutons, de cubes demmental, déclats
de graines, le tout recouvert de laniéres de jambon cuit de qualité VPF [viande de
porc Frangais] accompagne d'euf dur et de tomates. Agrémentée d'une bonne sauce
-. balsamique, cette délicieuse recette vous apporte toutes les ressources nécessaires
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Comcatie hes mogming disposant &'un rayon troditieensl. Rasdez-vous & Focosil de volre mogesin o sur b dhe www sopsemarchesmatch.fr.
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4 POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE.



