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La Gariguette est délicieuse
nature, mais elle peut
aussi étre utilisée dans de
nombreuses préparations
culinaires, comme les tartes,
les confitures, les salades de
fruits ou les desserts.
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2 POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE.




