Plat cuisiné Bio boulghour quinoa
sésame “Bjorg”

Le doypack de 250 g

3€73 les 2 au lieu de 4€98

T€46 le kg au lisu de 9€96

Panachage possible avec : les doypacks tofu,
seitan "Bjorg™*

Lunch bowl au boulgour et légumes
“Bonduelie”

Le sachet de 250 g }

TEB8 |2 kg au lieu de 11€96

En promotion également : funch bow/
guinoa 250 g*, iunch bow! & l'orientale 250 g
“Bonduelie™

EPICERIE

Légumes et quinoa cuisinés
a la provencale “Cassegrain”
La boite de 375 g

TEO2 le kg au lieu de 10€64
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Bonduel

Haricots verts extra fins 4/4
“Bonduelle”

La boite de 440 g

4€12 les 2 au lieu de 5€50

4€60 le kg au lieu de 6€25

Panachage possible avec : petits pois
caroties sans arome ajoute 265 g*, petits pols
sans ardme ajouié 560 g “Bonduelle"*

Cornichons aigre-doux “Kihne"
Le bacal de 180 g

4€42 les 2 au lieu de 5€90

11€64 le kg au lisu de 15€53

Panachage possible avec : cdpres surfines
120 g*, eignons frits 100 g “Kdhne"#

Sardines a I'huile d'olive vierge extra
“Connétable”

La boite de 115 g

4€03 les 2 au lleu de 5€38

17€53 le kg au lleu de 23€40

Panachage possible avec : sardines a l'huile
d'olive viarge extra “Péche du Jour™ 115 g%,
sardines sans huile avec rondelle de citron
frais 115 g*, sardines sans huwile sauce tomate
et basilic 115 g “Connétable™%

Filets de maguereaux Le Grillé
“Petit Navire” sans aréme ajouté
Lelot de 3 boitas de 110 g = 330 g

BE9S5 les 2 au lieu de 12€78

13€57 la kg au lieu de 19€37

Panachage possible avec : filats de magueresux
vin bianc et aromates 3 x 110 g=, filets de
magueresux moutarde 3 x 110 g "Petit Navire™

Filets de thon a I'huiie d’olive vierge
extra “Rio Mare"

Lepotde130g

G€99 les 2 au lieu de 9€08

26€89 le kg au lieu de 3B€39

Panachage possible avec : la gamme de thon
“Rio Mara™*

Thon entier au naturel

Démarche responsable “Petit Navire”
Le lot de 3 boltes de 140 g « 420 g

9€51 les 2 au lieu de 13€58

11€33 le kg au lieu de 16€17
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