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Astuces pour un rotl oe boeuf parfall | arrosez-le avec son jus @ mi-culsson |

ajoutez une noisetie @2 beurre en fin de cuisson, E1 laissez le riti reposer aprés Biftack *** & griller en calssatis
cuisson, ke repas parmet aux jus de se répartir et ans! |a viande est plus tendre. 1 8690 Viends bovine'"
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" TYPE ET CATEGORIE ANIMALE PRECISES SUR LE LIEL DE VENTE
PRODUATS Of

SPONSELES DANS LES MAGASING DISPOSANT D'LIN RAYON BOUGHERIE LIBRE-SERVICE ET PREPARANT LA VIANDE SUR PLACE




