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Cette année encore, on se retrouve et chacun s’y retrouve.
Que vous soyez adepte de traditions, curieux de saveurs végétales,
flexitarien convaincu ou gourmet pressé, notre sélection

a été pensée pour tous les golits.
Des menus traiteurs préts a savourer, aux recettes a mitonner soi-méme
avec amour, chacun trouvera son bonheur de I'entrée au dessert.

Joyeuses fétes gourmandes !

MENUS Bl
MISES EN BOUCHE 9

29

EB 3 Retrouvez aussi ces offres dans le Drive des supermarchés Carrefour Market participants et relayant I'opération
sur carrefour.fr et sur I'application Carrefour




n Du mardi 2 au mercredi 31 dé

Le menu par personng

90

MENU TRADITION
DE NOELY'™

Composé de:

ENTREES CHAUDES (AU CHOIX)

Escargots en persillade et legumes d’hiver 100 g,
Chalet d'épeautre et chataignes 110 g,
Tourbillon de Saint-Jacques®, creme a la truffe noire 125 g.

PLATS (AU CHOIX) |

Paveé de saumon sauce beurre blanc Chablis 150 g,
Chapon sauce foie gras™ 180 g minimum,
Ravioles aux bolets 200 g. B4

ACCOMPAGNEMENTS (AU CHO

Ecrasé de pomme de terre au Comté A.O.P. 100 g,
Mousseline de patate douce aux amandes 100 g,
Risotto crémeux cépes 100 g,
Concassé de marrons 100 g.

*Zygochlamys Patagonica origine Argentine
**Bloc de foie gras de canard 23%

Deés aujourd’hui, passez commande :
[=]5 A [=] - 5

1. Commandez sur traiteur.carrefour.fr ou en magasin & I'aide du bon de commande
2. Choisissez votre date de retrait ou votre date de livraison
3. Payez en ligne ou sur place

E 4. Faites livrer votre commande chez vous ou récupérez-la au drive en payant en ligne
ou retirez votre commande directement en magasin '

commandez au plus tard le 18 décembre avant 28h59
commandez au plus tard le 25 décembre avant 23h55

M Pour les magasing équipés d'un rayan Charcuterie/Traiteur Coupe- HORS concessions Boucherie Le coin des éleveurs.




Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025 ﬂ

MENU
LE DIVIN®(™

Composé de :

ISES EN BOUCHE (AU CHOIX) |

Mini Chalet Saint-Jacques® aux monlles 30 g,
Mini Chalet gambas au curry 30 g,
Mini Chalet butternut et patate douce 30 g.E

1 tranche péaté en croiite trilogie des saveurs 100 g,
Timbale de Saint-Jacques® 100 g,
Timbale de risetti, tomate, basilic et éclats de pistaches 100 g.

Escargots en persillade et {egumes d hlver 100 g,
Chalet épeautre et chataignes 110 g, 4
Tourbillon de Saint-Jacques®, creme a la truffe noire 125 a.

Saumon sauce beurre blanc Chablis 150 g,
Chevreuil sauce grand veneur 200g,
Chapon sauce foie gras™ 180 g minimum.

Ravioles aux bolets 200 g.

Ecrasé de pomme de terre au comte A D P. 100 g,
Mousseline de patate douce aux amandes 100 ¢,
Risotto aux cépes 100 g.

Concassé de marrons 100 g.

*Chlamys opercularis, Zygochlamys
Patagonica origine Royaume-Uni,
Irlande, France,
lles Féroé, Argentine
**Bloc de foie gras de canard 23%.

= "l"am‘ L PR




ﬂ Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025

MENU
SUCCULENTYXm

Compose de:

MISES EN BOUCHE (AU CHOIX) Y N SO
Mini Chalet Saint-Jacques* aux morilles 30 g, -7
Mini Chalet gambas au curry 30 g,

Mini Chalet butternut et patate douce 30 g. N

ENTREES FROIDES (AU CHOIX)
1tranche paté en crolte trilogie des saveurs 100 g,
Timbale de Saint-Jacques®* 100 g,
Timbale de risetti, tomate, basilic et éclats de pistaches 100 g. E

ENTREES CHAUDES (AU CHOIX) |

Escargots en persillade et Iégumes d’hiver 100 g,
Chalet épeautre et chataignes 110 g, (]
Tourbillon de Saint-Jacques®, creme a la truffe noire 125 a.

PLATS (AU CHOIX) :

Saumon sauce beurre blanc Chablis 150 g,
Chevreuil sauce grand veneur 200g,
Chapon sauce foie gras* 180 g minimum.

Ravioles aux bolets 200 g.

) ACCOMPAGNEMENTS (AU CHOIX) ¢
Ecrasé de pomme de terre au comté A.O.P. 100 g,
Mousseline de patate douce aux amandes 100 g,
Risotto aux cépes 100 q.
Concassé de marrons 100 a.

FROMAGES (AU CHOIX) :
Rocamadour A.O.P. 45 g,
St Marcellin 20g,

DESSERT (AU CHOIX) 4
1 part de framboisier
1 part de trianon

*Chlamys opercularis, Zygochlamys Patagonica
origine Royaume-Uni, Irlande, France, lles Féroé, Argentine
**Bloc de foie gras de canard 23%.

U Poyr les magasins équipés d'un rayon Charcuterie/Traiteur Coupe- HORS concessions Boucherie Le coin des éleveurs.




Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025

[
Le menu par personne

MENU
PREMIUM®/™

Composé de:

MISES EN BOUCHE (AU CHOX) :
Verrine tartare de homard 45 g,
Verrine tartare de Saint-Jacques® 45 g.

ENTREES FROIDES (AU CHOIX) :
1 tranche foie gras de canard entier 40 g,
Gambas marinées en assiette 110 g,

[ENTREES CHAUDES (AU CHOD( |

CEuf mollet et crumble de parmesan 130 g
Cassolette aux gambas sauce crémée au yuzu et écrasé de topinambour 120 g,

PLATS (AU CHOIX) :
Daurade Royale 160 g,
Chapon sauce au foie gras de canard** 180 g minimum.

ACCOMPAGNEMENTS (AU CHODY |
Ecrasé de pomme de terre au comte A.O.P. 100 g
Concassé de marrons crémeux 100 g
Duo de Riz blanc et noir 100 g

DUO DE FROMAGES :
Rocamadour A.O.P. 45 g,
St Marcellin 80 g,

1 part de trianon
1 part de framboisier
1 macaron gourmet chocolat
1 macaron gourmet framboise “'5
 produit décongelé, ne pas recongeler. ',

*Zygochlamys patagonica,
origine Argentine.
“*Bloc de foie gras de canard 23%.




MENU
ENFANT™

Composeé de :

Etoile feuilletée au jambon 100 g,
Pates aux formes de Noél, émincé de
poulet sauce crémée 220 g,
Eclair Pate a tartiner ou Vanille.

Produit décongele, ne pas recongeler,

MENU ENFANT
PASO™

La barquette de 200 g.
Au rayon Traiteur libre-service

Des aujourd'hui, passez commande :
1. Commandez sur traiteur.carrefour.fr ou en magasin a 'aide du bon de commande

2. Choisissez votre date de retrait ou votre date de livraison
3. Payez en ligne ou sur place

4. Faites livrer votre commande chez vous ou récupérez-la au drive en payant en ligne
ou retirez votre commande directement en magasin

commandez au plus tard le 18 décembre avant 28h59
commandez au plus tard le 25 décembre avant 23h55

ABORE EN

.:- | I'l.— { -I
i Pour les magasins équipés d'un rayon Charcutenie/Traiteur Coupe- HORS ¢ ions Boucherie Le coin des éleveurs F RAN E




Du mardi 2 au mercredi 31 =mbre 2025

SURPRISE E£1
" GOURMANDISE

Pain surprise de la mer™
Composé de toasts au saumon fumeé, rill { ;

Existe au

24 pains polaires
CARREFOUR Le Marché!™

Au Fajl'ﬂl'l-TlBﬁEill' i




Du m

PETITS FOURS
VERRINES GOURMANDES

RN
3«‘5213"’-:
S

Mini chalet noix de Saint-Jacques* morilles™

La barquette de d x 30 g soit 120 g

Existe aussi en mini chalet butternut et mini chalet gambas curry,
*Tygochlamys Patagonica, Argentine

Au rayon Traiteur libre-service

Le kg: 7417 €

4 verrines avocat crevettes'™

te au Saum atziki, et en thon tomate fro 2t ciba ; en 4 ver Ml
' Au rayon Traiteur libre-service | Aurayon Traiteur libre-service

FRANGE




Du mardi 2 au mercredi 31 ¢

— &/ 4 VERRINE
e DE45G

Verrine tartare de homard®*,
chutney d’eignons a I'orange et butternut™ e

La verrine de 45 4.
"Homarus americanys orgine Canada Atlantique Nord Ouest FAD 21 50
Existe aussi en vemine Saint Jacques® kq: 5556 €
*Zygochlamys patagonica, origine Argentine.  [RERRTEEEEELAS
Au rayon Traiteur a la coupe

La verning: 5
ali trim)
Lo kg 4375€ Délice de saumon®™

" Pour les magasins équipés d'un rayan Charcuterie/Traiteur Coupe- HORS concessions Boucherie Le coin des éleveurs.




Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025

PETITES BOUCHEES
GRANDS EFFETS

k ,| 20 canapés Traiteur
CARREFOUR Le Marchét™

Le kg: 8519 €

19
Le kg: 7960 €

36 canapés de Noél™
Composés de
Saumon fumeé et creme cibouletie, Canard, aignons figues et vinaigre

32 canapés traiteur balsamique, CEufs de truite et fromage a |a truite fumée, Jambon
CARREFOUR Le Marcha!™ Serrano et fromage frais, Pere de poivron et délices de poavrans
La barquette de 225 o, “iim rouges. La barquette de 250 q. <k

Au rayon Traiteur libre-service Au rayon Traiteur libre-senvice

Ss0
lekg:2805€

16 tranches de mini paté
crolite assortis'™
Composé de jamban pistaches, aux 2 olves, poulet
moutarde a I'ancienne ef morilles champignons nairs,
Le plateau de 256 0. <i5km

Au rayon Traiteur libre-service ; :

mELABORE EN

FRANCE



La barquets
Le kg 4995 €

Au rayon Traiteur libre-service

Du mardi 2 au

16 mini feuilletés escargots®

La barguette
Lekg:3576 €

Assortiment de & mini-cakes Saint-Jacques® a la

bretonne et 6 sapins bleu, poires et éclat de noix™
La bal 2 |

A

a la Bourguignonne™

La barquetie de 170 g,

“Helix pomatia ==

Au rayon Traiteur libre-service

€
90

La barguetie
Le kg 4720 €

Moules farcies persil '™
La r_.g
Au rayon Traiteur ibre-service

le kg:34T€




Du mar

PLAISIR
| PARTAGE

BARQUETTE
DE175 G

16 gougeéres au fromage'™
La barquette de 175 g. 450
Exisie aussi au bleu ou au chévre
Au rayon Traiteur libre-service

16 mini saucisses costumées ifou & I"ail 399
W=l nature moutarde & pavot™ '
Lekg:26€ ) iy

La barguette
en ic
K] Le kg ¥ISE
' Au rayon Traiteur libre-service ! Au myun Traiteur llhre-s.erwce ol Au rayon Traiteur | re-:ewre

FRANCE




s
90
La barquetie
Lekg: N2SE

La barguette
Le kg 2429€

Le plateau
Le kg BIBE

6 mini burgers rossini beeuf charolais
bloc de faie * & confit d'oignons™

28 burgers ap:é_ritif L

Au rayon Traitewr libre-service

Pizza 4 fromages a partager '™

Au rayon Traiteur libre-service

Lie kg 1575 €

5 mini burgers

au foie gras et

5 mini burgers

au saumon fumé’™

La barquette de 330 g. &7

Au rayon Traiteur fibre-service

Quiche Lorraine & partager™
ki

Au rayon Traiteur Iihr-:&s.er\.'ice




m Du mardi 2 au mercredi 31 décen

PLANCHE
PARTAGE

LE BUFFET
POUR 10

Soit 2,50 € par Buffet trattoria pour 10 personnes®
paclaid Composé de : 30 tranches de rosette (12 g la tranche),30 tranches de saucisson a I'ail
€ (15 g la tranche),30 tranches de salami (12 g la tranche),30 tranches de coppa
(10 g la tranche),30 tranches de chorizo (12 g la tranche)6 tranches de paté de campagne
(40 g la tranche),10 piémontaises au jambon (part de 150 g).

1 Pour les magasins équipés d'un rayan Charcuterie(Traiteur Coupe- HORS concessions Boucherie Le cain des éleveurs.




Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025
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LE PLATEAU
POUR10
."II," i ,/::.r-," ; P.Enso"“

Plateau des copains pour 10 personnes"
Composé de ; | Soit2,50€ par
10 tranches de jambon italien (30 g la tranche) | <™
6 tranches de paté de campagne (40 g la tranche) €
6 tranches de rillettes de porc (40 g la tranche)
40 tranches de rosette (12 g la tranche)




m Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025

RUSTIQUE |
RAFFINE

LE PLATEAU
POUR10
PERSONNES

Plateau Romain pour 10 personnes”
Solt 2,60 € par «Composé de : 20 tranches de coppa de Parme (10g la tranche),
iy 30 tranches de saucisson rustico (10g la tranche),
€ 10 tranches de mortadelle (20g la tranche),
20 tranches de jambon sec italien (20g la tranche),
10 tranches de jambon cuit aux herbes (60q la tranche)»

i Pour les magasins équipés d'un rayon CharcuteriefTraiteur Coupe- HORS concessions Boucherie Le coin des éleveurs



Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025
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Buffet gourmand pour 10 personnes®(™
Composé de :
5 tranches de jambon cuit supérieur avec couenne (La tranche de 60 g environ),
5 tranches de jambon serrano (La tranche de 30 g environ),
5 tranches de jambon de Bayonne Label Rouge (La tranche de 30 g environ),
10 tranches de jambon cuit roti aux herbes (La tranche de 60 g environ),
10 tranches de salami danois (La tranche de 12 g environ),
10 tranches de pavé au poivre (La tranche de 15 g environ), LE BUFFET
10 tranches de coppa de parme (La tranche de 10 g environ),  POUR 10
10 tranches de rosette (La tranche de 12 g environ), RSONNES
10 tranches de chorizo doux (La tranche de 10 g environ), - . _
4 tranches de rillettes pur porc (La tranche de 40 g environ),
4 tranches de paté de campagne (La tranche de 40 g environ), | Soit6.50 € par
4 tranches de mousse de canard (La tranche de 40 g environ), | P2
4 tranches de creme forestiere (La tranche de 40 g environ), €
Tagliatelles au surimi (150 g par personne),
Taboulé oriental (150 g par personne).

" Pour les magasins équipés d'un rayan Charcuterie/Traiteur Coupe- HORS concessions Boucherie Le cain des éleveurs.



Du mar 3L me 31de

ENTREES EN BOUCHEES
A PARTAGER

Feuilleté d’escargots & la créme!™

La pigce de 10 g 47

Existe aussi, & des prix difiérents, en feuilielé bloc de fole gras
de canard, figues ou en étoile feuiBetée jambon fromage 100 g.
Au rayon Traiteur 8 la coupe

105

Le kg: 4037 €

2 Tourbillons
gambas au Noilly

Au rayon Traiteur fibre-
service

744

i
1' 1‘ '\\\\:"\-.:"‘\;‘

Tourbillon saint

jacques®, créme a

la truffe n-::dre L
de :

Au rayon Traiteur libre-
service

mIF | ABORE EN

FRANCE




Du mardi 2 au mercredi 31

12 escargots* de Bourgogne
préparés a la Bourguignonne™
La barquette de 110 . &= 50

Existe aussi a un pris différant en 16 mini feuilletas
escargots® & la Bourguignonne 170 g. e
EAEegl L kg 16818 €
Au rayon Tralteur fibre-service

2 feuilletés ris
de veau aux
morilles ™

Au rayon Traiteur
libre-service




Du mardi 2 au mercredi 31 décembre

ENTREES EN BOUCHEES
A PARTAGER

xx“*
E= S S S \

"> #A7 TR S L RN

Chalet de noél Saint-Jacques*®

la barquette de 0 g

Existe aussi en chalet de noel escargot et en épeautre chataigne.
*Zygochlamys Patagonica, Argentine

Au rayon Traiteur & la coupe

Le kg: 50,00 €

fap Trilqgie de la terre La bamquette

Lekg: HETE La piéce de 180 g, Lt by : 5950 €

1 Au rayon Traiteur & la coupe . Aumyun Traiteur libre-service .

"ELAB NERE

FRANCE  FRANCE

FRANGE




Charlottine aux 2 Saumons'™
La piéce de 90g.
| Au rayon Traiteur a la coupe

Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025

ENTREES FROIDES C
FRAICHEURS GOURMANDES

Lest00g

15

50l115,90 € e kg

morilles et vin jaune™

|
| Pété croite trilogies de volailles, 1 €

Existe aussl & un prix différent en pdté
crodte signature,
Au rayon Traiteur & la coupe

Al BN

LA
PIECE
DESOG

Charlottine aux Saint-Jacques™! 9‘ '
La plece de 80 g,
Lekg:4333€

gt Tranche Foie gras entier'™

; La tranche de 40g
Le kgt 2250 € =
i Au rayon Traiteur & la coupe



Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025

ENTREES FROIDES OU
FRAICHEURS GOURMANDES

LA PIECE
DE 100 G

€
90

Lunité: 39,00 €

Timbale gambas®

La piece de 100 g.

Existe aussi Timbale Saint-Jacques et
Timbale volailie tomates foie gras

Au rayon Traiteur a la coupe

LA PIECE
DE 100 G

€
90

Lunité: 39,00 €

Timbale de Saint-Jacques*™ 8
La pigce de 100 g.

*Zygochlamys patagonica origine
Argentine ou Chiamys opercularis
origing Royaume-Lni

Existe aussi aux gambas*

ou 3 la volaille tomates foie gras,
“Enaeus vannamei anigine Pérou ou
Pandalus bosealis origine Groeniand,
Au rayon Traiteur a la coupe

mELABORE EN



Du mardi 2 au m

Demie langouste®
'Exquise!

mitigue
Au rayon Traiteu

DE 110 G

Assiette de gambas
1 s[ml

ORF EN

FRANGE




m Du marc

GRAND CLASSIQUE

RECETTE AUDACIEUSE

LA PIECE
DE 1,2KG

3 2%0 Filet de beeuf en croiite™

le kg:2742€

Les 100G

15

Solt 19.90 € le kg

Pour 7 perspnnes.

La piece de 1.2 ky. 8770
HAu rayon Traiteur libre-service

A T l;.‘-\._-n.}‘:'\."::ﬂ!ainé—__'—'—

Sanglier sauce 5t Hubert!™
Au rayon Traiteur & la coupe

Risotto
crémeux aux cépes™
iy

EN

FRANCE




Du mardi 2 au mercredi 31

LES

€

Chapon sauce foie gras*™ 99

* foie gras de canard 2% c e
i ] a0 € le kg
ariging Union Eurapéenne. 590 €le kg
A rayon Traiteur a la coupe

Les 100G

€ ! 2 cailles cuites
79 79 Médaillon de volaille farci

Cuisse de canard farcies aux giro“e.sﬂrﬂl
: Solt 27.90 € le kg sauce aux 2 champignons™
Au rayon Traiteur

Soit 17,90 € le kg sauce aux morilles™ Al La barquett i ==
| * Aurayon Traiteur & la coupe

Au rayon Traiteur & la coupe




E*E:J]‘ Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025

POISSONS DE MER
D’EAU DOUCE

Lekg: 2754 €

Saumon en crodite™
La pibce de 650 5.
Pour & personnes.

Au rayon Traiteur libre-service

€

3%

Spit 32,50 €Ele kg

Lotte & I'Américainel™

I Poyr les magasins équipés d'un rayan Charcuterie/Traiteur Coupe- HORS concessions Boucherie Le coin des éleveurs.



Dumardi 2 au m di 3 embre 2025 m

COQUILLAGES
OU CRUSTACES

Huitres ouverture facile "
Calibee n°3
La bourriche d'une douzaine soit Tkg.

Trio fruits de mer

[ ) ; € CARREFOUR Le Marché!™
6 huitres fines de claires Marennes Oléron 99 r nne g

ciatald FILIERE QUALITE CARREFOUR I.G.P.
i e n'd. L sy

, Le plateay
Le kg 067 €




E’ Du mardi 2 au mercredi 31 déc

COQUILLAGES
CRUSTACES

LA PART
POUR 1
PERSONNE

LA PART
POUR 1
PERSONNE

Plateau Tonnerre
de Brest™™

mirsmum




LA PART
POUR 1
PERSONNE

Téte a téte
sur les flots™
P ra
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Du mardi 2 au mercredi 31 décembre 2025

DOUCEUR _
CARACTERE

e
=

COMPOSEZ VOTRE PLATEAU:
BEAUFORT A.O.P. LA POINTE PERCEE,

aulait cru de vache, la part de 120 g,
MORBIER A.O.P.

FILIERE QUALITE CARREFOUR,
au lait cru da vache, la part de 120 g,
EMMENTAL DE SAVOIE L.G.P.

LA POINTE PERCEE,

au lait cru da vache, 31% M.G, dans le produit fini,
la part de 120 g,

TOMME DE SAVOIE L.G.P.

FILIERE GUALITE CARREFOUR,
a0 lalt cru de vache, 29% M.G. dans le prodult finl,
a part de 120 g,

COMTE 12 MOIS A.O.P.

REFLETS DE FRANCE,

au lait cru de vache, la part de 120 g,
ROCAMADOUR A.O.P.

FILIERE QUALITE CARREFOUR,
a0 lait cru de chéwre, la pigce de 35 g,
CHAVIGNOL 1/2 SEC A.OP.
FILIERE QUALITE CARREFOUR,
au lait cru de chéwre, la part de 60 g,
0OS5AU IRATY A.OP.

FILIERE QUALITE CARREFOUR,
au lalt cru de brebis, la part de 120 g,
ROQUEFORT A.Q.P.

REFLETS DE FRANCE,

al lait cru de brebis, la part de 120 g,
FOURME D'AMBERT A.QP.
FILIERE QUALITE CARREFOUR,
aulait cru de vache, la part de 120 g,
SAINT-NECTAIRE FERMIER A.O.P.
FILIERE QUALITE CARREFOUR,
aU lait cru de vache, la part de 120 g,
CANTAL ENTRE DEUX A.O.P.
FILIERE QUALITE CARREFOUR,
au lait cru de vache, la part de 120 g,
SAINT-MARCELLIN LG.P.

au lait thermisé de vache, 23% M.G, dans le produit
find, la pigce de 80 g

MAROQILLES A.OP,

au lait pasteurisé de vache, la part de 375 .
EBRIE DE MEAUX A.O.P.

REFLETS DE FRANCE,

au lait cru de vache, la part de 120 g.
PARMIGIANO REGGIANDO A.O.P.
24 MOIS DAFFINAGE MINIMUM,
aulait cru de vache, ks part de 120 g.

90

Lekyg: 2422 € Plateau 4 fromages ™
4

“0RIGINE

4 Paur les magasins équipés d'un rayon Fromage Couge. |: RAN [:E ET/0U ITAI.' E



COMPDS. VOTRE PLATEAU :

BEAUFORT APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE LA POINTE PERCEE,
au kait cru de vache, la part de 120 g,

MORBIER APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE FILIERE QUALITE CARREFOUR,

au lait cru de vache, la part de 120 g,
EMMENTAL DE SAVOIE INDICATION GEOGRAPHIQUE PROTEGEE
LRFCRNIE PERCER,
TDMME DE SAVOIE INDICATION GEOGRAPHIGUE PRDTE'GEE
FILIERE QUALITE CARREFOUR,
au lait cru de-vache, 26% M.G. dans ke produit fini, la part de 120 g
COMTE 12 MOIS APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE REFLETS DE FRANCE,
au lait cru de vache, la part de 120 g,
ROCAMADOUR APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE
FILIERE QUALITE CARREFOUR,
au lait cru de chewre, la pigce de 35 g,
CHAVIGNOL 1/2 SEC APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE
FILIERE QUALITE CARREFOUR,
u kalt cru de chigvre, la part de 80 g,
OSSAU IRATY APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE
FILIERE QUALITE CARREFOUR,
au kait cru de beebis, s part de 120 g,

ercredi 31 décembre 2025

Du mardi 2 au m

LE PLATEAU
DE10
FROMAGES

245

' z)(m
Plateau 10 fromages™™ (ciq:18ne
- -
v/
ROGUEFORT APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE REFLETS DE FRANCE, 2y
au fait cru de brebis, la part de 120 g,
FOURME D'AMBERT APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE .
FILIERE GUALITE CARREFOUR, -
au lait cru de vache, la part de 120 g, “-—
L]

SAINT-NECTAIRE FERMIER APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE
FILIERE QUALITE CARREFOUR,

au lait cru de vache, la part de 120 g,

CANTAL ENTRE DEUX APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE
FILIERE QUALITE CARREFOUR,

au lait cru de vache, la part de 120 g,

SAINT-MARCELLIN INDICATION GEOGRAPH[GUE PROTEGEE

au lalt thermisé de vache, 23% M.G. dans ke prodult finl, la piece de 80 g
MAROILLES APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE,

au lait pasteurisé de vache, la part de 375 g.

BRIE DE MEAUX APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE REFLETS DE FRANCE,
au fait cru de vache, la part de 120 g,

PARMIGIANO REGGIANO APPELLATION D'ORIGINE PROTEGEE
24 MOIS D'AFFINAGE MINIMUM,
au lait cru de vache, la part de 120 g,
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SAVEURS
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Hearalitaor

1 2€ BT 2 £ pro [:Jit'irli p
90 1 27% M.G. dans le produst fini

lekg:2932€ yréble  Un prix différent en plateau

Au rayon Fromage fibre-service

€ Assiette fromageére festive!™
I = = = = et 50- Composée de gruybre, maroilles, fourme de Montbrison. Ces fromages sont au
Uaseintie Assiette fromagére Sélection des Médaillés'™ Facsit fait cru de vache, beurre ¥2 sel au lait pasteursé de vache, tomme de brebls au

Lassiette de 370 g, lait cru de brebis et rocamadowr au lait cru de chéwre, Lassiette de 360 g.
Likg: 3486 € . . L (A028E d L
i Au rayon Fromage libre-service o | Aurayon Fromage libre-service
"ORIGINE N E

FRANCE
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Soit 22,90 € le kg

Assiette fromagére de No&l™
Composée d'bondance au lait cru de vache 33% M.G. dans le prodult fini,

o — ) € de Maroilles au lait pasteurisé de vache 26% M.G. dans le produit fini, de
€ Tomme de brebis au lait pasteurise de brebis 36% M.G. dans le produit fini,
Comté A.0.P. Millésime™im 1 390 de Bleu St Flour au lait de vache pasteurisé 33% M.G. dans le produit fini et
30 mois d'affinage minimum |*aesioti de Rocamadoir kit cru de chévre 22% M.G. dans le produit fini
Solt 29,90 € e kg Au lait cru de vache Le kg - 38,61 € Lassiette de 360 g.

¥ Disponible aver des prix différents en comté 36 at 40 mais. Au rayon Fromage libre-service

% Pour les magasing équipés d'un rayan Fromage Coupe.
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SAVEURS
TRADITIONS

Duo Royal aux Truffes*™

Fromage a base de Brie de Meaux AP, au lait cru de vache et de fromage
double creme au lait pastewrisé saveur truffe, 23% M.G, dans le produt fini
*Brisures de truffes de fa Sant-Jean (3% 4=

Au rayon Fromage & la coupe

nte Percéeli™

it

UE  SUISSE
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Moliterno aux truffes®=
Au lait pasteurise de brebis, 32% M.G, dans I produit fini,
*Truffe bianche d'été (Tuber aestivum 3%).

€ Kaltbach a la truffei® 90
49 . ! La pidce

Soit 34,90 € e kg i ' cru d : Le kg : 35,60 €

Au rayon Fromage libre-service

% Pour les m 5 equipés d'un rayon Fromage Coupe.
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MANGEZ, BOUGEZ !

La recette simple du bien &tre au quotidien
i santé.

rs de la vie et peuvent vous alder, vous et vos proches, a rester en bonne

5 vous protéger de certaines maladies.

mmandations nutritionnelles tout & fait compatibles avec les

Manger et bouger font partie des _piaisi :
Par des choix judicieux, cela contribue auss!

Le programme National Nutrition Santé propose des reco
' isi ivialité.

notions de plaisir et de convivia B .

asa place dans votre assiette, et ce quatidiennement. Tous sont indispensables pour &

Chaque famille d'aliments tion de certains doit étre limitée tandis que celle d'autres est a privilégier.

un équiliore nutritionnel, mais la consomma

i i t i
Plus d'informations sur www.mangerbougerir

Comment faire en pratique ?

1/ CONSOMMER AU MOINS 5 2/ MANGER DE LA VIANDE, 3/ CONSOMMER 3 PRODUITS
FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR, DU POISSON (ET AUTRES LAITIERS PAR JOUR (LAIT,
QU'ILS SOIENT CRUS, CUITS, PRODUITS DE LA PECHE) OU DES YAOURT, FROMAGE) EN
NATURE, PREPARES, FRAIS, CEUFS 10U 2 FOIS PAR JOUR PRIVILEGIANT LA VARIETE
SURGELES OU EN CONSERVE EN ALTERNANCE ; PENSER A

CONSOMMER DU POISSON

AU MOINS DEUX FOIS PAR
SEMAINE ﬂ 4

4/ MANGER DU PAIN ET DES PRODUITS CEREALIERS, DES POMMES 5/ BOIRE DE UEAU A VOLONTE,
DE TERRE ET DES LEGUMES SECS A CHAQUE REPAS ET SELON AU COURS ET EN DEHORS DES
LAPPETIT (EN PRIVILEGIANT LES ALIMENTS CEREALIERS COMPLETS)

PRATIQUER QUOTIDIENNEMENT UNE ACTIVITE PHYSIQUE
pour atteindre au moins I'équivalent de 30 minutes de marche rapide par jour (prendre I'escalier plutot que I'ascenseur,
préférer la marche et le vélo a la voiture lorsque c’est possible...).

LIMITER LES MATIERES GRASSES AJOUTEES

(beurre, huile, creme fraiche, etc.) et les produits gras (produits apéritifs, viennoiseries, etc.).

LIMITER LE SUCRE ET LES PRODUITS SUCRES

(sodas, boissons sucrées, confiseries, chocolat, patisseries, cremes-desserts, efc.).

LIMITER LA CONSOMMATION DE SEL ET PREFERER LE SEL I0DE.

NE PAS DEPASSER, PAR JOUR, 2 VERRES DE BOISSON ALCOOLISEE POUR LES FEMMES ET 3 VERRES

POUR LES HOMMES (1verre de vin de 10 d est équivalent a 1 demi de biere ou a 1verre de 6 cl d’une boisson
titrant 20 degrés, de type porto, ou de 3 cl d’une boisson titrant 40 a 45 degrés d’alcool, de type whisky ou pastis).

Offres valables uniquement dans les supermarchés Carrefour Market distribuant ce catalogue
Etude réalisée en France par Qualimétrie pour Gabaon du 28 mars au 08 julllet 2024 auprés de 937 937 consommateurs.
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TRADITION
| INNOVATION

Guit aeeh \
| PLACE

LA PIECE
DE 400 G

1

lekg:438€

Pain au seigle
i aloimi

Ba79 SACHET

1ot g

€

Lekg:1647 €

naturelm!

“If | ABORE EN

F RAN [: E ¥ Pour les m d'un rayon Pain/Viennoiserie/Pati




DU VENDREDI 19 AU MERCREDI 24 DECEMBRE

BUCHES PATISSIERES
GATEAUX FESTIFS

- - e ®

145,

1 ogg | Biiche créme au beurre café 6 partsi

Ia i La piéce de 5009 4 | Biiche Caramel au beurre salé 6 partsi"
Lekg: 2190 € Produit décongedé selon les te;hnlqum appropriees. Ne pas recongeler, E =N Lekg I0HE i Lapigce ’10 480 g.
- Esxiste aussi en chocolat, praling, ganache. vanille ou ligueur d’orange. O Produit décongelé selon les techniques appropriges. Ne pas recongeler, i

% - .

Lapibce = Biiche spéculoos chocolat 6 parts®™ Lo e Biiche tiramisu 6 partst®

AR La piéce de 470 g. : La pigce de 520 g.
Lo kg 3BIE 2 L (2BE3E A
ke Produit déconges selon kes technigues appropriées. Ne pas recangealer, e : Produit décongelé selan les technigues appropriées. Ne pas recangeler.

WELABORE N WELABORE EN

FRANCE ~ FRANCE



DU VENDREDI 19 AU MERCREDI 24 DECEMBRE

Biliche Cassis Vanille & parts'i®!
La pitica La pigce de 460 q.
Produit décongedé selon les technigues appropriées. Ne pas recangeler,

1 450 Biiche forét noire 6 partst""

La piece de 420 g. Produit décongelé selon les technigues approprides

: Me pas recongeler. £
Lekg: 3452 € o i foe
i Existe aussi en 2 parts individuelles a un prix différent

U Pour les magasins équipés d'un rayon Pain/Viennoiserie/Patisserie.

%

<

e
17}
I
Q
=
o

HITIN O Lekg:2292 €

1 450 Bliche exotique 6 partsi™"

La pibce La pigce de 6 parts soit 355 g. Produit décongelé selon les techniques

Le kg : 40,85 € apgrapl . Ne pas recongele;
xiste aussi en 2 parts individuel

a un prix différent,

Biiche aux marrons 6 parts?
La pigce La pidce de 480,
Le kg 30N € Produit decongele

on les techniques appropriees. Ne pas recongefer.
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BUCHES TRADITIONNELLES
IDEES FRAICHES

Le kg: 1764 €

e Entremet Festif Sapin Praliné
9 6 partstite

b 2378 I:“l]cl:;fﬁedcgfoﬁlgglt}s'gﬁ%5t|:rr'niquc"
Lokg: € Pro : g les technigues
i | approprides. Ne pas recongeles S

e | Entremet étoile de Noél
; Entremet déme de Noél 6 partsii 6 parts'itel

La pibce La pléce de 5109 La piéce La pidce de 430 .
2936 Produit décongelé selon les techniques ! Produit décongelé selon les technigues
ol . | appropriées, Ne pas recongeler L W approprides. Ne pas reconaeler.
mELABORE EN WELABORE EN “ELABORE EN

FRANCE ~ FRANCE ~ FRANCE
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DOUCEURS
)U MIGNARDISES

Assortiment de 24 petits fours®! €
La boite de 550 g 99
Le 2E

Prodult décangelé selon les technigues appropriges

Ne pas recongeler

SRR

avec présentoir sapiniit La Bl 7 macarons au caramel beurre salé @i
. - Lt kg 4754 €
chnigues appro Ne pas recongeler. =l sl

jipés d'un rayon Pain/Viennoiserie/Pa




POUR TOUS LES "

GOUTS

-s‘u;._r‘_

LA PIECE DE
8/10 PARTS

q“\.—' -

-'-’."_.
__'.r -".-‘."a

Biiche Trianon 8/10 parts™
1 6€ La piece de 8/10 parts, soit 720 g.
Produit décongelé selon les techniques appropriees.
50 Ne pas recongeler. “Sias wiF| ABORE EN

Au rayon Pain-viennoiserie-patisserie : FRAN CE

lekg:2292 €

TOUTES LES PHOTOS DE CE CATALOGUE SONT DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION OU DES PHOTOGRAPHIES RETOUCHEES

L'avantage Fruits et Légumes ne s'applique pas sur les produils de ce catalogue.

LES AVANTAGES CUMULES GRACE A VOTRE CARTE GLUB CARREFOUR SONT CREDITES IMMEDIATEMENT
SUR LA CAGNOTTE FIDELITE DU CLUB CARREFOUR, A VALOIR SUR VOS PROCHAINS ACHATS.

Les «Réductions Fidélité Catalogue= sont limitées & six (6) produi r offre et par foyer, dans les magasins Carefour, Carrefour Market, Market, Camefour Contact, Carrefour City, Carrefour Express, Carrefour Mantagne et sur
carrefourdr (Drive, Carrefour Livré Chez Vous et Livraison Expres 5 de Mléphanie mobile Carrefour Mobile : 5 packs ; les autres offres de téléphonie mabile : 2 packs. Pour certains Avantages, la limite par produit, par
offre et par foyer paut étre différenta ot dans ce cas, la limite ast précisée a proximité de I"offre.

CONDITIONS COMPLETES SUR WWW.CARREFOUR.FR OU A LACCUEIL DES MAGASINS.

Offre réservée aux porteurs de la Carte Club Carrafour et de la Carte PASS.

Carrefour market ({§§




