DU MARDI 15 AU DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2026"

3
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LADOSETTE
APRES REMISE

By

ol SGHS(’-@

CLASSIQUE

DE REMISE IMMEDIATE
SUR LE 2t PRODUIT

AU CHOIX

{A) Selon jour d'ouverture de votre magasin,

©.

VERSES EN € CARTE U

DES 2 PRODUITS ACHETES
ET 10€ D'ACHAT SUR LES CAFES X60 DOSETTES SENSEO
VOIREN PAGEG

€
99

LE 1 PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€
59

LE 28 PRODUIT
AU CHOIX

CAFE DOSETTES
SENSEO

Classique ou doux

ou corsé

Le paquet de 60 dosettes
{sait 416.g)

Lekg: 2161 €
Lekgdes2:.1512 €
Soit les 2 produits
auchoix: 12,56 €




DU MARDI 8 AU DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2026™
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NANT

DES MAGASINS U

Activez l'offre
>, exclusive

dans l'application
Mon Magasin U
et sur Courses U

reverseés sur votre Carte U, des 20€
d’'achats sur vos courses*

*Pour béndficier de foffre vous dever préalablement 3 tout achat,

enreghtrer votre Carte U #f activer Toffre sur lapplication Mon

du 18 au 19 se ptem bre Magmin U ou depois volre espace fidélitd Carte U sur magasins-u.mom

o courtelucom. Des 20€ Tachals sof préentalion de [a Carte U

N MAgALin OU UF COUNESUESM o4 18 6l 19 seplembre 2028 (our

UNIQUEMENT SUR LES PRODUITS ALIMENTAIRES, :ﬁ:;ﬁ:ﬂ'&fgﬁ:ﬁﬁ‘:ﬁ: ﬁmﬁ?ﬂ?‘maﬁmﬁ

HYGIENE BEAUTE ET ENTRETIEN textibes, équipsment de b makon, culture, bricolige, prdinage, losics,

flewrs et plantes, arburant, gaz Bures, presse ef carte cadean L

pour un montant cagnotld maxmum de 200E. Offre valable en

. France métropoltaine (hors Drom-Com et Utle} dans ks magasins

Offre valable une seule fois par compte Carte U paribcipants: Valabhe une seale fobs par comple: Carle Ummwﬁh

passage en calsse aprés lacthvation de Foffre. Le montant cagnotbé

sera wisible dans un délai de T 3 3 jours sur volre espace fiddite. Yoir

conditions sur magasns-ucom. Coopératie U 58 coopérative A

capital variable Farc lade - 20 rue dArouell - CST0043 - 94533 Aungls.
RLCS, 304 602 956 CRETEL - Annde 2026

DE REMISE IMMEDIATE

EXTRA IDENTIQUE
FONDANT

NOIR INT \ INTENSE
A Vextrait de Féve Ton

&

r SUR LA GAMME
i e DES TABLETTES
{7 LINDT EXCELLENCE

e en magasin, paur fachat de 2 produsts identiques,
ﬂuncumulnblem :rautfﬁ promotions.




JR LE 2fM¢ PRODUIT
| IDE UE

& ’__’..I ¢ * % 4
JETON b & & ¢4 |

SUR TOUT PITCHY

DE REMISE IMMEDIATE
SUR LE 2™ PRODUIT
IDENTIQUE

SURTOUT BN

Oiffre sur tous les biscuits BN signalés en magasin,
pour I'achat de 2 prodiats identcu n cumulable
aver daulres promotions.

“RSAIRE
T

GAGNANT

'VERSES |
SUR?E u]

SUR LA GAMME DES
BOISSONS VEGETALES U BIO
(1) Transformé en {2) Origine

. TRANCE | FRANCE

20,

<=

SUR LA GAMME MADAME LOIK

PAYSAN BRETON NATURE




DE REMISE IMMEDIATE :
Eut DE REMISE IMMEDIATE
SURLE € e R 'SUR LE 2% PRODUIT |

IDENTIQUE IDENTIQUE

JETON

: RECYCLABLE
BECYCLE"

PHINBlE

ORIGINAL

26 - ,06

LE m::nm‘ : — LE LOT AU CHOIX
e h/a™ EXTRA DOUX
PRINGLES T R EXT

S:grru:?m & onion " MARSEILLAIS
poieey
Verdu seul : 1,89€ b

Leky: 963 € {soit 600 m)

Le kg des 3. 646 € Lel-510€




e

UANNIVERSAIRE GAG

SOIT

€
10

LA DOSETTE
APRES REMISE

-60”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2t
PRODUIT
AU CHOIX

NANT

DES MAGASINS U

€
99

LE1**PRODUIT
AU CHOIX

soit
€
29

LE 2= PRODUIT

AU CHOX

CAFE DOSETTES

Qensed’

CLASSIQUE
Classique ou doux

o ] ou corsé
. Le paguet

de 60 dosettes
(soit 416 g)
Lekg:2161 €
Lekgdes 2 1512 €
Soitles 2 produits
auchoix: 12,58 €

VERSES EN € CARTEU

DES 2 PRODUITS ACHETES
ET 10€ DACHAT SUR LES CAFES X&0
DOSETTES SENSED

Offre réservée aux clients particuliers Carte U, dans les magasins participants de France métropolitaine (hors DROM COM. Utile)
et sur coursesu.com pour un retrait du 15/09/2026 au 27/09/2026. Dés 2 produits achetés et dés 10€ d'achat dans la limite

de 100€ sur les cafés x60 dosettes SENSEQ, bénéficiez de 20% en euros Carte U sur le prix payé en caisse de ces produits.

Voir conditions et liste des magasins participants sur magasins-u.com.

GOl & | |
BIEN FARE

34

SOIT 0,91 €
VERSE SUR

<€

e 65
€
74

LELOT AU CHOIX
€CARTEU
DEDUITS

MOMNSTER MUNCH
Vanietés au choix

Le lot de 2 sachels oit 270 g)
Lekg .98l €

1) Origine
FRANC[ {A) Selon jour douverture de votre magasin.
{B) Concerne les magasins équipés dun rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place.
{C) Offre valable dans les magasing équipés dun rayon fromage coupe




NANT

DES MAGASINS U

POULETENTIER FERMIER
LABEL ROUGE™
Prét a cuire
Alimentation .
75% minimum de céréales
Durée d'élevage :
81 jours minimum
ROTI % % A ROTIR® Organisme certificateur : Bureau Véritas
Catégane et lype indiqué ou Certipag ou Qualisud
sur le lieu de vente selon approvisionnement du point de vente
La barquette de 1 kg environ La piace de 1400 kg environ  LEKG

DE REMISE
IMMEDIATE

MBLOCHEEHFEEIAR‘;% 80 DE REMISE
Au lait cru LAPIECE o rtall,
La piéce de 450 g SOIT
(Egalernent disponible 4 la €
pitce de 240 g, 4 5.30€

s0it 22.08€ le kg - soit 349€ 46 I 7
remise deduite soit 1454 k2 kg) | , prace OSSAU-IRATY AOP 81
Lekg: 21.78 € soiT -3.,34 € USAVEURS™® | we
Lelu;auecma Carte U : 14 36 € AVEC MACARTEU Au lait cru de brebis AVECMACARTE U

€

49




 aniyERsaie GAGNANT

DES MAGASINS U

DU MARDI 15 AU DIMANCHE 20 SEPTEMBRE™

a
“ -

ENGAGEMENT
RESSOURCES

TRANSFORME

B 20*

SOITLL6€
VERSESUR

BRANDADE PARMF.!TERE
. i

i s moree ot 3 Uégl

€
,80

LA BARQUETTE

SOIT

€
64

LA BARQUETTE

€ CARTE U DEDUITS
BRANDADE

ALA MORUE
PARMENTIERE U™
La barquette de 750 g
Lebkg:773€

SALADE [N
TRAITEUR [

7 “ ~, !
L [rormmancemen, = k:;. :
- \ |(m*’“ \F.":E.':f

Piémontaiso
au Jarrizon

-—AMBON BLANC CUT SFTREUR s

PIEMONTAISE AU JAMBON
OU POMME DE TERRE AU THON €
OU MINI PENNE TOMATE
MOZZARELLA®S 99

La barquette de 8009 | A BARGUETTE
Le kg 624 € AU CHOIX

) Transformé en

o MANCE

(2} Trareformé en

PRGN

(3) Origine

DE REMISE £
IMMEDIATE 15'95

LE KG
som

ROUGAIL SAUCISSE U= I o €
Egalemem disponibie en barquette ,53

de 900ga 1195€, soit 13.28€/kg LEKG
Le kg avec MaCarte U: 8,76 € AVEC MACARTEU

FUET CATALAN PATA BLANCA==!
L2 pidce de 170 g
Vendue seule : 299€
Lekg. 1759 €
Lekgdes3: 1173 €
FUET 100% IBERICO
PATA IBERICA®=®
Lapitce de 150 g
Lekgdes3:13.29 €
Lekg 1993 €
CHORIZO DOUX OU FORT €
DE NAVARRA PATA NOBLE ! 98
L3 piéce de 200 '
Lekgdest 997 € LESSPIECES
Lekg  1495€ AUCHOKX
FUET AU POIVRE NOIR S°IT
OU AUX HERBES €
ARGA L
La pibce de 1650 ,99

Le kglE,izi LA PIECE
Le kgdes 3. 120B € AUCHOIX

{A] Selon jour d'ouverture de votre magasin.
(B] Offre valable dans les magasins dquipds
d'un rayon charculerie ou traiteur

(selon traditionnel.
3 {C) Disponible au rayon frais emballé.
arrivage {D) Offre valable dans les magasins équipés
| en magasin)  d'un point de cuisson.



= AGRICULTURE
BIDLOGIOUE

SOIT 0,47 €
VERSE SUR

PAIN U BjO ™=
Fain cénéales ou épeautre ,88
Lapitcede 3509 LA PpiECE
tekg:6,71€ €CARTEUDEDUITS

DU MARDI 15
AU SAMEDI 19 SEPTEMBRE

AVOCAT™
Variété : Hass
Calibre: 203/243 g

NANT

DES MAGASINS U

SOIT1.04€
VERSE SUR 20

m
PAINS AU CHOCOLAT u A6
Pur beume
Le lotde 8 (soit 440 g} ¢carTEU
Lekg 1182 € pEDUITS

BOUQUET DE 9 ROSES
Hauteur : 40 cm

Moyens boutons

Colons vanés




NANT

DES MAGASINS U

UNIQUEMENT A PARTIR DU JEUDI 17 SE

Germany

COFFRET AOQUTILS
87 PIECES

Corr crenant des outils
de vissage. de serage,

PTEMBRE 2026

4

de mresure, de sciage PRIX CONSEILLE®
e 1 marteau
99
19 99
LE PRODUIT
. IMITEDE
Mallette grande capacité : DANS LA LiM!
28,5cm x 37,4cm 20360
Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 17 au 27 septembre 2026. FRETS_‘”
Dans La limite des stocks disponibles dans le magasin participant. COF
-

~ UNIQUEMENT A PARTIR DU JEUDI 17 SE

PRIX CONSEILLE®

99
4405

LE PRODUIT
DONT 2,98€

N'ErM_-DADTILEL
B R TR

0
o
£
1
0
£

scholtés

NETTOYEUR
HAUTE PRESSION
SCHOLTES

Réf - SCHP110
Pression 110 bar

Débit 420Uh maximurm
Tuyau haute pression
anti-torsion de Sm
Puissance 1400W
Garantie 2 ans

Du 17 au 27 septembre 2026, bénéficiez de 5€ en avantage carte U pour lachat
r Haute pression Scholtes. Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait

d'un
du 17 au 27 septembre 2026. Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

{A] Réparties dans les magasins participants. Liste des magasins partidpants sur magasins-u.com
(B} Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant & lopération.

10

05€

SUPPLEMENTAIRES

VERSES SUR

hﬁﬁ
soIT

395,

LE PRODUIT
€ CARTE DEDUITS




wersairRe GAGNANT

DES MAGASINS U

DI 17 SEPTEMBRE 2026

UNIQUEMENT A PARTIR DU JEU

SAC A DOS DE VOYAGE
FORMAT CABINE
Taille: 40x20x20cm - 100%

polyester
Confort maximal : 4 compartiments

dos et bretelles de rangement
rembourrés

\, PRIX CONSEILLE®
245,
de la capacité : 1 z .49

4 sang!es_de LE PRODUIT
<compression

\_‘ |

Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 17 au 27 septembre 2026.
Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant

Organiseur intégré

PR!K CONSEILLE“’

PRIX CONSEILLE®

90
o5 14

LE PRODUIT
AU CHOIX

LE PRODUIT
AU CHOIX

S

e

COUPE-VENT ENFANT | COUPE-VENT ADULTE

U ESSENTIEL U COLLECTION

100% polyester enduction Dessus, doublure et gamissage

polyuréthane, doublure et 100% polyester, enduction 5 4

garnissage 100% polyester polyuréthane.

Du 3 au 12 ans Du 5 au XXKL selon modéles Al
PIECES

Coloris assortis - madéles et coloris assontis

11



PRIX MINI PRIX MINI PRIX MINI

&
&

sélectionné pour vous
plus de 450 produits

GOUT CHOCOLAT

CHOOOLATE COWTED
TWATENS. WTTH
CHOCOLATE-FLAVDIURED
[T

ung+

PRIX MINI
Le paquet de 150 g
Lekg 10,33 € LEPRODUIT

GAUFRETTES ENROBEES CHOCOLAT FOURREES 1
55

€
Lt T TN ‘l.-'lﬂ.}_-"l_-_=
g RET 15
LA BARGUETTE
©  MATIERE GRASSE
EREGRASSE
N  MATEREGRASSE T VEGETALE
e“,\- TARTINE ETCUISSON | 55% MG TARTINE
é’ VEG ELi-Eﬂ...FEDUCF_ﬁ .ﬁ[ ET CUISSOH
it La barquette
¢ > de 500 g
. Lekg:230€
CAMEMBE
PASTLURISE €

CAMEMBERT WITH
PASTELIRIZEDY M K

<<% | 142
i . T <o 'e/’f :;!.q::::luarlrznr AU
. @ @Sy T 57

b e n a Cnl ST LAIT PASTEURISE
d-:l quotidien a prix mini. '%%«mﬁ mwﬂﬁfﬂp PRIX MINI?
C'est facile de les repérer : TRt ks Mo e
N . » oty : e produt fini
il y a écrit «<PRIX MINI>» S e et = La boite de 250
dessus ! Lekg:568¢€
\
‘{é‘
R NECTAR \ P
QN7 MuLTIFRUTS '@SE’ e
< e | & oulidils
| oepnd
| e B
| @
Y &3 o
LE PRODUIT !44
NECTAR LE PRODUIT
wm MULTIFRUITS DISQUES
EG: 15L0 PRIX MINI ADEMAQUILLER
Ec'?l.ﬂ 5 0 Ilu'\mﬁ La h‘l’iqUE delsSL FRI! HI"I
ol ) leL 096 € Le sachet de 120
i) Transformé en {2} Origine {3) Transformé en
a partir de beauf
12

d'origine France {A) Selon jour douverture de votne magasin




PRIX MINI PRIX MINI PRIX MINI

DU MARDI 15 AU DIMANCHE 20
SEPTEMBRE®W

A

s
N

FRANCAISE %‘"-‘&a"u‘“
__.._-_ﬁ q(:l- ié-

et

HACHE AU BOEUF PRIX MINI®
La barquette de 8 piéces (800 g €
Préparation a 75% de wiande bovine hachée
avec fibres végétales, assaisonnée 79
Llekg: 1224 £ LABARQUETTE

DU MARDI 15 AU DIMANCHE 27
SEPTEMBRE®

€
.30

LE SACHET

PRUNEAUX
ENTIERS
PRIX MINI
Lesachet de 1kg

% AMPOULES LED

ULOT B22
LED BULBS
B22 CAP

o e B

)
) 3 7 "_’_:,
po goE .

€
99

LE PRODUIT
LOTDE3 AMPOULES 0.0 .-c

LED RONDE 60W B22 peco-
Opague chaude PARTICIPATION

v I- — r.' — ..-
"fze L
1
-

; i |
[ =] J|
W

A amt sm

g STET GTEET GIET ST G

-

-
-
-/ ¢
= % r 19
| LE PRODUIT
Q_ i AU CHOIX
3 'y X8 LOT DE 8 PILES
| . PRIX MINI
“ITe ?  LRO3AMA
| e S s V| ou LROG AA

N

BROSSE

ADHESIVE €
KT ROLLE
ol .89
LS | LEPRODUIT
BROSSE ADHESIVE
=" 24FEUILLES

175

LE FRODUIT

R HUILE MIXTE
RSN o IIELN PRIX MINI 5L
15W40
LeL:356€
HUILE MIXTE
PRIX MINISL
10W40
Lel:390¢€
219,49 € le produit
HUILE MIXTE
PRIX MINI 5L
5W40
Lel:432€
221,59 €12 produit

TISENCEIDIEARL

3 ©=n

13



LES INRATABLES

60"

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 2¢4¢
PRODUIT
IDENTIQUE

SUR LA
GAMME
DES THES
LIPTON

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 2
PRODUIT
IDENTIQUE

SURTOUT
QUAKER

IMMEDIATE 2
S;Jl;{oLéule JETON A RE \,FALI EY ":'“
IDENTIQUE H

CRUNCHY 722
SURTOUT _IVOIE & FRumTS RoueEs Gﬂtzzw.
VALLEY - o

Offre sur tous les produits NATURE VALLEY signalés en magasin, pour lachat de 2 produits identiques, non cumulable avec d'autres
promotions.

(1) Origine (2) Transformé en

14



LES INRATABLES

34"

VERSES SUR

34"

DE REMISE

IMMEDIATE
AVEC

SUR TOUT JUSTIN
BRIDOUW

e ik a M |

Offre réservde aux chents Carte U, sur tous les produits
JUSTIN BRIDCU signalés en magasin, non cumulable avec Offre réservée aux clients Carte U, sur tous les produits LA VIE
dautres promotions.

signalés en magasin non cumulable avec d'autres promotions.

DE REMISE
IMMEDIATE

SUR TOUT CRAZY TIGER SUR TOUT ORMES
DE CAMBRAS

Offre sur tous les produits CRAZY TIGER signalés en magasin, '
pour L'achat de 3 produits identiques. non cumulable avec Offre sur tous les produits ORMES DE CAMBRES signalés
d'autres promolions, £n magasin, non cumulable avec d autres promotions.

LA LOI INTERDIT

LA VENTE D'ALCOOL

AUX MINEURS L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,
REALSES BN Eateet A CONSOMMER AVEC MODERATION

15



FARINE
DEBLE
DE FRANCE

BISCUITS U BIO
Palets bretons €
Lepaguet de 1259
Le kg 1288 € 28
Biscuits & avoine nature pn::nun
ou pépites chocolat yiyepaiy

le paquet de 1300 gcarTEUL
Llekg:1238€ pépuiTs

DE REMISE
IMMEDIATE

CHIPS DE LEGUMES BIO
ALINES OLIVIER @'go
Lentilles
Le sachel de65g €

Lekg: 3123 €

Pois chiches ,03

Le sachet de 809 LeprODUIT

Le kg 2538 € AUCHOIX

) Transformé en

o MANCE

{2} Origine

FMCE

PUR JUS U BIO €
Piuneal ou pamplemousse 37
Le bocal de 75 cl £

. LE PRODUIT
Lel-336€ 4ycHomx
Clémenting ¢ carTEU
Lebocaldell pEDUITS

CUISINE
EN FRANCE

SOIT 0,40 €
VERSE SUR

LE PRODUIT
AU CHOIX

50T

TOMATES U BIO i
Chair 59
d ¥
OupUIpe O | ¢ propUIT

Le bocal
AU CHOIX
ou laboite de 4009 € carRTEU

lekg:498 € pépurrs

= =
- “.&I Tartines croquontis |

TARTINES
CRAQUANTES
JARDIN BIO

Samasin ou multicé réales
Le paquet de 150 g
lekg 1287 €
lekydes2:9€

Soit les 2 produits

au choix : 2,70 €

(PMEY

€
93

LE 1* PRODUIT
AU CHOIX

soIT
€
< 7 4

LE2™ PRODUIT
AU CHOIX

TRANSFORME
EN FRANCE

SOITD59€
VERSE SUR

LE PRODUIT
Al CHOIX

SOIT

LEGUMES €

CUISINES U BIO

Aubergnes a la provencale

o ratatouille

ou courgettes a B provencale  aueyont

Lebocalde 5200 €caARTEU
Lekg:565€ pépuiTs

35

LE PRODUIT



h —
48]

SI0LOOIQUE

20°Y"% 20°

SOITo374 SOIT041€
VERSESUR VERSE SUR

LE PRODUIT

= AU CHOIX AU CHOIX
. SOIT SOIT LEGUMES
GALETTES DE SARRASIN € SURGELES
U BIO™ 1 UBIO
— Le sachet ded-ls«olllZOU al '45 '64 Oignons émincés
SARRASIN Lekg S0 € LE PRODUIT LE PRODUIT O LAcEIES
DEFRANCE Crépes de froment U Bio™ AU CHOIX Al CHOIX en rondelles

Le sachet de 4 (soit 160 g} TEV

€CAR CCARTEY Lesachetde600g
Lekg:1138 € DEDUITS

DEDUITS Lekg: 342 €

DE REMISE
IMMEDIATE
SURLEZY=

FRODUIT

CREME FRAICHE BIO 35% MG LE1"PRODUIT
ISIGNY STE-MERE®™ 59T
Le potde 20 cl €
DE REMISE LelL:985¢
IMMEDIATE Leldes2 738 € 98
Soit les 2 produits: 2,95 € LE2"*PRODUIT

MARGARINE SANS HUILE DE PALME 2;;

BIO 523 MG
ST HUBERT @ € u
abaqetedesiog ohm, A2 e
Lekg 617€ LEPRODUITAUCHOIX b iO :,':;rs:';g:
- €
%;\c % U EMMENTAL [ LEPRODUIT
7 "BREBIS FRANCAIS o
 FRAIS {ym B ] = €
-3 DEREMISE bio I
BIO IMMEDIATE T ,63
> =l LE PRODUIT
- € CARTE U DEDUITS
EMMENTAL RAPE
FROMAGE AU LAIT PASTEURISE 15 FRANCAISAU LAIT |
PASTEURISE U Bl
VRAI® 31% MG dans le produit fini
17% MG dans le produit fini Le sachet de 200 g
Laportionde 100 g ,15 Lekg:1165€

Lekg:1160€ LEPRODUIT

17



-50”

DEREMISE
IMMEDIATE

6 Pains au
L CHOCOLAT

LE 2t PRODUIT
PAINS AU CHOCOLAT
BIO LA BOULANGERE™
Le sachet de 6 (soit 270 g)
lekg:944€

Le kg des2- 707 €

Soit les 2 produits: 3,82 €

-50”

DE REMISE
IMMEDIATE
5 LE 2=

LE 2U*= pPRODUIT

PUR JUS DECITRON BIO
ORIGINE SICILE JARDIN
BIO

La bowteille de 50 cl
Lel:560€
leldes2-420¢€

Soit les 2 produits : 4,20 €

DE REMISE
IMMEDIATE

BEURRE BIO ISIGNY STE MERE® SOIT

Doux ou demi-sel 2% MG €
La plaguette de 200 g
Le kg : 1435 € A3

Llekgdes2: 1075€ g zt=proDUIT
Soit les 2 produits auchoix: 4,30 € AU CHOIX

Transformé en

o DNE | TG

€
A5

LE 1¥ PRODUIT 5 o%
AU CHOIX -
SOIT

DE REMISE
€

22

LE 2™ pRODUIT
AU CHOIX
DESSERT FRUITIER
JARDIN BIO

Pormme vanille bourbon
Qu pomme poire william
ou pomme nalure
Lebocal de 680 g
Lekg: 360 €
Lekgdes2:270 €

Soit les 2 produits

au choix: 3,67€

€
,28

LE 15 PRODUIT _50%
SOIT
'3 DE REMISE
1 14 IMMEDIATE
F ¥ L

LE 2™ pRODUIT

LIMONADE BIO

ARTISANALE LORINA

La bouteille de 1.25 L
L:182€

leldes2:137 €

Soit les 2 produits : 3,42 €

€

99
FROMAGE AU LAIT PASTEURISE r
DE CHEVRE BIO SOIGNON® LE1" FRODUIT

23% MG dans le produit ini 3917

La biiche de 180 g €
Le kg - 16,61 €
19

Lekgdes2: 1161€
Soit les 2 produits: 4,18€ LE2"= PRODUIT



VERSES SUR

TRANSFORME
EN FRANCE

SURTOUTES
LES CONFITURES U BIO

Offre réservée aux clients Carte U, surtoutes les confitures U BIO
signalées en magasin, non cumulable avec dautres promobons.

WH

€ DE REEMESE
: IMMEDIATE
Nocciolata >3 &
MINI TARTELETTES r
LE1=
PRODUIT
AUCHOIX  MINI TARTELETTES
SOIT NOCCIOLATA BIO
€ Classigue ou bianca

Le paquet de 250 g

,03 tekg:1202¢
Lekgdes2 852 €

LE 2**=
PRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix: 4,26 €

60"
DE REMISE
€ IMMEDIATE
,84
ETHIQUABLE g :;i:i;urr BEURRE
CF O & TAKTINE AU CHOIX DE ucmum
4 BEURRE BI0 T3 BIO ETHIQUABLE
| CACAHUETE € Eeta;zﬁze g;oﬂundw
= i
= 9 e BX 1cig 1097 ¢
Lpghe Lekgdes2: 767 €
PRODUIT Soit les 2 produits
AUCHOIX  au choix:537€

-60"

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE

€

,29 CEREALESBIO

LE1= NESTLE
PRODUIT  Chocapic
AUCHOIX  Lepaquetde 375g
lekg:877 €
€ lekgdes2:613€
Lion
'31 Le paquet de 400 g
LE st Lekg: 823 €
propurr  Soitles 2 produits
AUCHOIX  auchoix:4,60€

LE BIO

SUR TOUTES
LES TABLETTES

-50”

DE REMISE

IVMEDIALE CHOCOLAT

U ETHIQUABLE
N
@ﬁ#

ETHIQU;

CEQUEJECI
LAIT

mmmn
53%:
GRAND CRUESV :.'
CEQUE JE HE

wapreservamor CEQUEJE UEFENIJS

D'UNE VARIETE : DES '.rAmtTEs
ANCIENNE =3 ANCIENNES =
WL e RE!-IABIL[TE_ES :

o

OHfre sur toutes les tablettes de chocolat ETHIQUABLE
signalés en magasin, pour l'achat de 2 produits
identigues, non cumulable avec d'autres promotions.

e e ey,
i LaRL-cuf‘"\
"\ saner Gl s 3
IIIEI. B}I] I]E FHAHEE

-30"

DE REMISE
IMMEDIATE

MIEL DE FRANCE BIO €
LA RUCHE AUX DELICES
Liquide ou crémeux ou de fleurs 66

Lepotde 2500 LE prODUIT
Lekg:1864 € AUCHOM

.. o=

occiolata

O -34*
! ﬁ.{;gw DE REMISE

PATE A TARTINER NOCCIOLATA BIO
RIGONI DI ASIAGO

Lepotded00 g 20

lekg:8 € LEPRODUIT

19



bio
GIRASOLI

im0

ey

€
99

LE PRODUIT
AUCHOIX

sam
€
39
LE PRODUIT

AUCHOIX
€ CARTE U DEDUITS

GIRASOLI

U BIO™

Ricotta épinard
ou lkgumes grillés
ou pesto

Le sachet d= 250 g
lekg=1196 €

20"

SOIT 0.60 €
VERSE SUR

TRANSFORME
EN FRANCE

€
34

€
.67

LEPRODUIT

€ CARTE

U DEDUITS
CREVETTES CUITES
ET DECORTIQUEES
U BIO=

Le sachet de 100 g
Lekg:3340€

20"

SOIT 0,67 €
VERSE SUR

+; 16 blinis BiO

e BAREASN & K TUN0RE

€
.60

LE PRODUIT
AUCHOIX

soIT
€
68

LE PRODUIT
AUCHO

€ CARTE U DEDUITS
SAUCISSE SECHE
PURPORC U BIO®
Saucisse séche courbe
OU SauUcisson sec
Létuide 200 g
lekg:=22 €

20°

SOITo.9z€
VERSE SUR

€

,98
BUHIS B!O LE 1¥ PRODUIT
LATELIER BLINI® 32T
La barquette de 16 (soit 135 g) €
Lekg: 1467 €
lekgdes2 11€ .99
Soit les 2 produits: 2,97 € LE2" prRODUIT
{1) Transformeé en {2) Trareformé en

W

:

20

A

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

SAUMON FUME BIO
LABEYRIE™

Létui de 4 tranches
{soit 110 g)
Lekg:4791¢€

NG |

(4) Tra

=

7%

€
27

LE PRODUIT

nsformé en

NORIEC

€
.05

LE PRODUIT

soiT
€
24

LE PRODUIT
€ CARTE U DEDUITS
COMTE AOP

6 MOIS AFFINAGE
uBIO®

20"

SOITo.81€
VERSE SUR

357 MG dans le produit fini

! lesachetde?00g
Lekg:2025€

25T
%

T N

,

B PO CHTTES,
| %
| Sa. GRAINES DE SESAME

etz houmous BIO |

Py,

50°

DE REMISE
IMMEDIATE

APERITIF BIO
LATELIER BLINI®
Houmaous ou Tzatziki

Le potde 160 g

Le kg 1869 €
lekgdes2: .14 €
Soit les 2 produits
au choix: 4,48 €

sOIT

5] Orgine

RIS

\. 7
=

#

1/

€
99

LE1** PRODUIT
AU CHOIX

€
49

LE 28 PRODUIT
AU CHOIX



g B0

Sl0LOGIOUE

DEDUITS

LAIT UHT ENTIER
u io™

Le pack de
6bouteilles soit 61)
Lel:153 €

(0] 3 R_EM ISE
IMMEDIATE
%
S0IT 4,56 €
VERSESSUR
BIERE BIO
JADE 4,5 €
Blonde
ou blanche
ou sans gluten '7.4
: : Lepack de
el € Sboites LE PACK
(soit151) AU CHOIX
LAIT UHT DEMI-ECREME e
LACTEL BIO® 10,64 £ HIE

Le pack de 10 bouteilles (soit10 1) ygpack
LelL:106€ €CARTE UDEDUITS

E |
:""| .
.l.j |

\is

‘e =
LESTI &
=
s
e
g

DE REMISE
IMMEDIATE

DE REMISE
IMMEDIATE

6%
€
L3 85
85 DE REMISE LE PRODUIT
r IMMEDIATE AU CHOIX
LE PRODUIT 15’2; LANGUEDOC
CLAIRETTE AOPDEVOIS
DE DIE AQP SABLE DE € DES AGNEAUX
TRADITION CAMARGUE AOP D'AUMELAS BIO
JAILLANCE BIO ROSE L'ESTIL BIO ,08 Rouge ou blanc ou rosé
La bouteille de 75 cl La fontained win®" de 3L LEPRODUIT La bouteille de 75 ¢l

18 LA LOI INTERDIT

LA VENTE D'ALCOOL

AUXMINEURS L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,

dNS (e A CONSOMMER AVEC MODERATION 21



SPECIAL PRODUITS LAITIERS

% SURTOUT
'50 CANDY'UPW
DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 2
PRODUIT
IDENTIQUE

Offre sur tous les produits CANDY UP signalés en magasin, pour lachat de 2 produits identiques, non cumulable avec d'autres promations.

SURTOUT
LES 300 LAITIERS BIO®@

DE REMISE
IMMEDIATE

Offre sur tous les produits LES 300 LAITIERS BIC au sein du rayon ultra frais signalés en magasin. non cumulable avec dautres promotions.

(1) Origine {2) Transformé en

. TRANCE | FRANCE

(3) Origine

Tk




SPECIAL PRODUITS LAITIERS

DE REMISE
IMMEDIATE

35

CAMEMBERT DE NORMANDIE AU LAIT

CRU AOP GRAINDORGE® €
20% MG dans le produit fini
La pitce de 250 g 72

Lekg:10.88€ LEPRODUIT

1

DE REMISE
muEmATE

SUR

€

FROMAGE AU LAIT PASTEURISE DE BREBIS 4 37
ETORKI™ LE1® PRODUIT
33% MG dans le produit fini 91T
Lz porticn de 180 g €
Lekg 1B72€
Le kgdes 2:1403 € ,68
Soit les 2 produits: 5,05€ LE 2* PRODUIT

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2=
PRODUIT

FROMAGE AU LAIT PWEUNE&EEF‘EB::EE L S
26.3% MG dans le produit fini 51T

La brique de 150 g €
Lekg 1860 € 44
lekgdesZ2 15€ I, LL

Soitles 2 produits: 3,90 € LE2™ PRODUIT

%

[ ]
DE REMISE

IMMEDIATE
MOZZARELLA PASTEURISE

2%
CASAAZZURRA & €

18% MG dans le produit fini
Le sachetde 125g 15
Lekg: 1720 € LEPRODUIT

30°

SOITD.65 €
VERSESUR

EMMENTAL
IS
FRANCA '29

LE PRODUIT

€
.60

LE PRODUIT
| € CARTE U DEDUITS

E)l EMMENTAL FRANCAIS
i e PASTEURISE U™
A i 29% MG dans le produit fini
Laportionde 250 g
Llekg: 816 €

E e

L'EMMENTALFRAH IS/
Fin & fondant ;MS.{

EMMENTAL AU LAIT THERMISE
OU PASTEURISE ENTREMONT *

PRIX
BAS

A partir de 29% MG dans le produtt fini

Le sachet rapé ou la portion €
+ 34% OFFERT
{sait 402 g) 29

Lekg:BLl8€ LEPRODUITAUCHOIX

-60"

DE REMISE
IMMEDIATE

€
,49

GRAND CRU LE1=PRODUIT
LE GALLY AU CHOIX

BEURRE DE BARATTE

Doux 82% MG, demi-sel 80% MG ou aux  SOIT
crstaux de tel de Guérande 80% MG €
Lapiéce de 250 g
Lekg: 13,96 € 39

lekgdes 2:9.76€ g omppopuiT

Soitles 2 produits auchoix: 488€ AucHOIX

23



SPECIAL PRODUITS LAITIERS

0’

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 264
PRODUIT
AU CHOIX
A9
LE1*®PRODUIT
AU CHOD 82
soIr FROMAGE PASTEURISE ~ ’
€ MINI BABYBEL™ LE1%PRODUIT
23% MG dans le produit fini 17
07 .- Le filet de 10 (soit 220 g) € L gl
¢ Lekg: 1736 € SURLE Zome
LE2=proour Lekgdes2 1214 € ,52 PRODUIT

Soit les 2 produits :5,34€ LE2**= PRODUIT

mmﬁom |

\
— lll‘mm-uml‘!"“"

T OFFRERAESISTIRIE

FROMAGE ATARTINER
KIRI®
29% MG dans le produit fini
La boite de 24 portions €
DONT 6 OFFERTS
[soat 432 g 89
Lekg . 9€ LEPRODUIT

ﬁl;;aanrs

“AlL & FINES
HERBES

Paaﬁﬂf & féta

Aegwis 1919 ,_.-'-:-- ¢
Yo E Pt x d I
2 4 PRI FROMAGE FONDU
e X APERICUBE® 04
BAS Apartic de 19% MG dansle LE1®™ PRODUIT
REBLOCHON DE SAVOIE AOP FRUITIER produit fini AU CHOIX _6 0%
AU LAIT CRU POCHAT @ Variétés au choix 5917
273% MG dans le produit fini L'étui de 250 g € DE REMISE
La piece € Lekg: 16,16 € IMMEDIATE
+10% OFFERT Lekgdes2 1130 € ,61 SIRLES
{scit 495 g) 50 Soitles 2 produits | 2t propurr oIx
Lekg:1515€ LEPRODUIT auchoix:5,65€ AUCHOIX
(1) Transformé en
(2) Origine
24 I FRAN CE



SPECIAL PRODUITS LAITIERS

-68"

DE REMISE
IMMEDIATE

LA FERMIERE

Vanille ou nature cu rhum
raising ou sur lit au caramel
Le pack de 2x 160 g

(scit 320 g

lekg:703€

Lekgdes2 464 €
Soitles 2 produits: 297 €

DANETTE PRIX CHOC™
Vanétés au choix

Le pack de 4 pols (soit 500 g)
Lekg:256€

Liégeois®

Le pack de 4 pots (soit 400 g
Lekg:3.20 €

Le pack de & (soit 460 gj*
lekg:27B€

FROMAGE FRAIS AROMATISE

OFFRE DECOUVERTE PETITS FILOUS™
Variétés au choix

Le pack de 18 pots {soit 900 g)

Lekg:294€

lekgdes 2:206€

Yaourt aromatisé =

Le pack de 6 pots Boit 600 g

Lekg:442 €

Seit les 2 packs au choix: 3,71 €

.‘F

PETITS POTS DE CREME

OFFRE DECOUVERTE LA LAITIERE ™
Variétés au choix

Le pack de 4 pots (soit 400 g)

Lekg: 540

lekgdes2:4.05€
Soit les2 packsauchoix:3.24 €

s
€
g2

LE 2= PRODUIT

CHOCOLAT
Protéines
153G

34

LE PACK
AU CHOIX

€
.87

LE PACK AU CHOIX
€ CARTE U DEDUITS

SOIT 0,47 €
VERSE SUR

CREME DESSERT PROTEINEE U™
€ Chocolat ou vanille ou caramel

Le pack de 4 pots (scit 500 q)
,28 Leky: 468€

LE PACK AU CHOIX

DE R_EMESE
IMMEDIATE
SURLE 2™ PACHK €
AUCHOIX
SOIT 0.46€ LE nlc:[%lg:mu
€ VERSESUR somT
,65
LE 1% PACK AU CHOIX YAOURTS AUX FRUITS MIXES U @ ,83
SO ROLGEs OU JAUNES | g pACK AU CHOIX
€ Le pack de 8 pols (soit 1kg! € CARTE U PEDUITS
ne
A

LE 2** PACK AUCHOIX

-50*

DE REMISE

Mat:LOU

s0IToisq

IMMEDIATE
E 2i= PACK
AU CHOIX

SURL

€
.16

LE 1% PACK
AUCHOIX

€

FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL U™

£ ,03 Le pack de 4 pots (soit 400 ) LEpACK
LE 2= pACK Le kg 2€ € CARTE UDEDUITS
AU CHOIX

25



SPECIAL PRODUITS LAITIERS

40" W1 20"

SOITO,684 SOITO.63 €
VERSE SUR 3 - g VERSE SUR

€

33

,69

LE PACK AU CHOIX Y LE PACK
s SOIT p T d SOIT
SKYR U™ € YAOURT BRASSE €
Variétés au choix ;01 NATURE U® ,52
Le pack de 4 pots (soit 400 9) e pack AU CHOIX Le pack de 16 pots (soit 2kas) | pack
Leky :423€ € CARTEU DEDUITS Lekg 158 € € CARTEU DEDUITS

20"

SOITOATE
VERSE SUR

S50IToA0 €

€

.35
LE PACK AU CHOIX
YAOURTS SOIT

) ALAGRECQUEU = € SPECIALITE LAITIERE

'm THC Stracciatella ou vanille UHT FLUIDE 5% MG U™
")GCEUR J ou noix de coco ,BB DE I;':ﬂ.cg Le pack da 3 briquettes ,59
m Le packde 4 pots (soit 600 9) g paCK AU CHOIX (soit 60 cl) g pack

Lekg: 392 € €CARTEUDEDUITS lel:332€ €CARTEU DEDUITS

DE REMISE
IMMEDIATE
DEREMISE 1 €
IMMEDIATE
. 57
LE1™ PRODUIT LAIT FRAIS
AUCHOX PASTEURISE
som BRIDEL™
€ Demi-écrémé ou entier
La bouteille de 3L

,73 leldes2:11BE€

LE 2= pRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix: 2,35 €

Nature ou sur lit myrtille/cassis
Le pack de 4 x 100g (soit 400 g) I 57
Lekg:393€ LEPRODUIT

i .
95
FORMAT s LE 1% PACK
FAMILIALS 1L

+a JOURNEE
REVEl SUCEUR !

DE REMISE

IMMEDIATE
D\ SUR LE 2 PACK

o TRANCE | 1T



JAMBON FUME-
GRILLOUJAMBON
COEUR DE BRAISE
PETITGAS™
Labarquette de 6
tranches épaisses
4+ 2 OFFERTES
{50it 800g)

Lekg:1006€ LEPRODUIT

S LT —

i
P | S

s SOIT DE REMISE €

-68"

DE REMISE

IMMEDIA

SUR LE 26=

€ € I FRESCHI
54 ?8 MONTORSI ®
r CHORIZO CESAR r Speck
LES3PRODUITS MORONI ™ LEL*=PRODUIT Lz barqustta de 100 g
AU CHON Doux ou fort ALLEMO Lekg. 2780 €
it La barquette de sl Lekgdes2:18.30 €
€ 20 tranches € Jambon cru alien™
{soit 100 g) La barquette de 90 g
A8 verduseul - 177¢ B8 Lekg- 08¢
LEPRODUIT  Llekg:1770€ LE 20 propulT Soitles 2 produits
AU CHOIX Lekgdes 3:11.80€ AU CHOIX au choix: 3,66 €

BOUDINS BAHIER™

Nairs aux cignons, noirs P R' x SUPERIEUR

aux pommes -25% DE SEL

ou blanes nature BAS CONSERVATION

La barquette de SANS NITRITE

3x125g fsoit 375q) FLEURY MICHON®

lekg. 7.97€ La bamquetie de

€ Boudin noir antillais® € & tranches
La barquette de 6 +3 OFFERTES

,05 (st 360g) .99 fsoit 3150

lekg 831 LEPRODUIT Llekg - 1206€

LE 1= PRODUIT

IMMEDIATE
€ -5;1;:0\; uz T . :1 e z 5 OSEITFE.EZEI
98 =505 g propuit ot
LE 2% PRODUIT DU soir
ROTI DE PORC -25% DE €
SEL CONSERVATION JAMBON

SANS NITRITE
FLEURY MICHON™
La barguettede 4

,52  LESUPERIEUR
LES 3 PRODUITS E&EHHE y

tranches {soit 160 g} g E,E.@"E,TTE,“ La barquette
Lekg: 1931 € de 4 tranches
Le kgdes2 1272 € = B DTS (soit 160 g}

Soit les 2 produits: 4,07 €

1

PAYESENCAISSE Lekg 1413€

-68"

DE REMISE
LE 1% PRODUIT IMMEDIATE
DE REMISE
e SOIT IMMEDIATE €
SUR LE 2%
€ PRabT .46 :
49 LEPRODUIT  KNACKS
LE 25 PRODUIT soIT CONSERVATION
HER%:"I' S € Le sacs h':tr;-:gz =
Létui de 10 (soit 350 g) .16 ﬁ;:uk;ﬁg f}? A
S 446€ 4
lelgder? SOIT-0.30 € Le kg avec ma

Lekydes2:293€

ml“zmms:z.“i AVECMACARTEU CarteU:331 €

27



LES PRIX BAS de la

DE REMISE
IMMEDIATE

PIZZA DEL GUSTO

MIX BUFFET ™

Chorizo

ou chévre miel

ou montagnarde

La piece de 380 g

Lekg:1395€

lekgdes2:920 €

Soit les 2 produits au choix : 6,99 €

€
.30

LE 1= PRODUIT
AU CHOIX

SQFI'€

SUR LE 2%*€

PRODUIT
AU CHOIX

LE PRODUIT

PREFOU

TRANCHE PASO™
Ail, chéwre, chorizo
ou tomate basilic

La barquette de 350g
DONT 34% OFFERT
Lekg.731€

DE REMISE
IMMEDIATE

Dus pécheur, Marco €
Polo ou coleslaw
La barquette de 300g ,51

Llekg :503€ LEPRODUIT

(1) Transformé en

. il

¢

69

LE 2¢*= PRODUIT
AU CHOIX

o

DEREMISE
IMMEDIATE

SAUMON FUME

LABEYRIE™
Norvege ou Ecosse ,6%?
ou Nomvége -25%
de sel €

L'étui de 4 tranches
[scit 130g) 7 50

Lekg: 3462 € LEPRODUIT AU CHOIX

95 -

0"

€ DE REEH ISE
IMMEDIATE
'46
LEPRODUIT
PLATS CUISINES YOUCOOK®

Japanese style teriyaki, Indian style mango
chicken, Indian style butter chicken, Indian
style chicken tikka, Indian style chicken
tandoor ou Korean style chicken

La boite de 420qg

Lekg:B24€

Curry Thai vert ou rouge™

La boite de 430g

lekg:805¢€

Chinese poulet aigre doux™

La boite de 4409

Llekg:786 €

{3) Transformé en

ALLEMAGHE

PLATS CUISINES
FLEURY
MICHON®
Moustaka boeuf ou
pamentier de canard
Le lot de 2 barquettes €

dontla2®a-68%
Isoit 600 g ,79

Le kg : 798 € LELOTAUCHOIX

o0 VEGETAL |

*TENDERS
DE REMISE
IMMEDIATE
TENDERS 100%
VEGETAL OU
CROQ'FONDANT
EPINARDS-FROMAGE 3}:
OU TOMATE-
MOZZARELLA €
HAPPYVORE™
La bofte de 180g ,43

Lekg:1350€ LEPRODUIT

DE REMISE
IMMEDIATE
SURLE 2=
PRODUIT
AU CHOIX

73
r
LE 1™ PRODUIT
Caesar poulet au océane thon AU CHOIX
ou parisenne jambon oy
Labarquettede 250 g €

le kg: 1092 €
Lekgdes2:712¢€ ,33

Soitles 2 produits g zvupgopuiT
au choix:3,56€ AUCHOIX

BULLE FRAICHEUR
DAUNAT ™



-34”

DE REMISE
IMMEDIATE

1

£

,18
COMPOTE INTENSE
FRUTII'™
Pomme poire
ou pormme fraise
ou pomme abricot
OU pomme mangue
Lepackde £ x 100 g

fsoit 400 g)
Lekg:-295€

€
29

LE1* PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€
91

LE 2™* PRODUIT AU CHOIX
STHUBERT OMEGA 3
OFFRE
DECOUVERTE®
Demi-sel 50% MG

ou doux 50% MG

La barquette de 510 g
Lekg:645€
Lekgdes2:451€
Soitles 2 produits

au choix: 4,60€

MERCI!

POUR LACHAT DE CE PACK
2 (EUFS DONNES AUX BANQUES
ALIMENTAIRES

LE PRODUIT

OEUFS FRAIS PLEIN AIR OEUF DE NOS VILLAGES™
Le plateau de 20
Lozuf : 025 €

—
&

Alimentaires

V0S 5 GESTES Sasifé

Manger et bouger font partie des plaisirs de la vie et peuvent vous aider, vous et vos proches, a rester en bonne santé
Par des choix judicieirx, cela contribue aussi a vous protéger de certaines maladies.
Le programme national nutrition santé propose des recommandations nutritionnelles tout a fait compatibles avec
les notions de plaisir et de convivialité. Chaque famille d'aliments a sa place dans votre assiette, et ce quotidiennement

Tous sont indispensables pour assurer un equilibre nutritionnel, mais la consommation de certains doit Etre limitée tandis
que celle dautres est & privilégier.

ey 1 COMSOMMER AU MOINS

S5 FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR
Quils solent Crus, culls, nature, préparss, frais
surgelés ou en conserve. Manger du pain et des
produits ceréaliers. des pommes de terre et des
légumes secs & chaque repas et selon lappébt
(en privilégiant les aliments cérfaliers complets

2 CONSOMMER 3 PRODUITS LAITIERS
FAR JOUR

Lat, yoaourt, fromage en pivilégiant la vanété

Limiter les matigres grasses gjoutées [beurre, huile,

créme fraiche, etc.) et las produits gras [produts

apértifs, vennaiseries, etc)

3 I MANGER DE LA VIANDE, DU POISSON

(ET AUTRES PRODUITS DE LA PECHE]
Cu des cews 1 ou 2 fobs par jour en alternance.
Penser 3 consommer du-paisson au mons deux
fols par semane.

4 LIMITER LE SUCRE s
ET LES PRODUITE SUCRES
Sodas, boissons sucrees, confiseries chocolat,
| pitisseres crémes-desserts elc
Limter la consommation de 52 et préfirer le sel inde,

5 BOIRE O L'EAU A VDLDNTE,
Al COURS ET EN DEHORS DES REPAS

MNe pas depasser, par jour, 2 verres de boisson
alcoolisée pour les fernmes et 3 verres pour les
hommes {1 verre de vin de 10 cl 23t équivalent
2 1 demi de biére gu 4 1 verre de 6 cl d'une
baisson titrant 20 degrés, de type porto, ou de 3
cl d'une boisson titrant 40 & 45 degrés dalcool,
de type whlsky ou pastis).

[ brtrotaip o LALODOL
< i CESTMAMMIM | L'ABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,
PRl momr=—me= ACONSOMMER AVEC MODERATION

FH!IEIIEI WBTIIIEIIEHEIT IIEAII“\'ITE PITE!UJE

Pour atteindre au moins L'égunvalent de 30 minutes de marche
rapide par jour (prendre l'escalier plutdt que l'ascenseur, préférer la
marche et le vélo a la voiture lorsgue cest possible_ ).

Retrouver le programme sur www.mangerbouger.fr




DEREMISE
IMMEDIATE

BATONNETS GLACES
NUll
Australian macadamia
La hoite de 4 (soit 272 g] €
Lekg: 1563 €
Llekgdes2 - 1094 £ 125
Texan pecan LE1™ PRODUIT
Laboite de4 (soit 264 g) AY CHOMX
Lekg-1610€ SOIT
Ansztolian pistachio €
Laboite de 4 (soit 284 g}
le kg 1406 £ ,70
Soitles2 prodults | g uu ppopurr
auchoix:5,95€ AUCHOIX
3 o 7
SOITL05€
VERSE SUR
- /48
LE PRODUIT
AU CHOIX
SOIT

BATONNETS GLACES
FERRERO o

Ferrero rocher ou Raffaelio
La boite de 3 (soit 190 g)
lekg:1B32 €

€ CARTEU
DEDUITS

€
A2

LES 3 PRODUITS
AU CHOIX

SOIT

€
wp b

LEPRODUIT
AU CHOIX

igine {2) Transformé en

o MCE | TINGE

% €
= ,69
DE REMISE LE IS E eEOIT:
IMMEDIﬁTE
E N.l CHOI!

184

LE 2" PRODUIT

. AU CHOIX
CONES

CREME GLACEE
KINDER BUENO
Classique ou white
La boite de £ (soit 248 g)
lekg: 1488 €
lekgdes2:1115 €
Soitles 2 produits
auchoix: 5,53 €

CREME GLACEE
PRIX CHOC
HAAGEN DAZS €
Macadamia nut brittle
ou caramel ,99
Lepotde 400 g LEPRODUIT
lekg:998€ AU CHOIX

-60""

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2%
FRODUIT

CREME GLACEE
SMARTIES POPUP
La boite de £ (soit 208g) €

Le kg: 1683 € 50
lekgdes 2: 1178 € !
CON LE 1*PRODUIT
GLACES VANILLE SO
SMARTIES €
La boite de 6 (soit 234g)
Leky 1496 € .40

Soiitles 2 produits: 4,90 € LE2™PRODUIT

-30”

DE REMISE
IMMEDIATE
\__E_vf-‘ CREME GLACEE
LANGELYS
Variélés au choix
Le bac de 450g
Lekg 776BE e
SORBET UANGELYS €
Yariétés au choix
Le bac de 500g :49

lekg: 698 € LEPRODUIT

DE REMISE
€ lMM;DIATE
.90 e
LE PRODUIT
COQUILLES PICKERS SURGELES €
SAINT JACQUES MC CAIN 98
SURGELEES Crispy onian rings T
TIPIAK La boltede 350 g LE1*PRODUIT
AlaBretonne, Lekg: 851€ AUCHOIX
4la Normande Lekgdes2:561€ SOIT
ou s la fondue Cheesy Italian pops €
ge poireaw ou nacho cheese trangles
Le sachet de La boite de 230 g 95
6x90g (soit 540g) Lekg: 1296 € g avepropuUIT
Lekg: 1574 € Soitles 2 produits au choix:3,93€ AU CHOIX
60"
]
€ DE REMISE
IMMEDIATE
‘99 SURLE 2'=
FRODUIT
LE 1* PRODUIT
PIZZASURGELEE sorT
RISTORANTE €
_IrJII QETKER
onno
La boite de SSSE 119
Vendu ?:EIE {2.5 € LE 2" PRODUIT
Lekg:
= S HARICOTS VERTS
;‘;;;:“5 SSAREE EXTRA FINS SURGELES
La boite de 350 g BONDUELLE
Lekg: 731€ Le sachet de 750 g
Margherita Lekg . 399€
La boite de 295 ¢g lekgdes2:279 €
Llekg: 868 € Soit les 2 produits: 4,18 €




DE REMISE
IMMEDIATE

HEUDEBERT
Le paguet de 830 g
Lekg: 286 € LEPRODUIT

LA BISCOTTE €
2,37

§ WFEEF

* EANT [OMTESAATTION -

. SR8
. »

PANCAKES
NATURE
BRIOCHE
PASQUIER™
Le sachet de 10 €
+2 OFFERTS
(soit 420 @ .88
Lek: 448€ LEPRODUIT

| ]
4Gt

L -

A

E‘
B

"

>
&

el

>,

)

i
e G

AN
NN
h DE REMISE
IMMEDIATE
.,
15
SUCRE EXTRA
FIN SAINT LOUIS €
Spécial Patissene
La boite de 650 g .04

lekg: LGOE LEPACK

DE REMISE
IMMEDIATE
SURLE 2™
PRODUIT
DE REMISE
IMMEDIATE

€
PAIN DE MIE 100% MIE “,70
BRIOCHE TRESSEE 4{; SANS CROUTE NATURE ‘-E1""PRODUIT
TRANCHES EPAISSES HARRYS @ SOIT
PUR BEURRE MALINE € Le sachet de 500 g €
THOMAS™ Lekg:340€
Le sachet de 500 g 90 Lekgdes 2238 € ,68

Lekg:580€ LEPRODUIT Soitles 2 produits: 2,38 € LE2"PRODUIT

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2™
BRODUN

INFUSION
LATISANIERE
Nuit calme
La boite de 20 sachets € DE REMISE
{scit 28 g) IMMEDIATE
Lekqg: Bl.?S‘g€ rzg =
lekgdes 2 5714€ LE1™ PRODUIT
Apres repas AU CHOIX
ou fleur de camomille SOIT 9,‘3;
La boite de 20 sachets €
{soit 30 g) CAFE MOULU DOUCEUR €
lekg: 76,33 € 91 INTENSE CARTE NOIRE
Soitles 2 produits g pmippopurr L2 10t de 2 paguets (soit 500 ) 54
auchoix:3,20 € AUCHOIX lekg:1308 € LELOT

DE REMISE
IMMEDIATE

€ m& DE FRANCE
'89 LAPICULTEUR
Liquide ou crémewx
LE PRODUIT Le pot de 500 g
AU CHOIX Lekg: 978 €

31



AT, =

40

DE REMISE
IMMEDIATE

FR

-60"

DEREMISE
IMMEDIATE

SUR LE 2

PRODUIT

6. 13
LE 1™ PRODUIT
SOIT
45
LE 25 PRODUIT
KINDER SCHOKOBONS
Lesachetde 350 g
Lekg: 1751 €

Lekgdes2.1226€
Soitles 2 produits ; 8,58 €

DE REMISE
IMMEDIATE

€
86
MINIS CONFISERIE !
Twdx ou Snickers ou Mars  LE1% PRODUIT
Le sachetde 333 g pan €
Lekg: 1150 € € TABLETTES KIT KAT

Lekgdes2:926¢€ Variétés au choix ,46

Soitles2 :31 La tablette de 59 9  LEpPRODUIT

produits:6.17€ LE2"*PRODUIT lekg:1475€ AUCHOIX

!"’E [Ifik

i

Crepe Dentelle

Reaituclia

gﬁf:’
oot

AL

32

€
.60

LE 1™
FRODUIT

sorr
€
,30

LE 2™ PRODUIT

BISCUITS LULU
L'OURSON

Chocolat ou Fraise

Le lot de 2 paquets de

150 g {s0it 300 g)

Lekg: BG7 €
Lekgdes2:650€
Soitles 2 produits : 3,90 €

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE

PRIX
P BAS

LE PRODUIT
CREPE DENTELLE
GAVOTTES
Chocolat au Lait ou Chocolat
Noir ou Saveur Chocolat
Moisette

Le lot de 2 paguets

+ 1 PAQUET OFFERT

(sot 270 g
Lekg: 1452 €

SANS SUCRES AJOUTES

Jaunes et rouges ou viclets et blancs

La boite de 36 gourdes [soit 3,24 kg)

50°

DE REMISE

IMMEDIATE

S

KINDER SURPRISE

Playmohil® ou licorme ou dinosaures

Le paquet de 3 {soit 60 g)
Le kg: SB35 €
Lekgdes? - 4375 €

| Soit les 2 produits au choix: 5,25 €

DE REMISE
IMMEDIATE

SUR LE

KITKAT
Chocolat au lait
Le paquet de 10 {soit 415 g) €
Le kg:11.54€
le kgdes 2:8,07 € 179
Churiy LE1® PRODUIT
Le paquet de 9 (soit 360 g) AU CHOIX
lekg:1331€ SOIT
Chocolat blanc €
Le paguet de 8 (soit 332 g)
Lekg- 1443 € 91
Soitles2 produits | ze«ppopuiT
auchoix :6,70€ AU CHOIX

PRIX
BAS

T
LE SABLE
_' ..—u_:’.-- €
g 90
LE SABLE LE PRODUIT
LE SABLE PUR.
BEURRE LA MERE
POULARD

Le lot de 3 paquets
de 125 g lsoit 375 g)
Lekg: 1040 €

DE REMISE
IMMEDIATE

POM'POTES 5 FRUITS m
ou verts et exotiques z
1 97

Lekg:4 € LEPRODUIT AU CHOIX



A‘:’FZT:Z-! &

LUTES

1
43
LE1**PRODUIT
SOIm

-60”

DE REMISE €
I!.-lMEDI_faITE
27
LE 2" PRODUIT

10 |LONG GRAIN

min| INCOLLABLE

-Er I :
% T &
DE REMISE
IMMEDIATE
LE

€
A5

RIZ 10 MIN
LUSTUCRU

Le paguet én vrac cude 5
sachets cuisson

{zoit 900 g)

Lekg: 239 €

Lekgdes 2:167 €
Soitles 2 produits
auchoix: 3,00 € AuUcCHOIX

AU CHOIX

€
86

LE 1= PRODUIT

LE 2¢t PRODUIT

FLOTES CROUSTILLANTES
KAMBLY

Trois Graines ou Sézame
Le paquet de 125g

Lekg 1144 €
LekgdesZ:B€
FEUILLETY'S KAMBLY
Fromage

Le paquet de 75 g

Le kg - 1907 €

Sel de Guérande

Le paquet de 80 g
Lekg:1788 €

Soit les 2 produits: 2 €

-50*

DE REMISE
8'” IMMEDIATE

LE 1* PRODUIT 5

€
49

LE 2= pPRODUIT

HUILE D'OLIVE VIERGE
EXTRACLASSICO
MONINI

La bouteille de 75 ¢l
LlelL:1199¢€
lelLdes2:899 ¢

Soitles 2 produits: 1348 €

-30*

DE REMISE
IMMEDIATE

CHIPS SOJA & POMME DE TERRE ,ﬁ;
TOO GOOD
Tomate & Herbes €
ou Saveur Barbecue ou 5el & Povre
Le paquet de 85 g 23
Lekg: 1447 € LEPRODUIT

BALEINE

Bl

TEACE UNFaE

-68"

DEREMISE
IMMEDIATE

BONA

LE 1" PRODUIT
SOm
.67

LE 2*"™ PRODUIT

BICARBONATE ALIMENTAIRE
LA BALEINE

Letuide 800 g

Lekg : 263 €

Lekgdes 2: 173 €

Soitles 2 produits: 2,77 €

DE REMISE

IMME E

RIZ CUISINE PRET
EN 2 MINUTES BEN'S
CRIGINAL

Aux légumes du soleil
ou a la méditerranéenne
ou gtron et romarin
Le sachet micro-
andable de 220 g
Lekg:586€

Le kg des2 (409 €
Soit les 2 produits
auchoix:1.80€

SUR L
PR
AUC

,29 PATES
LE 1= PRODUIT PANZANI
AU CHOIX Penne rigate
soit ou serpentini
€ ou capelini
Le lot de 2 paquets €
51 +1 OFFERT
LEEO% RRSaIN (soit 15 ko) .94
AUCHOIX Lekg:129€ LELOTAUCHOIX

33



DE REMISE
IMMEDIATE
SURLE2'™
LOT

THON ENTIER AU NATUREL
PETIT NAVIRE

Le lot de 3 boites (soit 336 g)

Le kg : 1857 €

Le kgdes2 | 1299€
Soitles2lots: 8,73 €

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE

SUR LE 2™

PRODUNT

€

;99

LE1™ PRODUIT
€
T4 )

LE 21 PRODUIT

Tassic M

DELICE DE JAMBON
TULIP

La boite de 200 g

Lekg :795€

Le kg dos2: 595€
Soitles 2 produits: 2,38 €

-60”

DE REMISE
IMMEDIH.TE
SUR LE H=
AU C

fgor{n'ihal

LEGUMES EXTRA

FINS DAUCY

14 Petits pois et carotles

r Le lot de 2 boites

LEGUMES CUISINES LE1™LOT {soit 1.060 kg)
CASSEGRAIN AUCHOIX Vendu seul : 3.30€

Lentilles préparées SOIT lekg: 311 €

au flageolets préparés € lekgdes3:208 €

Le lot de 2 boites (scit 530 q) Pelits pois
lekg:592€ ,25 Le lot de 2 boiles

Lekgdes 2:414 € [pame T [soit 1,120 kg)

Soit les 2 lots auchoix: 4,39 € AUCHOIX lekg:295€

DE REMISE

IMMEDIATE
SURLE 24=
LoT

LE1® LOT
SOIT

1.

LE 2™ LOT

THON ENTIER MSC HUILE D'OLIVE
RIO MARE

Le lot de 3 boites (soit 195 g)
Lekg:2385€

Lekgdes2 1572 €

Soit les 2 lots : 6,13 €

-68”

DEREMISE
IMMEDIATE

B E
AU CHOIX

BARQUETTE MICRO ONDABLE
PAUL & LOUISE

Variélés au choix

La barquette de 300 g

Lekg:877 €

Lekgdes2: 643 €

Soit les 2 barquettes au choix: 3,86 €

93

LA 2"= BARQUETTE
AU CHOIX

3
;60
LES3LOTS MAIS S/RESIDUS
AL CHOIY PESTICIDES
sor BONDUELLE
€ Le lot de 3 boltes €
i +10FFERTE ¢
[ __ T4 {soit 1140 ka) -,UU
LELOT AU CHOIX Le l-cg 316 € LEPRODUIT

7‘6“’"‘ s

e

TENDRES EFFILES SELECTION
MIXTE EN GELEE POUR CHAT FELIX
Beeuf poulet poissons

ou lapin agneau poissons
La baite de 34 sachets
+14 OFFERTS

{50it 4,080 kg)

13

Llekg: 335 € LEPRODUITAUCHOIX

34

DEREMISE
IMMEBIﬂTE

SUR LE 2
FRIANDISES
POUR CHIENS FIDO
Funtastix bacon fromage
Le paquet de 150 g
Lekg: 1033 €
Lekgdes2: GBOE
Picnic festival
Le pagquet de 126 g

LE 1 PRODUIT
AU CHOIX

sorr lekg: 1230 €
€ Bacon twist
Le paquet de 120 g
A9 eig 292¢
LEzi=propurr  Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix: 2,04 €



I 0%
SUR LE 2™ pACK

At o DE REMISE
Vessés sim \ IMMEDIATE

SUR LE 2tm¢
PRODUIT

20 RRleeu

:E&F‘;&!S Saveur fraise :
€CARTEU U peche {
ot ? b:ic;'ﬁ I'\ LE 1* PRODUIT
6.50€ LES2 PACKS D DOUEIRES ;
AU CHOIX (soit 3L} | SOIT
PAYESENCAISSE Lel 10B€ | €
95
LE 25 PRODUIT
ORANGINA
La bouteille de 15 L
lel:127€
leldes2:095¢€
Soit les 2 produits : €
DE REMISE o sﬁlm e
IMMEDIATE RAN
SAMNS SUCRES
La bouteille de 1L5L
€ ENERGISANTE Lel:115€
EAU MINERALE 40 CELCIUS !;:1}?2‘?!2 10.85 (;”
NATURELLE ’ Péche ou e 17 produi
THONON (%% 3PACKS Fraise fruit de ﬂ A% dajmirlss piocle
Le pack de 6 bouteilles la passion ou ! sur le 25 produi
{soit 9 L) € Péche frambaise € - /‘M F Scit 0,86 € le 2 preduit
Vendu seul : 2 70€ La canette — Soitles 2 produits: 2,58 €
Lel-030€ 80 de 35,5l o8
lelLdes3:020€ LEPACK Llel:276 € LEPRODUIT

DE REMISE

3;;: IMMEDIATE
€

DE REMISE
IMMEDIATE

3 1 HARD CIDER

I LA MORDUE

LE PRODUIT Crigirate

CIDRE KERISAC ou Rouge

Cuvée Mare doux ou iPA

2.5" ou Cuvée ou Lime et Menthe

Edmond brut 6
La bouteille de 75¢cl
LeL:-3.08 €

Le pack de 4 bouteilles
de 27.5¢i (Soit 1101
lelL:235€

25"

DE REMISE DE REMISE

IMMEDIATE

IMMEDIATE

BIERE BLOHDE BIERE BLOHDE
AFFLIGEM 6,7 LAGOUDALE 7,2°
Le pack de 20 bouteilles Le pack de 20 bouteilles
[soit 5 L) fsoit 5 L)
LeL:232€ LEPACK leL:206€ LEPACK
LA LOI INTERDIT
LA VENTE D’ALCOOL
AUX MINEURS L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,

e Bt A CONSOMMER AVEC MODERATION 35



36

DE REMISE
IMMEDIATE

PRIX

DE REMISE
IMMEDIATE

DEREMISE

IMMEDIATE

LA LOI INTERDIT
LA VENTE D"

17%

LEPRODUIT

VIN MOUSSEUX
CHARLES
VOLNER

Brut cu demi-sec
Ou rose

Le carton de

4 bouteilles

+2 OFFERTES
([soit45 1)
lelL:382€

65

€
,59

LE PRODUIT AUCHOIX

CREMANT

DE LOIRE

MLLE LADUBAY
Brut ou Demi sec
ou Hosé

La bouteille de 75 cl

<@’ 295,

LE PRODUIT
ROUGE CHASSE
GARDEE

La caisse bois

de & bouteilles
de 75 cl soit 45 L)

59

€
99

LE PRODUIT

PORTO CRUZ 18°
Bianc ou Rouge ou
Rose

La bouteille de 75¢i
LeL:932€

167

€
155
LE PRODUIT
BLENDED
SCOTCH WHISKY
WILLIAM PEEL
40°EDITION
LIMITEE
Labouteille de L L

-25"

DE REMISE
IMMEDIATE

DE REMISE
IMMEDIATE

DE REMISE
IMMEDIATE

DE REMISE
IMMEDIATE

DE REMISE
IMMEDIATE

'ALCOOL
AUX MINEURS L'ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,

DES CONTROLES SONT

e s A CONSOMMER AVEC MODERATION

A0

€
.30

LE PRODUIT

PAYS D'OC
SAUVIGNON IGP
BLANC

Le Grand Pavois

La bouteille de 75 ¢l

2%
€
97

LE PRODUIT AU CHOIX
BOISSON A BASE
DE VIN VERY

Rosé et
pamplemousse au
Rosé et frambuoise ou
blanc et péche

La bouteille de 75 ¢l
Lel:263€

y o

€
29

LE PRODUIT
BERGERACAQP
ROUGE

Chdteau Bouffevent
Cuwée Mathilde 2022
La bouteille de 75 cl

A7
15%.

LE PRODUIT

APERITIF ANISE
BERGER 45°

Pastis jaune ou Blanc
La bouteille de 1L

125
11

LE PRODUIT

BLENDED
SCOTCH WHISKY
SIR EDWARD'S 40°
La bouteille de 70 cl
lelL:1636¢€



SOIN VISAGE [ %
PURE ACTIVE
GARNIER DE REMISE
Variétés au choix IMMEDIATE

Le lot de 2 flacons

fsoit 800 ml)
Lel:762€
Les 2 tubes ‘Bﬁ/
(soit 500 mi) iy
leL:12.30€ €
Les 2 tubes
fsoit 300 ml} A5

LeL:20,50€ LELOTAUCHOIX

%

-
DE REMISE

IMMEDIATE 15
si pm

AU CHOIX
SOIT

€
A7

AU CHOIX

CULOTTES
BABY-DRY

PAMPERS
Delataille 4
4la taille 6
Le paquet

NOUVERU NOTRE PROTECTION'

LE 1™ PRODUIT

LE 2 PRODUIT

De la taille £ a la taille 7

OU PREMIUM
PROTECTION

@ PUISSANCE D'ABSORPTION TOTALE

Soit les 2 produits
au choix: 19,02 €

SENSODYNE

Expert :
deia Sansibiiité
Dentaire’

i s P e S

5 —~
ssusonmﬂm-s

E" B B
SENSODYNE /==

e

E
4 DE REMISE
IMMEDIATE

DENTIFRICE €
SENSODYNE
Variétés au choix ,33
Le lot de 3 tubes {soit 225 ml) LeLoT
Lel:2613€ AUCHOIX

%
(]
LE 1 PRODUIT
DE REMISE A
IMMEDIATE £
SUR LE 28
PRODUIT 30
AU CHOIX LEZ®™ PRODUIT
AU CHOIX
MASQUE HAIR FOOD
FRUCTIS
Vanétds au choix
Le pot de 520 mi
lel :1797 €
leldes2:1258 €
Le pot de 370 mi
Lel:1554 €
Le spray de 150 ml
Lel 3833 €
._1' Soitles 2 produits
— - aucholx:8,05€

POUR FLUX nson DA

-80"

DE REMISE
IMMEDIATE

Nana

\ 'y

7 NANAULTRA
ULTIMATE / F. ULTIMATE

} Ultra ruit x8
ou ultra long 210
ou ultra régulier 12
Soit les 2 produits
au choix : 294 €

MY - Do a5 T T e - T - T e T T, s Y A - B 000 AT AR, B B A A

COUTANT

150

PRODUITS* '




DU MARDI 15 AU DIMANCHE 20 SEPTEMBRE®”

® TOUJOURS PLUS D’ECONOMIES AVEC LA CARTE U

LA GAMME
DE PRODUITS
ROYAL

SUR UNE
2 0% SELECTION
DE DECOUPES
VERSES SUR DE DINDE
: LABEL ROUGE

IGP VOLAILLES
DE LOUE®

20"

VERSES SUR

Offre réserviée aux chents CARTE U sur une sélection de Dﬁrc réservée aux clients carte U, sur la gamme de produits
découpes de dinde Label Rouge IGP Volailles du Maine de ROYAL vendue au rayon Libre Service Produits de la Mer,
LOUE, prix au kg, non cumulable avec dautres promotions signalée en magasin, non cumulkable avec d autres promotions.

¥
>

VIANDE

s FORMAT'
i SPECIAL,

LE KG
€ CARTE U DEDUITS

CUISSE OU DEMI RABLE - .

DE LAPIN FILIERE U™ TENDRE DE BOEUF

La barquetie de 500 g environ OU BIFTECK DE BOEUF ,49

GIGOLETTE DE LAPIN OU BOUCHEE DE BOEUF CHARAL™ | . * =

FILIERE U™ La barquette de 00 9 Ay cHOIX

La barquette de 480 g environ Lekg:2373€ €CARTEUDEDUITS
DU MARDI 15

_ .

20°

AU SAMEDI 19 SEPTEMBRE

VERSES SUR

VERSE SUR

= o
219:.

- LEKG
50IT

Calibre : 115/150 ETORKI®® I 5
Catégorie : 1 Au lait pasteurisé de brebis
Le sachet de 2 kg A partir de 33% MG

dans le produit fini u:,urrzu DEDUITS

{C) Concerne les magasins équipés dun rayon coupe ou d'un rayon

I {2) Transfermé en
libre service emballé sur place.

{A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.
{B) Difre valable dansles magasins équipéds d'un rayon framage coupe.

38



SUR UNE SELECTION

DE PRODUITS AU RAYON
BOUCHERIE LIBRE-SERVICE
SIGNALES SUR LE CATALOGUE

UNIGUEMENT UNIGUEMENT

LEJEUDI 17
SEPTEMBRE 2026

By 20’

VERSES SUR

LEJEUDIAT UNIGQUEMENT
LEJEUDI17
SEPTEMBRE 2026

SEPTEMERE 2026

VIAHDE
D'AGNEAU

%k GN
OU COTE %% % 99 FM ,99

AGRILLER™® LEKG LEKG
La barguette SOIT AGNEAU FILIEREU sOIT
de 6 ou 8 pidces € QUART AVANT €
OUGIGOT** * 1 PREPARE™
AVEC OS TRANCHE ,59 Comprenant : ,59
AGRILLERM® TR 1 épaule #ok avec o5, ;oo GIGOT *% e
La barquette ¢ cARTEU cotes *, collier ** ¢ cARTEU AVEC OS5 € CARTEU
de3oud pidces DEDUITS et poiliiie ®  DEDUITS AROTIR™® pepuits

PREPARE
PAR VOTRE
BOUCKER
Lakim. i ol e ol

il

UNIQUEMENT
LEJEUDIAT
SEPTEMBRE 2026

UNIQUEMENT
LEJEUDI1T
SEPTEMBRE 2026

D'M:NENJ/ AGNEAU FILIEREU soim
e TAJINE * % €
T AVECOSAMIJOTER 1 1

OU NAVARIN * »
AVEC OS AMIJOTERY® | -

Pour COUSCOUS € CARTEU
Labarquette d'1 kg environ  DEDUITS La barquette de 10 piéces € CARTE U DEDUITS

39



LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 15 AU DIMANCHE 20 SEPTEMBRE®

€
99

LEKG

POULE AU SOL
PRETE ACUIRE
LE GAULOIS™
La pidce

d'L3 kg environ

.89

LEKG

CUISSE

DE DINDE

LE GAULOIS™
Labarguetie

de 1 pidce

{L650 kg enwiran)

PAUPIETTE DE VEAU
TENDRIADE™

La bamquette de 10 pidces
(L300 kg)

lekg: 1230 € LABARQUETTE
{A) Selon jour douverture de votre magasin.

{B) Disponible au rayon frais emballé.

155, |

{c) valable dans les magasing équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel
{D) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon possonnerie traditionnel.

1) Transforméen et préparé
HANCE s
porc dongine
40 France

(2] Trans|
et préparé a partir
de veau et de porc
d'origine UE

formé en

(3) Ori

afly

20°

SOITL6D €
VERSE SUR

€

riespeporc & ,99
AGRILLER LA BARQUETTE
COTE PLAISIR AU CHOIX
MADRANGEY soIT
Barbecue original €
oua la provencale
ou A Er;::ﬁcaine ,39
mjuette
de1pitce(6500) AyeHont
Lekg: 1229 € €CARTE UDEDUITS

€
99

LEKG

CUISSE DE
PINTADE
PTITDUC™
La barguette
de 4 pitces

{1 kg ervaron)

AU CHOIX

GESIERS

QU FOIES DE
VOLAILLE CONFITS
LE GAULOIS™
Labarquette de 2x 300 g
Lekg :B32€

[(4) Transformé en
et préparé a
partir de volaille

diorigine France




LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 15 AU DIMANCHE 20 SEPTEMBRE®

€
20

DE REMISE
IMMEDIATE

FILET DE POULET
8%  FaconaiGuiLeTTE
ECOoQw
€ Tormate ongan

ou Thym atron
,49 ou Indian Curry
LABARQUETTE Labargquettede 7209
AU CHOIX Lekg :1040€

HACHE VRAC DE DINDE

ACUISINER
MAITRE COQ*
Nature
ou Tomate b cignons CREVETTES
La barquette de 550 g CUITES
Llekg:1053€ “PRIX MINI™®
HACHE DE DINDE Calibre : 60/80
€  NATURE {60 480 pidces au kg €
MAITRE COQ"™ La barguette
,79 La bamuette de 4 pigces de 500g I 50
/ LaparaueTTE (“800) Lekg:9€ LABARQUETTE
AU CHOIX Lekg: 1206 €

ENGAGEMENT
RESSOURCES

GAGEMENT 1 o €
SSOURCES FILET 90

D'EGLEFIN'™™ ¢k

m
mz

MERLU
A LA COUPE"™

ROTI CUIT SUPERIEUR 8 TRANCHES BRIENT®®™ i
La barquette de 360 g CREME FORESTIERE

Le kg 1608€ OU BALLOTINE BELLE EPOQUE
TETE ROULEE AVEC LANGUE 8 TRANCHES € OU CREMEUX DE CANARD PRUNIER®!
OU JAMBON CUIT SUPERIEUR Créme forestiére ou ballotine belle épogue €
DECOUENNE DEGRAISSE 10 TRANCHES™™ ,79 ou crémeux de canard sont également
Labarquette de 400 ¢ LA BARQUETTE disponibles au rayon frais emballé en :99
lekg:1448€ AUCHOIX barquette de 180g environ 4 1199€/kg  ILE KG

(6) Péché en

AUNTIQUENCROEST .

TR VPAETUELA NCARACUL HONDURAS



LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 15 AU DIMANCHE 20 SEPTEMBRE®

68* SURTOUS
¥ LES PRODUITS FRAIS

DE REMISE

A EMBALLES A MARQUE
Eooe NEGRON|®©

Offre tous clients des produits a Marque NEGRONI, vendus au rayon frais

emballé Charcuterie, signalés en magasin, non cumutable avec d'autres JAMBON SEC
promotions en cours. Achat de deux produits identiques de la gamme DESOSSE
indiquée pour bénéficier de la remise immédiate sur le second produit. LE SALOIR

DU PERIGORD®® (g kg

JETON !
= i -

' SAI.AEIE PTIT EISTRGT
PIZZA TOMATE FARFALLES POULET
MOZZARELLA OU POMME DE TERRE

OU 4 FROMAGES SAUMON
MIX'BUFFET 5 € € ou mrmmmnn:
Le lot de 2 piéces de 99 QUICHE LORRAINE 99 SOLEANE®®! 49
r

420 g (soit 840 g) OU AUX POIREAUX La barquette de 250 g 1 unaum
Lekg:14.27 € LELOTAUCHOIX OU 3 FROMAGES"™™ LEuG Lekg:1396 € AUCHOIX

DEREMISE J§ e
IMMEDIATE — CHAUMES
LE CREMEUX®"™
Au lait pasteurizé
€ VALENCAY AOQP2! € A partir de 24% MG €
CANTAL AQP @8 Aulait cru dans le produit fini
8 mois d'affinage 99 La piccede 220 g 79 La piécede 400 99
Aulaitcru LEKG Lekg:2L77€ LAPIECE Lekg 1493 € LA PIECE
(1) Transformé en
) Origine (31 Tanstorméen o) Sve oimbie dars o e dande”
et préparé a partir {[!énimmraynnlaharu.lleﬁen':lat‘raila.lrtéadithnnel.
42 de viandes importées 5 i S e e P
des pays de [UE d'un rayon fromage coupe.



LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 15 AU DIMANCHE 27 SEPTEMBRE®W

SUR LES ECRASES
2 x FLORETTE
FRUITS

AU RAYON

TUBE PUREE
AIDE CULINAIRE ET LEGUMES FRAIS
Ao, LIBRE SERVICE

u choix : basilic, ail,
échalotte. cignon
rouge, gingembre,
coriandre, persil
Le tube de80 g
Lekg:25¢€

%

DE REMISE
IMMEDIATE
SURLAZ™

68"
L}
FRUITS SECHES
2GS BROUSSE & FILS
SUR LA 2= Baies de gaji
ST La boite de 180 g
Lekg :19.39 €
€ lekgdes2: 1281 €
Au choix : graines
49 de chia bio, cranberries
La boite de 200 g
LAI™BONE |05 1745¢
e Gingembre
Labcitede 50 g Offre sur la gamme des écrasés FLORETTE, signalée
12 Lekg 11396 € en magasin, pour I'achat de 2 produits identiques,
Soait les 2 non cumulable avec d'autres promotions.
LA Z""BDITE boites: 4,61€

DU MARDI 15 AU SAMEDI 19 SEPTEMBRE

TOMATE COTELEE
JAUNE ET NOIRE®

Catégorie : 2

RAISIN NOIR'Z
Variété : Lavalide
Catégorie - 1

JUSQU'A

FRUITS

& LEGUMES <
_CHAQUE SEMA|NE* . - —— . BANANE U BIO®

L T T B ﬂrl: - . .- L Variété . Cavendish

P by e b ey : T il Calégorie.z
. —— > Le lot de 5 fruits

 EPBUOUEDONNCA CTEDVORE EUATLR GHAM COCMEE se




LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 15 AU DIMANCHE 20 SEPTEMBRE®

B = il

TARTE FINE AUX POMMES € €

6 PARTS = ASSORTIMENT PATISSERIE s
La pitcede 35 g ,49 Le ot de 4 {soit 360 g) ,99
Lekg:1731€ LAPIECE le kg: 1386 € LELOT

PREPARE T
PAR VOTRE
PATISSIER

BRIOCHE MARBREE™ €

2 CROISSANTS TARTE
#2 PAINS AU CHOCOLAT € Checolat, Pépites PROFITEROLES €
FEUILLETISES 4 de checolat ou Vanille 49 6 PARTS ¥
Le lot de 4 (280g) ;49 La piéce de 4009 LA pigcCE La pitce de 630 g ,49
lekg: 1246 € LELOT Lekg:873€ AUCHOIX Lekg:1230 € LAPIECE

€
99

LAPLANTE

PLANTE FLEURIE
Hauteur : 40 cm
Diametre pot . 12 cm

En sac kraft
Varistds au choix

S
vl
<
LE BOUQUET
<L 99
LAPLANTE
ARUM
o ZANTEDESCHIA
m&u“ COMPOSE = Hauteur - 40 cm
Diamétre pot : 12 cm
;!étiil;‘h:;l ;30cm | Encache-pot
y E L ceramique KAHI
Coloris variés Varigtes au choix
i) Transformé en

(A} Selon jour d'ouverture de volre magasin.
A4 B] Produit décomlé. ne pas recongeler.
{C) Offre valable s bes magasing equipds d'un point de cuisson.



LES INRATABLES

PRIX CONSEILLE™

S99

€
99

LE PRODUIT AU CHOIX

DONT 0,11€
D'ECO-PARTICIPATION

TAPIS AMEMOIRE
DE FORME UNI
Matif embaosse

Dirm. 50x70 cm
Coloris : venr, taupe,
gris ou bleu

Vendue avec 2 jeux de roues :
1 pour le sable + 1 tout terrain

3 & PRIX CONSEILLEW

. 345
175

™
i

II
L
|
i

P LE PRODUIT
DONTO0,16€ 1A)
D'ECO- PRIX CONSEILLE
PARTICIPATION ’59€/
99
L 3 9 r 99
LE PRODUIT

BLENDER VERRE 1L CHARIOT DE TRANSPORT PLIANT
TRISTAR Dirn. - 87 % 48 x 61 cm
Hafs BLd482 Structure en acier finition épaxy noir
2 vitesses + pulse Tissu Oxford 600D

Fonction glace pilée 2 porte gobelets 3 lavant

Puissance . 350W Poignée réglable en hauteur de 75 498 ¢m

Garantie 2 ans Poignée de transport en position plie
Peut étre utilisé 3 la plage, dans [ejardin, au camping .
pour faire les courses, elc..

(A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasing U participant & [opération. 45



LES INRATABLES

€
49

LE SAC VENDU
A LA PALETTE

WOODSTOCK

SAC DE GRANULES DE BOIS 15KG
Pouvoir calorifique erviron S kWh/kg
100% résineux sars additif

Centifig DIN+

Mamue diffé rente selon les magasing
Vendu a 13 palette compléte

de 72 sacs : 395.28¢€

Llekg: 037 €

LE SAC VENDU SEUL

lekg: 039 €

abioE

! Enrichi en micro-organismes
pour un développement rapide
des racines.

{J - 1’ | FABRIQUE

T | EN FRANCE
—— A 1B
-_"E' .%-"E; ; fi :} " ﬁ'} SPECIALISTE
ﬁ =iy & ; ; =
:-L %:" — "! ! P " TERREA
. . \ PLANTATIDN
i > Combustible b
e . COMBUFLAM
e STANDARD
] 5L
i Combustible liguide
3 i pour appareils
R 3 ) mabiles
E de chauffage.
& ( Teneur
. . arormatique < 1%
" e T Lel 193¢
LES 3 FRDD'I.II'I'S
,66
€ LE PRODUIT
99 TERREAU PLANTATION U SPECIALISTE
r Sac de 50 L
LE PRODUIT Vendu seul : 5,99 €
lel:_014€
leLdes3:0.09€

46 [A] Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant 4 [opération.



LES JEUX VIDEO

Disponible a partir du 25 septembre. NW '

"4

705 2o

LE PRODUIT

soir DEREMISE
49¢.
'99 Eo
LE PRODUIT L
AVEC MACARTEU
JEU PS5 FC 27

Existe sur XBOX et P54

UNIQUEMENT
DU MARDILS AU

SEPTEMERE 2026

DE REMISE
IMMEDIATE

BRVEC

PRIX COMNSEILLE™

39%.
SANSFIL PS5 33‘99

OMNLAN
Rétro-éclairage RGB g propuIm
JEU PS5 MARVELS (¢ proouir Pavé tactile DONTO0.04€
WOLVERINE AVEC MA CARTEU Joystick ‘Hall effect”  D’ECO-PARTICIPATION

Disponible a partir
du 17 septembre.

€

99 .99
JEU NINTENDO SWITCH (eeaoouit JEU NINTENDO SWITCH 2 (¢ propurt
TOMODACHI LIFE: DONT U.ﬂ!( FI“E EH H: DONT n'nsi
UNE VIE DE REVE ©D'éCO-PARTICIPATION FORTUNE'S WEAVE D'ECO-PARTICIPATION

47



LES INRATABLES

essentiel

90 90
PRIX DE LANCEMENT % PRIX DE LANCEMENT
€ = €
DE REMISE DE REMISE
IMMEDIATE 195 IMMEDIATE 145
LE PRODUIT LE PRODUIT
AU CHOIX AU CHOIX
BOXERS HOMME CHEMISE DE NUIT FEMME
95% coton, 5% dasthanne 9% polyester, 8% élastharne

ou 93% coton, 7% dasthanne Du 38/40 au 50/52 - coloris assortis

Du T2 au T6 - Modeles et colons assoris

90
PRIX DE LANCEMENT

€

90
PRIX DE LANCEMENT

€

DE REMISE DE REMISE
IMMEDIATE :45 IMMEDIATE :45
LE PRODUIT LE PRODUIT
AU CHOIX AU CHOIX
MULES FEMME SEMELLE CONFORTABLE MULES FEMME FOURREES

Dessus textile, intérieur textile, semelle synthétigue

Dessis textile, intéreur textile, semelle synthétigue
Du 36 au 41 - Coloris assortis

Du 36 au 41 - Coloris assortis

48



LES INRATABLES

50"

DE REMISE
IMMEDIATE

-50”

- DE REMISE
VESTE ZIPPEE ADULTE IMMEDIATE
Dessus et doublure capuche

% coton, 40% polyester
ou 59% coton, 41% polyester

doublure capuche
E8% coton, 42% polyester

ou 62% coton, 38% polyester ,90 ,90
Ou53% polyester,
43% coton, 4% viscose  PRIX DE LANCEMENT PRIX DE LANCEMENT
doublure capuche 52% polyester,
% colon 5% viscose € €
ou 67% coton, 33X polyester
doublure capuche 95 WUWUHE'&SGME&E 9 5
57% coton, 43% polyester I 100% polyamide r
0U62% cotcn, 36% POESEr. L e PRODUIT doublure 100% polyarmice.  LE PRODUIT
63% coton, 37% polyester AU CHOIX gamissage 100% polyester AU CHOIX

D1 36 a1 26/48 Du M au XXXL - Coloris assortis

ou du Sau XL selon modeles -
modéles et coloris assortis

DE REMISE
IMMEDIATE

DE REMISE
IMMEDIATE

;90 .90
PRIX DE LANCEMENT PRIX DE LANCEMENT

- . Fi y
68% wiscose, 28% polyamide, ¥ 9 5 Dessus synthetique el textile, '4 5

4% dlasthanne ou 69% viscose, intérieur textile,
27% polyaride, 4% dasthanne LE PRODUIT semelle synthétique LE PRODUIT
Du 36au 46 selon modéles AU CHOIX D 36 au 45 selon modéle - AU CHOIX
coloris assortis colons et modéles assortis

49



LA MODE

essentiel

VESTE POLAIRE ENFANT
100% polyester, doublure 100% polyester,
autre partie 1005 potyester

-50”

DE REMISE
IMMEDIATE

pesaroeir 19,

AVEC SOUTIEN-
GORGE INTEGRE
B0 polyamide,

17 polyester,

8% dasthanne

Du X5 au XL

- Coloiis assorlis

50 {A] Prix moyen habituellement constaté.

PRIX DE LANCEMENT

€
95

LE PRODUIT
AU CHOIX

— 145

PRIX DE LANCEMENT

125

LEPRODUIT AU CHOIX

Du3au 12 ans
Colons assortis

—

~ Eminence

tenrE o bl

CEminence

TEE-SHIRT HOMME
100% coton

-

19%

115,

Du T3 au 76 - Coloris assortis  LE PRODUIT AU CHOIX

7%

LOTDE 4 SLIPS PRIXDELANCEMENT
FEMME €
100% coton
Du 36/38 au 44/48 rgo
| - Coloris assortis LE LOTAU CHOIX

ENSEMBLE

DE BRASSIERE
ET SLIP FEMME
92% polyamide,
6% élasthanne
Du XS au XL

- Coloris assortis

8%

PRIX DE LANCEMENT

€
90

LE PRODUIT
AU CHOIX



DU MARDI 8 AU DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2026%W

A NOS SUPER MARQU ES PARTENAIRES
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L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION

IDENTIFIEZ LES PRODUITS PARTENAIRES GRACE A CE SYMBOLE ﬁ

Salon pur doweriurs da wohne magan

RETROUVEZ EGALEMENT LE GRAND JEU SUR COURSES @

51



DES MAGASINS U

anniUERsAIRE GAGNANT

UNIQUEMENT A PARTIR DU
JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026

©

essentiel

DU
UNIQUEMENT A PARTIR
3JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026

PRIX CONSEILLE<'

895,
44,

DONT 2,98€
D'ECO-PARTICIPATION

S0

3 9 99
LE FRODUIT

€ CARTE DEDUITS

scholtés

NETTOYEUR HAUTE
PRESSION SCHOLTES
Réf - SCHP110

Pression 110 bar

Débit 420'h maximum
Tuyau haute pression
anti-torsondeSm

COUPE-VENT
ENFANT
Voir détails oages 11 || AUCHOIX
Puissance 1400W

LA LIMITE DE ECES. Carantie 2 ans

(&) Selon jour d ouverture de voltre magasin
(B} R dans les magasins participants. Liste des magasins participants sur magasins-u.com
{C) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant ﬂqp&atlcn

@) LA ROCHELLE BEAULIEU - SAINTES @) PLANCOET - YFFINIAC
@ CHATEAUGIRON - COMBOURG - GUICHEN - VITRE ) BOURGUEIL
@ BLAIN - LA CHAPELLE S/ERDRE - LA MONTAGNE - SAVENAY -

ST PHILBERT DE GRAND LIEU - VALLET €B BAULE O MURS ERIGNE
€ EVRON - MAYENNE @ ST AVE @ ECOMMOY @) PARTHENAY
@ AIZENAY - CHALLANS - CHANTONNAY - FONTENAY LE COMTE -
LA ROCHE S/ YON - LES HERBIERS - ST HILAIRE DE RIEZ €@) ST JUNIEN

Coopéraive L. SA coopérative a capital variable. Pare lcade - 20 rue diArcueil - CS10045 - 84533 Rungs.
RCS. 504 602 956 CRETEIL - Année 2026 - 26372 - HUZ_HUL - Mixte - 5iunartick veraita manguer,

veullez e commander 3 notre point accusil, ce produit ou un prodult similaine vous sera fourni dans les

medleurs délas au prix de lactuelle publicité sauf pour les produits indquss en quanté imitte. Offres

valables pendanties dates ndiquées dansce documentou jusqu dépuisement des stocks paur les produits ' P

en guantie bmitde. Chague magasn s& rdssrve (2 possibliRé de ne pas f@re droi 4 la demande dun dient H E R

qui ne comespondraitpas audbesans nomauxdunconsommatewr. Des dfidrences peuvent exister entre
la photographie et Farticle mis en vente. Suggestions de présentation. Pax madrmum corseiliés Ne pas
jeter sur by voie publque. Impresion Altava Paris RC.S. Bobigny B 323 790 956,
Pour ne plus recevoir nos prospectus dans votre boite aux lettres, vous pouvez venir retirer un autocollant
alaccueil de votre magasin.
Cetractest imprimé avec Rejoignez nous sur

& B8 F W EE 0XE

Teeke! magasins-u.com




