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Du vendredi 13 au dimanche 22 mars 2026@

in ten\manché

SAVEURS
D’ORIENT

CUMIN MOULU OLIVES VERTES
LA CONQUETE DES DENOYAUTEES
SAVEURS SAMIA

180g-1939€lekg 3004¢g- 9'9?€l e kg
Ofre valable sor daulres varidlés de s
gamme répondant & des caraciinistiques
ef des prix diffévent's. Sigrals en
mapasin o Sur le dhive

€
A9

Offre valable sur waridiés
delz gaﬂwen‘pwde 4des
caraciénistiques et des prix différnts,
signalés en Magasin ou Suv fe drive:

LE BOCAL

(Suggestions de présentation) ®Selon horaires el jours d'ouverture. Informations sur www.intermarche.com
POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR

TOUS UNIS CONTRE LA VIE CHERE
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DU 17 AU 21 MARS

NOS FRUITS ET LEGUMES SONT FRAIS ET LIVRES CHAQUE JOUR EN MAGASIN

TOMATE ALLONGEE COURGETTE
Calibre : 47/57 Calibre ; 14/21
Catégorie :1 Catégorie : 1

P&:h& en

ATLANHOUENOR[}EST =

3‘3 SARDINE =
A9
LE RS ‘ -

EN LIBRE-SERVICE DU 13 AU 22 MARS

Né et élevé en

N Ao
DUSRIS-ABITUEN
FRANCEBELGOLE P s"

MERLU ENTIER
VIDE

LA BARDUETTE

€
,89

FILETS DE POULET HALAL
1kg- 8,89 € le kg

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR

(Suggestions de présentation) = Dans les magasing équipés d'un rayon marée traditionnel. "Tous les samedis et dimanches, bénéficiez de 10% en avantage carte sur tous les
Fruits et les Légumes frais (hors fruils et iBgumes secs, olives el épices, préts 3 consommer, salades en sachel, herbes aromatiques, soupes froides, jus de fruits et surgelés).
Avantage réservé aux porteurs de la carte de fidélité Intermarché. Conditions et modalités du programme de fidélité a Faccueil de votre magasin et sur intermarche.com. Offre
non cumulable avec toute autre offre promotionnelle ou avantage fidélité prospectus. “Selon approvisionnement en magasin,



DU 13 AU 22 MARS

| Transformé en

OLIVES DENOYAUTEES
VERTES ET NOIRES

AUX HERBES

CROC'FRAIS L
200g-1245€ lekg b
Par 2 (400q): 3,28 €

au lieu de 4,98 € >
B,20 € le kg au lot

Offre valiable sur o auires variétés de [a e
ripondani 4 des caractévistigues of des priv [}
diffdmals. signalss en magasin o sur fe drive. | J

f o O 78 5 NN & ST BN /L Teld

LEGUMES POUR COUSCOUS
DrAUCY

2 % 800g - soit 1,6 kg -

219 € le kg

Par 2 (3,2 kg) :
490€aulieude7 €

1,53 € le kg au lot

W F A1 N

LE BOCAL

€
99

OLIVES VERTES
DENOYAUTEES

SAMIA

300g-997€lekg

Difm vealate sor f uilres vandlés de b gavame
répondant 3 des caractérishiques ef des prix
difierents, signalés en magasin ou sur e drive.
e AFJ 7 0T W SN N7 _ 2 S’ 1\ 7]

7 IS N T

)

couscous
'MOYEN

NN

COUSCOUS MOYEN
REGIA

1kg - 220 € le kg

Par 2(2 kg): 3,08 €
au lieu de 4,40 €
1,54 € le kg au lot

b 1% 0 A NS IS

Y

Iﬂ IS

\L__J

LUNITE
' €
SEMOULE DE BLE DUR EXTRA FINE 3;" EMIETTE DE THON A LA HARISSA
LE RENARD EL MANAR
Tkg-2,20 € le kg CUMIN MOULU 160 g-13,69 € le kg
Par 2 (2 kg) : 3,30 € au lieu de 4,40 € LA CONQUETE DES SAVEURS Par 2 (320 g): 2,89 € au lieu de 4,38 €
1,65 € le kg au lot 180 g-19,39 € le kg 9,03 € le kg au lot

ffre valabie sor davlres vanidlés de la gamme,
répondant  des carachénistigues ef des priv différents,
Signaks en magasin ou Sur fe difve

N
[ ]
\
i
r
4
i‘
'
g
Ty
\

MG OU Sur fé drive:

e valable sor daulves wardlds de 2 gamme.
népondant § des carachéristigues ef des prix différents; signakés en

(Offre valabie sur o aulres vanehés de 2 gamme
répondant 2 des caracténstigues et des prir différants,
signalés en magasin ou sur fe drive.

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

(Suggestions de présentation) *Voir modalités en page 4 de ce prospectus.
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DU 13 AU 22 MARS

Une marque lﬂtm Eﬂﬁ%ﬁ aux

—

Transformé en

FRANCE

| rof-.b";‘m

24 P'TITS FONDANTS e
PATURAGES LusiTe

fromage au lait de vache €
a 20% Mat. Gr sur produit fini 41
24 x 16,67 g - soit 400 g - v
6,75 € le kg
Par 2 (800g):4,59 € FROMAGE RAPE
au lieu de 5,40 € TOP BUDGET
5,74 € le kg au lot Thg - 741 € le kg

LE SACHET
25
69
8 DORUMS LARGE
LE SACHET SAMIA
€ 10 FEVILLES DE BRICK RONDES ﬁ'ﬁi&fﬁﬁfﬁ \:r?mmam. répondant & des
'” LA PASTILLA carachénistiques ef des prix dilférents, signaiis en magusin ou sur
1M0g-529€le kg e drive.

: " M'semen’
PS

Galette feuilletée

ama

e S

....... A‘II
10 WRAPS
BLE NATURE
MIL WRAP
900g-3,67 €le —
Par 2 (1,8 kq) ‘435 € ; GALETTE FEUILLETEE M'SEMEN
au lieu de 6,60 € € SURGELEE
2,42 € le kg au lot 99 O;JH'\'_IMW —

%5 - 50i - 4,
Ve 7 W il e
Vot Oamer s mmmwmmmmmm A Mopération. Le turmul whwantages Carte Prospectus » st imite 3 3 produils identi
Modalités prmhmdﬂe;::wﬁwhsmwmdmm}miheilidituliniﬁe'a&lfm:teilﬁidﬂimsna'm!tnﬂy;lPnulu Bkl

iEgales. & 0% en vantage carfe. fe cumul ¢ dvantages Carfe Prospectus » est Bmité au sein d'une midme offre promotionnelle (par marue etou par gammel, 3 3 produds identiques ou panachés
mtmmmﬂﬂumehnrp:mymmmmammarmwrmeﬁmhaswaummwlmdu - Le prin au ki
“ml&m T avartage arte didut correspond au prin u do supued wous reviendrat e produit. seion b quandité chofsie aprés prise en compte du montart de l'aventage carte cédté s e carte de fidité.
- Lieseur0s ainsi olrterus par les achats néaliads dans les points. de vente parhipant au programme de fidéité sernt gjoutés sur votre carte of utiisables quarante-huit heures. apris fachal considénd
wnmwhmmmmm::ﬁmmmmmu ing et drfve InbermarthéfTcomarths en France. Le néglement de vos ackats avec volre Carte de
ne donne pas droil 3 un rendu en monnaie. Rerssignervous: dans wokre pour savoir 87 participe au programme Carte de & et conraiitre fensemble des conditions
Fobberdion el duliiLation ou tur demande forite b: Carte de Noibé indermarché C5 1704 - 35517 Ceston-Sivigne Cadea Le prin m:mmﬁ'tﬂmuwmml

e produit agrés prize an compte dn montant de Maver age carte ajouté = volre Carte de fdiie et ubiisabie £8 heyres aprés Tachal pour les portewrs de la Carle de Inbermarché.

m Pull‘xl'ﬂ en pu g plusieurs produits signalés dans ce prospectus, bémdficier de remise immédiate en caisse. Valable sur une sélection de produsts portears de Noffre. Dﬁre

3 pr odusts identigues imEme parfum méme saveur, mime varidld), par passioe &n caisse of g:ﬂtl!ﬂﬂ i bes foubesles de vin ef champagne wendues 4 Numité oll

IEIIS[ IIEII.II'E rdhdmhsmﬂhmﬂmwmmmdwml.errmntmldelarmeu-ld d prix de Farticle lors du passage en caizse. Les remizes immédiates
serd cabcublbes par compacaison invec les: pria publics conseilés au nivedy national par Nenseigne Intermanthé.

‘Selon les produits concernés, pour Machat de 2 produits. le 2= ext 3 moins 20%. le 2= est 3 moins 50%. ou 3 moins 0%, ou 3 moins 68%. Les produits constituant e ot peuvent

tre acie nliques iméme parfum, mime seveur, mime vacidté) ou panachés (diffirents parfuma, diffirentes saveurs. diffirenties vardtés). Offre Bmitée b 3 lols de produits. par jour
mm;uuﬁ et par passage en caisse, encephé sur bes bouteilles de vin ef champagre vendues 3 Nonité, ol Moffre est imitée 3 & bouteilles identiques par foyer et par jour. La réduction sera

MﬂmﬂEFhIl&bshml!mmumwhmmnmsm:m

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR

(Suggestions de présentaltion) *Voir modalités en page 4 de ce prospecius.



DU 13 AU 22 MARS

PATE FEUILLETEE RONDE
ISLA DELICE
2309-648€lekg
Par 2 (460 q) : 2,23 € au lieu de 2,98 €

q 4,85 € le kg au lot
Offre valable sor dfavlres waniélss de b gamme, répondant 3 des trackinstiques
of des prix gifférenis. signakés en magasin oo 507 fe dive

LA BARQUETTE
€
7
T W, 5UR LE 2=

LARDONS DE VOLAILLE FUMES
AU BOIS DE HETRE
REGHALAL
150 g - 1,67 € le kg
Par 2 (300 q) : 2,45 € au lieu de 3,50 €
BT € le kg au lot
Offre valabie swr davdres variélés de i gamme, répondant
idﬁﬁ;ﬁ;‘{mﬂhﬂimwmm
Ol SUF Ve

AYERNTEL/. - Vy

Transformé en

Transformé en

FRANCE

LA BARQUETTE

BLANC DE POULET HALAL
FLEURY MICHON

6 tranches + 3 tranches offertes - soit 270 g
-848 € le kg

Oifre walabde e dsulres vandlés de s gamme, répondant

4 des caractéristiques ef des prix différents, signalés en meagasin
ou 50 e give:

Transformé en

FRANCE

—T%
LA BOITE

9%
CORDOM BLEU DE DINDE
ISLA DELICE
800g-T03€lekg
Offre valable sur dautres waniélés de la gamme, réponclant
 des caraclénsiiques ef des prin différents, signalés en magasin
o 5ur e dvve

Une marque M marche

€
,60

LA BOITE

LA BOUTERLE

€ SAUCE ALGER AUX OIGNONS HALAL || smueput G care
'2’ SAMIA A N CAISSE DUAIT*
L] 350 mi-5.40€ leitre 11 0,90° SUR VOTRE CARTE
LAMELLES DE KEBAB HALAL [] D20 E0: S S s maTes HUILE DE FRITURE
SURGELEES ] Offe etate sur dautes varitis de i gamme riponcnt BOUTON D'OR
ORIENTAL VIANDES ‘ 4 des caractéristiques ef des prix différents, signakis enmagasin format familial
300 - 1097 € le kg N wsredin 21-2,25 €leitre

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR

(Suggestions de présentation) *Voir modalités en page 4 de ce prospectus. Les remises immédiates sont calculées par
comparaison avec les prix publics conseillés au niveau national par 'enseigne Intermarché.

lnten\manché



DU 13 AU 22 MARS

LA BOITE
2;

A9
DATTES BRANCHEES
DEGLET NOUR DE
TUNISIE
BILKIS
500g-498 € lekg
(ffre valable sur dagires varislés
de [4 gamme. répondant
3 des carachérligues of des prix
différents, signaiés en magasin
o 5urfe dive.

LA
45
929
DATTES BRANCHEES
RECOLTE ORIGINE
TUNISIE
LA FAVORITE
Tkg - 499 € le kg
Offre valable sur dauires vandids
e 14 gamme répondant
4 des cavachérisigues ef des prix diférents
SIS en magas oy A le drive. 500g-158€le kg

BOITE

LUNITE
€
19

FIGUES SECHEES LERIDA
JA

LE SACHET LuMITE
€ AMANDES DECORTIQUEES € ARACHIDES COQUES GRILLEES A SEC
79 JA 49 DOMINO
500 -9,58 € le kg 1kq - 4,49 € le kg

LA BOUTEILLE

15

BONBONS GELIFIES HALAL
BAMNANES
SAMIA

| LE2"jA-pere

SIROP DE GLU E SAVEUR MIEL
S::Ig RO AROME SAVEUR FLEUR D'ORANGER
s gs:'ﬁ 270 € le lit
. 4,58 mi-2; e litre
kb el o gl 3 ‘ Par2 (11): 2,02 € au lieude 2,70 €

2,02 € le litre au lot

200g-995€lekg

Par 2 (400 g) : 2,98 € au lieu de
398 €

7,45 € le kg au lot

Offre valable sur of'audres variétés de la gamme. répondant 3
des caractérishioues of des priv différents signaiés

o magasin ou sur ke drive

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR

(Suggestions de présentaltion) *Voir modalités en page 4 de ce prospecius.




EN LIBRE-SERVICE
@ Transformé e

PLATEAU ORIENTAL

600g-1882€le kg
Oifre wvalable sur dfauires produsfc®

T :-V.-?’.""a".'.iil-l. -llln.

Transformé en

| THE VERT MENTHE

INTENSE
LIPTON
x 20 sachets - soit

2g-5250€iekg
Par2(64q):2,35€

Q| Simaine,

l Mnm&mﬁuﬂn;m
dela gamime répandint d des BOISSON LACTEE PECHE/
et picans: TR ABRICOT FORMAT SPECIAL
st EHTHEE lNTE_l_lSE DANAO

2% 900 mi-soit1,81-190 € le
litre

Géfre valable sur dautres vanieles de & gamme,
répondant 3 des carachéristiques ef des prir
différenis, signalkés en magasin ot sur fe drive:

fanl N F Be—1"9rF J %\ TS5 7|

e

‘- Transformé en

i

S

ﬂ l k_eil.[_:
i =

Origine

i

AV

Ol Qo

Lhen

Tos
'4 SPECIALITE LAIT KEFIR A BOIRE
‘ :SI:JV':E ELBEN LAIT FERMENTE
: CANDIA
i 11-179 € le litre

e Coctitlopns of s prie Bt sgmales ot et Par 2 (2 I) : 2,68 € au lieu de 3,58 €
oo s e dive. 1,34 € le litre au lot

~ 7 . LT N

(7 JJ N\ e A\ T S\J VI V7

MINI NAVETTES NATURE X20 %
300g-129T €lekg

_—aA_d& —I1 - __" ,JS..":«.. | e Bl =f S P 8§ et b

DU 13 AU 22 MARS

‘ \L 7 'fjjll\\\' Y E

7 UMY TN

BOISSON GAZEUSE FRAISE
MIRINDA

1,51-1,23 € e litre
Par2(3D:314€
au lieu de 3,70 €
1,05 € le litre au lot
Offre valabie sur daulres vaniglés
de i3 gamime, répondant

4 des caractéristioues ef des pri
différenls, signalés an magasm
ou sur fe drive.

AN

el T el S S T |
.Y

r, ~ e Tl T

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

(Suggestions de présentation) *Voir modalités en page 4 de ce prospectus. e logo présent dans le rayon indique
que ce produit 3 été décongelé. il ne faut pas le recongeler. “Répondant & des caractéristiques, des signes distinctifs de
qualité etfou des prix différents, signalés en magasin ou sur le drive.

lnten\manche



BONNE NUIT!
50

DE REMISE IMMEDIATE
SUR LE 2t

€
20

LE SACHET

SEMOULE DE BLE
DUR EXTRA FINE €

LE RENARD 90

1 kt_] E 2.20 € le F‘-g LE SACHET

Par 2 (2 kg) : 3,30 € 10 FEUILLES DE

au lieu de 4,40 € BRICK RONDES

1,65 € le kg au lot LA PASTILLA
Offre valable sur d'autres vanigtés

de I3 gamme, répondant 2 des 170 g- 5-29 €le i':t;t

caractéristigues el des prix différents,
signalés en magasin ou sur fe drive.

(Suggestions de présentation) *Voir modalités en page 4 de e prospectus. ™ Répondant 3 des caractéristiques, des signes distinctifs de qualité etfou des prix différents, signalés en
magasin ou sur le drive.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR

Transformé en

RANE 115 rormawomn

LE PLATEAU  Dffre valable sur dautres produifs”

DETEOILIVET Tﬂll‘l‘ls MAE DDOMATIOAME NAME W, E

Tl § LW Wf ¥ BNl Grf Il EWSFul § PLWFETIN% 0 I % Sad Grril Sad W % § GAl

Pour ne pius recevoir nos prospectus. wous pouver 2pposer un Slop Pub sur wolre boite-surletires (I8&chargesbie sur

hittps:fawnacologie gouifstop-publ. Les prix indiqués dans o2 catalogue sont walables du vendredi 13 au dimanche 22 mars 2006, Les articles

proposés onk &6 commandés en quantités suffisantes pour répondre 3 ka demande. Si fun eux venait & manquer malgné nos précaulions, vous

poeves vous adresser 3 Facoued de voltre magasin pendant fopération, ¢e produil ou un produit similaire vous sera fourni dans les meflewrs

oy (o résenve de disponibilité chez notre fournisseur ) Cette possibiité est exchue pour lefs) produit(s) en quantibés imitdes. Les magasing . . /—\
ayant rejoint récemment lenseigne intermanché et participant aux opéralions du prospectus ne disposent pas de certaines références enraison -

du caractire sasonmer ou local de ces néférences el dune mpossibiité dadapler les quantités el délas de production ou Fapprovemnnement ) I,’*’
desdites réiérences par nos fournisseurs. 0ans ce cas, nous vous imitons 3 vous référer 3 |2 communication en magasin pour wérifier |3 ! ]

disporibiilé des produls du prospechus dans le magasin sélectionné. Offres résenvées aun particuliers pour lout achal comespondant aux \ i
mmmrmmkpnmukmuﬁuﬂnnnmm&mm&um Sous réserve

derreurs typographiques - EVEl

Annonceur : ITM Alimentaire International - RCS PARIS 341192 227 - SAS au capital de 117 149 184 £ Siége social : 24, rue Auguste Chabriéres 75737 Paris Cedex 15 - Prépresse ; ARISTID® - ARISTID Services R.CS. Paris 410 835 987, Publishing : ALTAVIA Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956. Imprimé en U.E.



