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“eIMMAI
UABLE:

E.I.E ERC

Lrusiaie

e

CAHIERS
KOVERBOOK"
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5 CAHIERS
“KOVERBOOK™

I’ “l-u; i-ln ”ul

Couverture en polypropyléne

17 x 22 cm. 96 pages. Grands carreaux.

Existe en 21 x 29,7 cm au prix de 12,95 € avec

un avantage immediat de 40%, soit 7,77 € et en
10 24 x 32 cm au prix de 15,50 €, avec un avantage

immédiat de 40%, soit 9,30 €.
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Clairefontaine
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LES 3 VD LES 5 DVD LY » ‘@

20€ 301-: Ay £= .':;%} ;

SELECTION DVD SUCCES & CLASSIQUES :

Le DVD : 9,99 €. . RETR_OU'JEZ
Fur!:?ﬁilﬁ lieu de 29,97 €. i (. SELE_CTION
Par5+30°€ au lieu de 49,95 €. COMPLETE EN
Offre valable pour I'achat de 3 ou 5 DVD sur 2
une EEEECI:UHFJDOHEUSE de I'offre. Dans la ’ ; MAGASIN®
limite des stocks disponibles. Voir modalités

en magasin

—

(1) Prix conseillé par la coopérative au(x) point(s) de vente participant a |'opération commerciale. (2) Dans la limite des stocks disponibles. Voir modalités

en magasin

N’ ATTENDONS PAS UU ILSUITTRUPTAHI]PDUHMDI,, 0CCUPER DE LA PLANETE

Pour plus d'informations : www.pefc- lrance arg

mmmunsmﬁmnmm@mummésa 5 produits par foyer pour cette opération. Les produits bénéficiant d'une offre «2éme produit 4 -68%, -70% et -80%» sont limités a 10
par foyer pour cefte opérabon. Les produits bénéficiant d'une offre «2+1 offerts sont kmités & 15 produits par foyer pour cette opémtm Les produits bénéficiant d'une offre «1 acheté = 1
uﬁertns-:mlh'nﬁesa 10 produits par fioyer pour cetie opération. Les offres bénéficiant d'un Ticket E Leclerc seront limitées 4 15 produits Tpa‘mh'dm La Carte E.Leclerc fonctionne dans tous
hesn'ﬂgasrspa*ha ts et vous permel de cumuler des bons d'achats en Tickels E Leclerc swprmmndelataﬂeﬂedamnum Les Tickets E.Leclerc sont valables dés le lendemain de leur

u.nwlahies sur ka Carte E Leclerc, et utilisables sur tous les produits de I'ensemble des centres E Leclerc participant au programme de fidélité. Si une carte E.Leclerc n'est pas utilisée durant
14 mois, les Tickets E Leclerc seront automatiquement supprimés de la carte. Le montant de msamasdatétresupenmnua;r celui de vos Tickets E Leclerc. Dans le cas contraire, il n'y aura pas
de rendu de monnaie. Pour fout renseignement mpia'nentaxe sur les Tickets E Leclerc, adressez-vous en magasin. Les avantages consommateurs Tickets E Leclerc et avantages immeédials en caisse
altribués par le fournisseur sont défivres pour son comple aux consommateurs par les centres E.Leclerc. Offres réservées 3 une consommation personnelle. Le magasin se reserve le droit de refuser
toute demande d'une quantité supérieure 3ux besoins habituels généralement constatés pour une consommation personnelle. Offres interdites 4 1a revente.

3




- LE GDUT DU FRAIS [,‘A SE DEFEND TOUS I.ES JDURS _

LA BOUCHERIE 2
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LE KG

VIANDE BOVINE :
FILET*** A ROTIR™

Caissetle d'un
kilo minimum.

VIANDE BOVINE :

e STEAK** A GRILLER™
Caissette de 4 piéces
minimum.

BINRL

Rl 14

m BOVINE : FAUX
FILET*** A GRILLER™
Caissetle de 4 piéces
minimum.

X X 4 | CONSEILLENT,
L. . | DECOUPENT
PoRc  PavE o ET PREPARENT

LONGE SANS 0™

Caissette d'un kilo A LA DEMANDE’

minimum.

TOUTES NOS PHOTDS SONT
DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION

RO ¢ Lactare partanirs de s {4) % de Mat. Gr. sur produit fini.
A\ Charte de Vasernaten de (5) Voir détails en points de vente
* Pour les magasins disposant d’un stand

boucherie. Voir détails et liste des magasins E Leclerc
concernes sur le site www.e.leclerc/effrais-trad .

Fadwit et bprced,
Uy ¥ eLan




BEEN LE GOOT DU FRAIS, CA SE DEFEND TOUS LES JOURS NN
OFFRE VALABLE DU 19 AU 23 A0OT 2025

2 b

e TICKET E.Leclere
3 FILETS DE CANARD : . Py e sur la carte

LENTRA TEMMREES P - AILES DE POULET MARINEES AIL & PIMENT
: : D'ESPELETTE

“LE GAULOIS"

Environ 1kg. e . GAULOI

Egalemﬂnpl dispom’g!e au méme P - :l?'Eﬂ g Le kgsf'ﬁ 79€

prix kg : Piment d'Espeletie ou e i : Pt i :
Figues & miel. _ . A g‘llgg.é pegn;n\ari:m dq:ﬂg'nmle sur d'autres variétés

LA BARU_'UETTE

3

soit 0 .csn

sur la carte
- EI-ONS D' A(‘HAT

B
-

¢
25
€

07

TICKET E.Leclerc
COMPRIS*®

SAUCISSES DE VOLAILLE AUX HERBES™
“LE GAULOIS”

4509 Lekg:9,09€

Egalement disponible au méme prix :
Nature ou Merguez de volaille.

* Ticket E.Leclerc compris correspond au prix auquel reviendrait le produit en tenant
compte du montant du Ticket E.Leclerc crédité sur votre carte de fidélité et utilisable dés
le lendemain de son obtention pour les porteurs de la carte de fidélité E.Leclerc

(2) Vair détails en points de vente. (3) AOP : Appellation d’Origine Protégée.

(4) % de Mat. Gr. sur produit fini

Phus onformmadons we
wers s heciore




OFFRE VALABLE DU 19 AU 23 AOUT 2025

CHARCUTERIE ) /7

Egalement disponible au
méme prix kg : Andouillette
aux herbes.

Au lait thermisé de
buffione.
25049 Le Iig 11596 €.
Sy Egalement disponible au
- . méme prix : Mozzarella di
W e e di bufala trle 'éts
& 24% Mat.Gr. (200 g)

{Le kg : 19,95 €).
4 LA PATISSERIE ET LES VIENNOISERIES

, ‘t . ‘_" ’i ~

' | | LE LOT DE 4
66 ET AUX AMANDES™™®
4 ORANAIS

700 g
Lekg:9.93€ ABRICOT™™
r 95 412 g

L'UNITE Lekg:7,21€

(9) Offre disponible dans les magasins dispoesant d'un rayon patisserie. (10) Offre disponible d:

s les magasins disposant d'un rayon viennoiserie

IRIGI TR TOUTES NOS PHOTOS SONT

SPAGNE FRAICE TLE FRANCE. o



BN LE GOOT DU FRAIS, CA SE DEFEND TOUS LES JOURS NN
OFFRE VALABLE DU 19 AU 23 A0OT 2025

(4) Offre disponible dans

LA BARQUETTE
les magasins disposant

FRANCE. NORVEGE FRAN (f B
LANTIOUEcxer OCEANPACFIQUE T




OFFRE VALABLE DU 19 AU 23 AOUT 2025

i 1 : Variété : Kent ou Keitl.
= Catégorie - 1. Ca’légone 1.
'a m,ﬂﬂ, 39 Calibre : 9.

POMME DE TERRE
NOUVELLE RECOLTE™
\ariété : Colomba.
Catégorie : 1.

Calibre : 40+.

Lekg 0.72€.

POIRE™
€ Variété : Guyol.
Eﬂﬁguﬁe: -
'95 Calibre : 65/70 mm.

LE FILET DE 2,5 KG

iiiii
k]

SALADE™
Feuille de chéne vert, feuille
de chéne rouge ou batavia
verte ou laitue.

Soit 0 7D'EIapié¢eduIDl
indivisible.

TOUTES NOS PHOTOS SONT
DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION

SENEGALwss. COTE DNORE e semere®



B LE GOOT DU FRAIS, CA SE DEFEND TOUS LES JOURS NN

ildd, ALAE ! J K U AL |

A PSS LA BOUCHERIE ) *” "y Ao

» N
- - . T _
A RARD .‘ . . S z =
o ) RIBS DE PORC™
SE DE TOULO “MAITRE JACQUES™
ERIT) BL Au choix : Recette Mexicaine,
CAMPAGNE 9 € 49 Recette BBQ, Recetlte
SALAISG Dt - G 4 T _I;_'mni;deoumtta
q : =R ; '“""'i LE KG

L'UNITE

IIE MLET X6

“ROYAL BERNARD"
m Au choix :

Cinrmdum Tajine

LE KG

TARTE FIGUES NOIX'™™
€ =
Lekg: 11,50 €
T
L'UNITE L'UNITE LA BARQUETTE

Ticket E.Leclerc compris carrespond au prix auquel reviendrait le produitl en tenant compte du montant du Ticket E.Leclerc crédité sur votre carte de
1] J' .

fidélité et utilisable dés le lendemain de son obtention pour les porteurs de la carte de fidélité E.Leclerc. (4) IGP : Indication Géographique PFDIEQ-EP
(5) Offre disponible dans les magasins disposant d’un rayon pain.

FRANCE FRANCE FRANCE. FRANCE

£ Lewders pastonmry de la




I LE FRAIS A PRIX E.LECLERC HENEEN

PRIX I'AVE EN CAISSE

€

67 ¢ =
4 soit 0,12 A

EgﬁLIES E“‘Ie“ sur la carte

mmm :!ﬁ ERE'-'.“‘ ANC 2x1.25L25L) -
. ] Lel 1,15€ ) hmle Cahiorma

“JAFADEN" > Méme promotion disponible

90cllel:232€ sur d'autres varigtés
ifférentes variétés.” en

Differe ptes ™ nalées en magasin. '

- -tm- 2N

LE 1" PRODUIT

£

OFFRE DECOUVERTE

€

,85

BOURSIN SALADE AIL & FINES
HERBES 39,5% MAT.GR."D

"iij Au lait pasteurisé de vache. MOZZARELLA 16% MAT.GR./"02a
4x1 gz: 1209 Lekg: 17.75€ “CASA AZZURRA"
P-'I['I.I(hg -ﬂlhlhuililll. Par 2 (240 g) : 2,98 € au lieu de 4,26 €. Au fait de vache.
Lekg: 1242 €. 125 kg: 7,76 €.
runohnndiaporlbhud'm Méme promotion disponible sur d'autres Par mﬁ;&:i,ﬂi.hﬂz,ﬁ €.
variétés signalées en magasin.® variétés signalées en magasin.™ Lekg:51T€.

Lekg - 10,80 €.

€

;@E’u ci gzi

LE LOT

GIRASOLI TOMATE
MOZZARELLA™
“LUSTUCRU”
2 x 250 g (500 g).
e O SE e | ERBISIE L
galement disponible au méme au
.49 - 1‘52_3 : 0"5?5 prix : Girasoli ricotta épinard, é. 4,55 €.
TICKET E.Leclere it bt Tortellini jambon cru ou Ravioli au méme
COMPRIS* ser la carte cnadbectiacdes chévre épinard. prix : Chévre lardons ou Poulet.
-.L‘f,—'l‘ L”— AE EN l"'_,l':

UNONEUROPEENNE TALIE HORSUE ESPAGNE

(7) Offre disponible dans les magasins disposant d'un rayon péatisserie. (8) Prix conseillé par la coopérative
au(x) point(s) de vente participant a I'opération commerciale. (9) Voir details en points de vente. E Leclerc
(12) % de Mat. Gr. sur produit fini. TOUTES NOS PHOTOS SONT DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION .




-68%

SUR LE 2¢ PRODUIT = -
ACHETE

€

O Dnhhm:' & | , 68 3 oY = ..
les S54%- -
"'b‘?/ e TICKET E.Leclere pahdhll <= mmg —o-»
\,‘E..'Laé tr[ COMPRIS® L e
e JAMBON DE PARIS DE QUALITE A
SUPERIEURE SANS COUENNE -25% DE SEL™ — S
“TRADILEGE” f;.ﬁ,?
4 Tranches. \‘” 1
140g. Lekg:15€ =

lesPetites < |
teﬁanches - 2€

PRIX PA‘rE
EN CAISSE

,38
TICKET E.Leclerc
COMPRIS® y
JAMEON DE BAYONNE IGP™9 da
“NOS REGIONS ONT DU TALENT™ - e \k
4 grandes tranches. v >
12 mois d'dge. 120 g. Le kg : 24,83 €. ],t;‘ﬂtg/
Méme promotion disponible sur d'autres variétés a—i..,,

signalées en magasin.™

LE 1" PFI.'.!DUI‘:'

‘“l
LEZ‘PRDDU!T ﬂl.l.'!l!-ﬂ

Ze

sunml Hlll NORVEGE™®
5 tranches minimum. 170 g Lekg:  BARQUETTE DE FILETS TICKET E.Leclerc
46.29€ Par2 (340g) - 10.39 B hicacs s o
lllu de 15,74 €. Le kg : 30,56 €. “MICELI" PISSALADIERES NIGOISES™

Egalement disponible au méme Au choix : A I'huile, Relevés “COUDENE”
prix : Ecosse (Elevé en Emm) (1659) 3 Ia sauce orientale ou Avec 4x95¢g é“ﬂ g). ACCRAS MORUE mMSC
(Le kg : 47,70 €), Islande (Elevé en poivrons el oignons marinés ekg: 1547 € A LA CREOLE™
Islande) ':140 g)(Le kg ¥ 56..21 €} ou et herbes de provence. gﬂernlmt dlsﬁﬂﬂluﬂ au méme prix : “CAP OCEAN"

Pécheé en Pacifique Nord- 500 g. Tielles Sétoises 4 x 110 g (440 g) 165g

Est) (150 g)(Le kg : 52,47 €). Lekg: 1220 € (Lekg: 13,36 €). Lekg: 17,52 €.

RANCE FRANCE




? 453 €

Par 2 (1,8 kg) : 5,39 € au lieu de 8,16 €.
Lekg:299€.

Egalement disponible au méme prix :
Poélée a la Savoyarde ou Poulet Basquaise.

szmsurg(sﬁmm

ALSACIENNES SURGELEES I‘ W @g
4x2ﬂ} 1,04 kg). P
Tnﬁ(“ ul ammekueches

:g.\._.d. u\n.c.s

soit 2.2!

sur la carte

LE 1* PRODUIT
LE 1=PRODUIT

,w

LE 2*PRODUIT

€

€ FGRMAT FAHILIN‘

A7 LE 2* PRODUIT
COCKTAIL DE FRUITS DE MER SURGELE
"E

"m
Fargi'll ):13,07 € €

au lieu de 19,80 €.
Lekg:7,26 €

\ORVS

(6) Produit
décongelé, a ne pas
recongeler.

mhuﬂhiwgmmum

FABRIQUE EN

TURQUI

u-
PRIX PAYE EN CAISSE

€

-
oo,
4’%

t 1Es 37 1 1£32
sosor |l TICKET E.Leclerc plsareapebies
Sir la caria CDMPRIS‘ SUr ia car

FILET DE POULET SURGELE
“MADERN"

Au choix : A la Provencale et riz de camargue
ou A la Libanaise et aubergmes cuisinées.
300 g.Le kg: 12,97 €.

Egalement drsponlhle au méme prix : Tajine de
poulet aux abricots et semoule surgelé.

LE 1* PRODUIT

11¢

LE 2¢PRODWUIT

- ol

4 FILETS DE SAUMON
SAUVAGE MSC SURGELES
“COSTA"

5009 Lekg:22 40 €.
Par 2 (1 kg) : 14,78 € au lieu de 22 40 €.
Egalement disponible au méme prix :
4 coeurs de filets de cabillaud sauvage
MSC surgelés.

-60*

SUR LE 2“ PRODUIT

m_umnmmwwmm

g lekg:1950€
P:t!{!ﬂﬂ 10,92 € au lieu de 15,60 €. Le kg : 1365€.
3&1: ble au m&me prix - Filet de Saint-Pierre du Cap
3

TOUTES NOS PHOTODS SONT
DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION.

E.Leclerc(®)



-m LES SURGELES A PRIXE. LECLERC I

LE 1*PRODUIT

.99
4 CONES GLACES EXTREME
VANILLE “NESTLE”
2849 Lekg:870€.
Par 2 (568 ? 346 €
au hau ded 94 €. Lekg:6,09€
Egalement disponible au méme prix : Chocolat
pistache, Chocolat ou Fraise vanille.

W =

SORBET MINI
“POP FRUIT”
Au choix : Citron de Sicile
de Sicile, Ananas
e
1E Malnuaﬂld ou Citron/framboise
soit 66

sur la t:.'ilrllz E:k? ﬂd_mgl

“KAMBLY™
Au choix : sésame

ou 3 graines.

250 g+ 20'.‘ offert (300 g).
Lekg:6

LE 1" PRODUIT

Q€ =
¥, 10

l% LA PINSA ﬁ".'.llr
"J.HRCIT[ :m
?Lek -13.48€ HUILE DE PEPINS DE RAISIN
€ Par (-Wl}g] 4,65 € au lieu de 6,20 €. “CAUVIN"

LE 2*PRODUIT
Lekg: 10,11 €. 1L
Existe aussi au méme prix et avantages la Par 2 Iﬂ 18,84 € au lieu de 13,40 €.
.55 Piadina 350 g, voir prix au kilo en magasin. ~ Lel:4,42€.

AVEC L"APPLICATION MON E.LECLERC,
VOUS AUREZ TOUJOURS [NOTRE DERNIER CATALOGUE

DANS LA POCHE.

Tous vos catalogues Votre iste de courses i partager

Votre liste de courses & partager Tous vos bans de réduction »
E34E

Tour les catalogues sont également disponibles sur le site de votre magasin.

APPLICATION MON E.LECLERC g @ g‘
=
@ Volre assistant personnel de COUrsas, m if
— [

® rApp Store




I L’EPICERIE SALEE A PRIX E.LECLERC IEFEN

LE 1= PRODUIT

,69

LE 2*PRODUIT

€

,86

RILLETTES DE SAUMON
AU CITRON ET A L'ANETH
, “MOUETTES D"ARVOR"
THON ALBEACORE ENTIER AU NATUREL Plusieurs variétés au choix.™
- vy lﬁg. 2152€
Poids nel égoutté: 3x 112 g g:elalk.

i : Par 2 (250 g) : 3,55 € au lieu de 5,38 €.
o0, e B e Lekg: 14,20 €

muhalm 30
1€ B, e 1 0™
soit OEQ?

'I‘I:I'E'I'll.lchn:

o
rmxuﬁ'g:ln CAISSE 20%

€ Fve fa 0™

'89 t 0*:22 sur la carte
sol -
COMPRIS® sur Ia carte g 0US PARFUME
SAUCISSES AUX LENTILLES “TIPIRK" DOUCES
“COTE TABLE” 5005
4209 Lekg: 264 €. Lekg: 310€.

&
SANRY EH..:

e nimmIvinwny

%

LE 2*PRODUIT

€

lgm—h‘l
73
OLIVES
“MENGUY'S™
Poids net égoutté : 170 g.

1%
1 @
'1'
AIGRES-DOUX
Lekg: 13.47 €.

Au choix : En tranches ou En Par {Mg% 3,02 € au lieu de 4,58 €. 26
rondelles. Lek 8

Poids net égoutté : 185 g. u.ﬂemnles variétés et différents TICKET E.Leclerc
Lekg:6,38 €. grammages.” COMPRIS®

sur la carte

(1) Issu de I'agriculture biologique. (2) Prix conseillé par la coopéralive au(x) point(s) de vente participant a

I'opération commerciale. (3) Voir détails en points de vente.” Ticket E.Leclerc compris correspond au prix augquel

reviendrait le produit en tenant compte du montant du Ticket E.Leclerc crédité sur votre carte de fidélité et utilisable

dés le lendemain de son obtention pour les porteurs de la carte de fidélité E.Leclerc. E LEC'EI‘C ®

TOUTES NOS PHOTOS SONT DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION



-60*

SUR LI 25 PRODUIT

PAINS AU CHOCOLAT

€ “LA FOURNEE DOREE"
8 + 2 offerts (450 g).
Lekg:509 €

,29

LE 1= PRODUIT
3% !
tE > PRGDUIT o u 2 PRIt
m’ m’
' Husmurs varigtés
PREH“T“]" DESSERT
“NESTLE" Mo

au choix.®
450 g
Lekg:4,B4 €.

Moelleux. 344 g. Le kg : 10,90 €. Par 2 (688 g) : 4,95 € au lieu

de 7,50 €. Le kg : 7,19 €. Egalement disponible en variétés

Cookies (351 g)(Le kg 4 I'unité : 10,68 €), Fondant au chocolat

(317 g)(Le kg a I'unite : 11.83 €), Ceeurs coulants (305 g)(Le kg

a l'unité : 12,30 €) ou Brownie (405 g)(Le kg a I'unité : 9,26 €).

l'

LE 1= PRODUIT

2£ PRIX FiTE EN CAISSE |
’
LE 2* PRODUIT '2.0 £ i £
€ = courrse e RS
B i THE NOIR EARL GREY BIO®
17 o “KUSMI TEA” ; dEEi
e i, NPT Plusieuts varigtés au choix.!9 &
“BANANIA : \ (;Ac 40g Lekg: 12125€. i
Original. - % Egalement disponible au méme prixet -
400g Lekg: 6 €. A, =L ‘ avantages ; Thyrm citronné camomilie |
Par Z (BUb g): 3,iT€ - feuilies d'oranger Bio'™ el verveine men 3
au lieu de 4,80 €. N : Bio" 24 g, voir prix au kilo en-magasins. - -

€
PRIX PM'E EN CAISSE 2 0%

€ e jg ¢

40 0¢ PATE A TARTINER oty by
4 TR ATE  “NUSTIKAD”
TICKET E.Leclerc s el 1k 50g
COMPRIS* 4 Le kg : 15,40 €,




DU 12 AOUT AU 25 OCTOBRE 2025 A PARTIR DE DES 20

COLLECTIONNEZ VICHETIES 3
TOUTE LA GAMME

L’ARTICLE

*Offre réservée aux porteurs de la carte E.Leclerc

Pour bénéficier de |'offre, recevez 1 vignette tous les 10€ d'achat
en magasin et sur www.leclercdrive.fr ou pour I'achat d'un produit
partenaire vignettage.

RETROUVEZ VOS VIGNETTES
SUR L’APPLI MON E.LECLERC
DANS LA RUBRIQUE “AVANTAGES”

Qu'ils soient crus, cuits, natures, préparés, frais, :J
surgelés ou en conserve. Manger du pain el des :
produits céréaliers, des pommes de terre et des :j
légumes secs A chaque repas et salon I'appétit (en
prvilégiant les aliments céréaliers complels) |

POUR VOTRE SANTE, 1/ CONSOMMER AU MOINS
5 GESTES SIMPLES A pap Jour.
GDHS'IJMMER SANS
MODERATION.

sucrées, confisenes,

2/ CONSOMMER TROIS PRODUITS 3/ LIMITER  Scdas botssons

= LAITIERS PAR JOUR. chocoiat, crémes
!h“ﬂ:‘u[;i'.':-" el tCLinr font partie des LE suc RE desserts, pdiisveries,
plaisirs de la vie @l peuvent vous " ET LES etc. Limiter la !
aider, vous et vos proches, i rester en E?‘L‘ﬂﬂ:"- W{J i‘ﬂdrﬂﬂ*ﬂil:id I.: \':tml“ !-":"w dﬂd; consommalion de sel el |
PR S e S e R : viande, du paisson (el d'autres produits de la péche) ou pristérer le sel iodé,
:3 o :L_]_!t.‘ : ir ,_gg:r}o of g | oeufs 132 fois par jour en allemance, penser & consommer du PRODUIIS‘
cela contribue aussi a vous proteger _—  poizeon au moins deux fois par semaine. Limiler les matiéres curDER

de certaines maladies i ]f grasses ajoulées (beurre, huile, créme fraiche, eic) el les PVRLRY.
i | produits gras (produits apéritifs, viennoiseries, etc.)
Le programme national nutrition : u/) =

avec les nolions de plaisir et

de convivialite Chaque famille di BGIRE DE 5,! PRATIG“ER

d'aliments a sa place dans votre

assiette, et ce quotidiennement “ L’EAU A VOLONTE. QUOTIDIENNEMENT UNE

ACTIVITE PHYSIQUE.

Tous sont indispensables pour assurer :i: Aucours et en dehors des repas. Ne pas dépasser, par
un équilibre nutritionnel, mais la ‘it jour, 2 verres de boisson slcoolisée pour les femmes et
cansommation de certains dc re ::: 3 verres pour les hommes (1 verre de vin de 10 cl est Pour atteindee au moins I'éguivalant de
limitée landis que celle d'autres est 3 équivalent & 1 demi de biére ou 3 | verre de 6 cl d'une 30 minutes de marche rapide par jour

boisson titrant 20 degnés, de type porto, ou de 3 ol d'une
::: boisson titrant 40 & 45 degrés dalcood, de type whisky

www.mangerbouger.fr i1 ou pastis)

{prendre |'escalier plutdt que I'ascenseur, préfirer la 3

ilégier
marche et e vwilo 3 la voiture lorsque ¢'est possible..)

n
pri

T .:Z.:Z.Z._Z:.
* Ticket E.Leclerc compris correspond au prix auguel reviendrait le produit en tenant compte du montant du Ticket
E.Leclerc crédité sur votre carte de fidélite et utilisable dés le lendemain de son obtention pour les porteurs de la

carte de fidélité E.Leclerc. (1) Issu de I'agriculture biologique. (2) Voir détails en points de vente. E Leclerc @
L]

TOUTES NOS PHOTOS SONT DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION



IEETIN LES BOISSONS A PRIX E.LECLERC I

CONTIENT DU MAGNESIUM
ET DU CALCIU

PRIX PAYE
EN CAISSE

€

.97
TICKET E.Leclerc
COMPRIS*®
EAU MINERALE NATURELLE SOURCE AMANDA
“MARQUE REPERE”
6x15L(9L).LeL:0,27 €

. ¢
soit 49

sur la carte

M W m
BOOTEILLES
SIROP GRENADINE
- 442 s SIROP
- 75 cl.
] == lelL:348€
- Egalement
' dlséponihr_s au
. méme prix :
\ ' £ g Menthe-citron.
e -
EAU AROMATISEE
“YOLVIC JUICY” PRIX PAYE EN CAISSE
Au choix : Citronnade,
Fraise ou Fruits €
65 exoliques.
4x15L+2 72
bouteilles offertes r
L) TICKET E.Leclerc
L:063€ COMPRIS*

DIFFERENTES
VARIETES, =
LA MDINS

CHERE
OFFERTE

2e

,19
L'UNITE

JUS DE FRUITS - FRUIT

DU DRAGON GOYAVE
“PAGO"

75cl.lel:202¢€

Existe aussi : Fraise ou
Tropical 4 un prix différent.t9

lmmﬂmdu

Dy

l.s-mmm

ARLOLIL

Lel:180€
ﬂiﬂ lieu de 10,80 €.

6x33cl(198L).
LelL:3T4€
BOISSON e
ENERGISANTE CERISE
“CRAZY TIGER" 20
35¢cl.lel:283€E.
Par3(1,0510) - PRIX PAYE EN CAISSE
1,98 € au lieu de €
297¢€
lelL:189€
Existe aussi : ; 18
Original, pomme
ou liki mango. miﬂmisi_.adm

LE 1 PRODUIT

€

49

LE 2*PRODUIT

,48

BIERE

“SUPER BOCK"™
5,2% vol.
50cl.Lel:298€E
Par2(1L):1,97€
au lieu de 2,98 €.
Lel:197€

(1) Prix conseillé par la coopérative au(x) point{s) de vente participant a I'opération commerciale. (2) IGP : Indication Géographique Protégeée

(3) BAG IN BOX@ :

Fontaine a vin qui préserve les qualités du vin jusqu’a 6 semaines aprés ouverture. (4) Voir détails en points de vente

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION. LA LOI INTERDIT LA VENTE
D'ALCOOL AUX MINEURS. DES CONTROLES SERONT REALISES EN CAISSE.



1450

BOISSON sam A BASE
DE RHUM ET NOIX DE COCO
“MALIBU"
18% vol.
1L
FRUNT
&,
[ 9
By :\r:“"?
IGP® COTEAUX DU PONT “cp, . o
DU GARD ROUGE 2023
“LUCINA
15% wvol
75clle L 660 €.

Egalement disponible au méme
prix : Blanc 2024 {13,5% vol.)
ou Rosé 2024 (12% vol.).

4,

PRIX PAYE EN CAISSE

€

, 21

TICKET E.Leclerc
COMPRIS*®

16P™ VAR VIN ROSE BIB 5L
“MAISON PARSAT"

BAG IN BOX=®

12.5% val.

5L Lel:210€.

8 1 A |- i ro I on d’Orig
L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SAHTE A CONSOMMER AVEC HDDERATEDH LA LOI
INTERDIT LA VENTE D'ALCOOL AUX MINEURS. DES CONTROLES SERONT REALISES EN CAISSE.

TN
fPM
\E_,/

&\\l fﬁ(

105

PRIX PAYE EN CAISSE

€

,57

TICKET E.Leclerc
COMPRIS*

LIQUEUR DE MENTHE

“GET 27"
17,9 % vol.
70cl
LeL:1518 €

Egalement disponible 4 un prix différent® :

Get Menthe-citron.

& T
v -
o pa"
AOP™ COTES
ml&
2024
“LA CIGALE DE LA
12,5% vol :
750l LACIGAL
LeL:10€ %
a

PRIX nh

Ge

TICKET E.Laclerc
COMPRIS*

DOC*™ PROSECCOD
BRUT

“CELLINI"

11% vol.

75¢cl
Lel:867€.
Egalement disponible au
méme prix : Brut Rosé.

€

TICKET E.Leclerc
COMPRIS*

. ..
L. 20%

"‘th ca®

sait lcso

sur la carte

sur la carte

AOP™ COTEAUX D'AIX
EN PROVENCE ROSE [ \
CICADA LA LEGENDE .
“YILLA MONCIGALE" Al -
12,5% wol.

75cl

Le L : 10,60 €.

4

PRIX PA'I"E EN CAISSE

€

56 €
F
TICKET E.Loclerc soit 2-”
COMPRIS* S —
q_"?ﬁ.
-‘ -
iq Br,
& g s T.I (
X |
- e > o .
VIN EFFERVESCENT
BRUT DE
CHARDONNAY
GRANDE CUVEE
“BOUCHARD AINE
& FILS”
12% vol.
75cl.
lelL:913€
E.le,
e “"l %" w Aine

PRIX uhstsu CAISSE 3 4%
wi

€

- 52 soit 2533
TICKET E.Leclerc ;
COMPRIS* sur la carte
ntant du Ticket TOUTES NOS PHOTODS SONT

=2 | DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION

E Leclerc.



BEEETE L’ENTRETIEN

LE Z*PRODUIT

,56
LESSIVE LIQUIDE BEBE
“PERSAVON"
Au choix : Abricot ou Amande.
15L
lel:3

326€
rnz{m uscau'ﬂunnmi
LeL:2,15

LE 1" PRODUIT

53 (o
CAPSULES LAVE-VAISSELLE™2 %
570 mmumm MEeFroprs

?(1 15“&.1 : 10,43 € au lieu de 15,80 €. ,93 @J

! au méme prix en variété Absolu NETTOYANT

ou ssant x28 g}[l.n 18,815)lg MULTI-USAGES™®
A.Imllulllo-E ou “MR PROPRE"

(7% ou Au choix : Citron, Fleurs de Coton
wcmni%'(r?a )Le E’“Iﬁff'ﬁ wweﬁhsxpm ?usF[aiwurdumm'
mmwnﬁ%n(ﬁni}(u “878€). lel-1.29€.

—.———

LE 1" PRODUIT

SACS CONGELATION
“ALFAPAC”

Double Zip.

A fond plat.

Lelotde 15sacs 1L+ 15sacs 3 L.
Par 2 :3,42 € au lieu de 5,18 €.

ET L’HYGIENE A PRIX E.LECLERC IS

LE 1=PRODUIT

17

LE 2*PRODUIT

€

AL

PRODUIT WC™
“HARPIC"
Au choix : Gel WC Power Plus Original, Brise Marine
& Feur Blanche, Jasmin & Fleur de Cerisier, Brise
Trapicale & Fleur d' r, Explosion Marine ou
Taches Tenaces, 750 ml. Le L : 369 €.
Par2(1,5L): 3,32 € au lieu de 5,54 €.
lel:221€

Egalement disponible au méme prix en Lingettes
desinfectantes x50 ou en bloc WC adhésif Hygienic
& Fresh Douceur Florale, Brise Marine, Fraicheur
d'Agrumes ou Pin & Eucalyptus x2.

+200mi*

ﬁérm

[Fia

!ﬁi YR N
fr.}_}-ﬁ’

6sse

4€ \ emp

DONT 0,05 €

D'ECO-PARTICIPATION

DIFFUSEUR ELECTRIQUE™

“FEBREZE SMART” €

Au choix : Linge Frais, Fleurs Maissante,

Rosée du Matin ou Souffle Précieux.

Diffuseur + 1 recharge 20 ml. '97
ul:m’% méme prix ESSUIE-TOUT
recharges oo iy “QKAY EXTRA LONG”
2% 20 mi :mrjm%“ﬂ 6 + 2 rouleaux offerts.

(1) Produit dangereux. Respecter les précautions d'emploi. (2) Irritant. (3) Prix conseillé par la coopérative au(x) point(s) de vente participant a I'opération

commerciale. (4) Voir détails en points de vente.



- . - : ==
. I
- . . - /s =y
pze=
e
" e £
§ (&=
Byt Abge F
. 9
M
THE ORIGINAL
LE 1= PRODUIT

LE 2*PRODUIT
nm'm-’g!-m 'SE,mE The Original 4 + 2 offerts
+ i
e Ao g oy Sr Bl o 12 ol
Le de 18 rouleaux Le paquet de 42 lingettes. Balsam Origh_ 30 + 6 offerts i
(24). Par2:2,21 € au lieude 3,30 €. 1 ;

5fue 24 weuREs o e
W
€ &L ral -B ol
.55
DEITFI.IEE
“ORAL-B"
Gamme PRO-EXPERT.
Différentes variétés. Au choix : Active Prevention Soin Complet,
2 x 75 ml (150 ml). Soin Email, Blancheur Naturelle ou Charbon.
Lel:2367 €. 2x75ml (150 ml). Le L : 19,27 €

“HEAD & SHOULDERS”
Au choix : Classic, Menthol

Fresh, Citrus Fresh ou Intense

Par3 (1.251) 12,086 x tilles

ar \

au ﬁ.ﬁ de 115131 ihnmnh mxm)'?"s:a"a
Lel:966€. T4x72 ou T5262.

TOUTES NOS PHOTOS SONT
DES SUGGESTIONS DE PRESENTATION E -LEClerc ®



| | CAHIERS o
_ KOVERBOOK i ERAN

1722

,10
5 CAHIERS

“KOVERBOODK” % -
ua ~

Couverture en polypropylGnes m Clairefontaine

- =

24 x 32 cm au prix de
le 40%, soit 9,30 €.

Pour plus
d'informations,
PEFC’  vOir en page 2.

(1) Prix conseillé par la coopérative au(x) point(s) de vente participant a I"opéralion commerciale.

POUR TOUTE INFORMATION : D www.e leclere
D ou en appelant | o £ teciec®
Du lundi au samedi, de % & 19h. i

SUIVEZ NOUS EGALEMENT SUR:
) ateckerc facebookcomelecierc (@) Application Mon E Leclerc

= 04 : MANOSQUE™0™2 = (14 32 70 £3 63 ACS 459 285 437 MANDSQUE

= 06 : CANNES LA BOCCA ™™ s Mutan® o (2 00 19 47 B0 ACS 531 936 T84 CANNES - GRASSE™ = (4 97 05 27 27 ACS 440 237 667 GRASSE - LE CANNET = (M 62 18 68 68
RS 419 646 520 CANMES = MICE ST-ISIDORE™ =" (4 41 18 15 %) FCS T34 895 &35 NICE - MICE SAINT ROCH" = (M 97 12 63 50 ACS 381 033 586 NiCE
« VALLAURISewmsnany o (4 07 22 85 50 RCS 789 123 148 ANTIBES

» 07 : AUBENAS™ ® (4 75 B8 42 00 RCS 387 020 522 AUBENAS

=13 : ARLES = O 9099 09 00 RCS 497 630 450 TARASCOM - ISTRES®™"S & (4 L2 11 1500 RCS 385 235 230 SALON DE PROVENCE - PLAN DE CAMPAGNE e g Od 42 (2 01 51 ACS 511 273 407 AX
EN PROVENGE - MARSEILLE™00™ iy i (14 06 14 07 30 ACS 452 407 778 MARSEILLE - MEYRARGUES acaasmamanirnm g (14 47 24 18 00 ACS 553 329 268 AlX EN PROVENCE
- SALON DE PROVENGE ™ S 0 00 i psin ouvert b dismanche de 8b5 & 12000) ® (4 90 17 21 00 ACS 442 570 230 SALON DE PROVENCE

» 20: AJACCHO ROCADE™ M08 & [ 05 73 04 00 ACS 439 357 41 AJACCI0 - ALISTRO™® = 04 95 38 B0 24 RCS 309 718 662 BASTIA
= BASTIA FANGO-"@Snanaranitn™ e de Fasgn uariier do FAsnciodey w (4 55 34 05 30 ACS 533 577 033 BASTIA - GRAND BASTIA™™ = (4 95 30 14 50 FCS 304 125 S84 BASTIA
- GHISOMACCIA == o (14 05 56 52 ) RCS 303 007 933 BASTIA - ILE ROUSSE™™ & (1 95 53 03 33 RCS 403 420 376 BASTIA - OLETTA=Passsmsenssitonie w ()4 05 55 55 25 ACS 533 217 766 BASTIA

* 26 : MONTELIMAR™ @ (4 75 () 75 40 BCS 349 891 523 MOMTELIMAR
« 30 : ALESTORSEIND » (14 65 56 80 00 RCS 306 045 224 NIMES - NIMES Wt o (4 66 02 90 50 RCS 444 923 565 NIMES

= B3 : COGOLIN™™ = (4 34 55 0 20 RCS 513 967 %08 FREHS - LA CRAlpseessasmpasconsamen w (4 77 5907 30 RCS 901 998 553 TOULON = LE LUC = 04 9450 07 30 RCS 315 737 114 DRAGLIGNAN
= TOULON " sSaRamasaasns ¢ (4 o8 00 98 20 RCS 513 376 806 TOULON

* B4 : AVIGNONPSS#"30838 1) bypnye Fisenhower = 04 9085 14 18 ACS 509619 920 AWGNON - BOLLENE w 04 90 51 36 00 RCS 391 219 87 CARPENTRAS
- CARPENTRAS™* = (4 30 53 15 &3 RCS 399 410 913 CARPENTRAS - MORIERES LES AVIGNON' = (4 90 33 55 55 ACS 325 158 756 AGNON

*gitres ditponibles da 20 au 30 asit 2025

(1) Pas dote prometonnelie Tavie. () Pas Soffe promobonede Bara (3 Pas dofre premationnes Malimédss (4} Pas doffres promobormefies Fleurs 2 Flantes. (30 Pas el promotonsaiie suf e ploe Clam
) P ofie promobonosle ter e Gros Sechomsmge: (T P &'offe promaboneeds s @ BosbngersPRiseds. (5 P doffee premotioreell ur biSiohonie (%) Pa diafre promotionnefie Coturd. (10) Pas f offre promationeede wr iejandn,
(11) Pas of ot promspionne i 1ar s mentley |12) Pas fofre promobenneile s Cycles. (13 Pas d'ofre promononeeile ur les chaussurss. (14) Pas doffre premolionaetle s b poissonsene. {15) Pas d'sife promesionnetie sur | nutifage d¢ @sdn moiorisd
() N depate: pas 08 Enmisal e cusdon cortile BX0L (17) P Tolve promotioneedle sur & pubscalune. (M) P o offre: promereonnede s e gz
(151 Pas. dofine promotiornelie s i Petl dhecromésage: (20} Pas & ofie promotionnede sar e Plasies de jardin of o obévea:

21} Pas diodires promeficnrede so i fen slimertare. 27) Px f offrs prometiernedis sof les i indibonnefs
= 0 E.Leclerc(®)

Reéalisatio DEXMMIJ? RCS 819 899 485 SARREGUEMINES - 25G211G - Imprimeur : Walstead ROTOCOBRHI. Ces offres sont valables pendant toute la durée de
I‘Gpemiunsal,rférl;u'lﬁurlscontsr‘a:resgnpagas'l'tlg'iewesI:IuMﬂﬂmma’mwm??.mﬂﬁesmmgwmmm;m

demande. Si I'un d’eux venait 4 manguer, vous pouvez le commander pendant I'opération a I'accueil de votre magasin, le produit ou un produit similaire vous sera
%mmm.mmmmWMMsmmmmm.mmmmmmuummmmﬁmmmmmmmh
prix de vente sauf mention. Photos non contractuelles. Ne pas jeter sur la voie publique. Prix catalogue conseillés.




