DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026

C’EST TOUS LES JOURS

MARCHE

SUPERMARCHE

(Offre volable du mardi 29 sepembre ou
imanche 4 octobre 2026**,

@R\/EGE SLANDE

0U  ECOSSE ILE FLROE

SOIT LE DELXIEME

| G i r2s o T
w2 A-60% @  =2"A-50% @ - DEvE 4357 = 2 A-60% @
LA RACLETTE EN TRANCHES RICHESMONTS DOSE A BOIRE ACTIMEL = CAFE EN DOSETTES SENSEQ

Vorétés assates, 420 : 5,35€, Sait 12,84€ lo ky, Les 7: 7,546, Varités assartes. Efan st 10 x 100 g it by : 3436, Los2: 5,14 BOISSON ENERGISANTE RED BULL Chssinut o Corsd, x 72 <oit 500 10,506, ot 216 ko k. Los 22 14,706
Sail 8,98€ le kg, FABRIQUE EN FRANCE. Sait 2,57€ lo kg. FABRIQUE EN BELGIQUE. Réqulor 25 ¢l 1,156 Sait 4,606 b e, Les 2 1,95€. Sot 3,90€ e litre,  Solt 14,70€ le kg,

CAGNOTTES

SURVOTRE " TICKET
ENCREANTVOTRE

pUJELD! oA CARTE DE FIDELITE"
SAME

jouvremacarte.fr

£p10310

e ouvarture de lour premire corte da fidélité entre lo juudi 01,10 el |s samedi 03/10, nomies créd s an earas sur yotte torts, monfont caleulé bars d volre proméer possage e colsse ousut le site Drive oot toule premitre commande volidée entre be Tou o1 e somedi des dates mentionnges d-dessus,
e, got, tasburon ef consignes. Difra valable una saule fois por cliant, Le raste filez de 10% e Woite ptomier ticke! paur foute pramikte créotion de corle,

Conserna bes magasins dispesant d'un rayon troditiannel. Rendez-vous i | nccueil do vetra mogasin au sur lo mmwnrmr(husmnl(h fr. Offra réservie aux partindiers, limitée @ & produits moximum achetés sur lo durde de |'opération.
“Pout les magasias ouverts le dimanche et jusqu'au samedi 10 ottobre indus paur les mogusins fermés le dimanche. **Paus les mogusins ouverts e dimanche of jusqu'ou sumedi 3 otlobre inclus paur les mogusing fermés le dimanche.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS WWW.MANGERBOUGER.FR




g?? 00O RORCOEREROORREDORRE D,

) --l_'

o S \ULCn
B SATT TR Sy AVEG .
- N | T | A \ [

o LES ASSOCIATIONS PARTENAIRES* o
© SOUTENEI LA RECHERCHE CONTAE LE CANCER OU SEIN EN ACHETANT : &
®

sooReRROR DS

» DONUTS CCEUR ROSE®@  ©

104, &
Soit 28,37€ le ky. °
] REVERSES AUX FRANCE
M ASSOCIATIONS o
M PARTENAIRES™ °

GEL VANISH A

Ou el bone. 750 ml_ Remis

il e cisso do 2316, 0t
0,60€ - 2.31€ = 4,29, &
Soit 5,72€ lo litre. Eplomant
s dispanible le pistalet 11, ke pawergel on
8 REVERSES AUX Tu300m), o pouche ou paudee pour o
M ASSOCIATIONS Lo -
[l PARTENAIRES*

Paecvcscossncoe

s ® Produit détongelé, ne pas recongeber. A Produit dampeeenia. Respecten les pricoutions d'emplai v v
P 0 :

9 POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE

’

MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP LE.



Pains & _
Patisseries

CROISSANT
20,
Soil 12,50€ e kg

FRANCE

FABRIQUE EX

LELOTDE4

Qe

175¢f

I]EMI BAGUETTE

Sur % 98eh kg.

FARRIOUE EN

e @

Conearne los mogosins disposond o'un rayon tradhlionnel. Rendea-vous & 'eteusil du valre magasin eu sur e she wiwsupermorchesmatdefr.

OFFRES VALABLES DU MARDI 28 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026

Envie d'un repas gourmand sans passer derriere les fourneaux 7 Nos pros ont pensé a tout avec leur sandwich jamhon & Comté, accompagné d'un délicieux
moelleux grand-mere pour-terminer sur une note sucrée. Un duo généreux et savoureus, préparé avec soin par nos pros pour vous régaler simplement !

=== e (éane
—agretae T Boukangére chez Supermarche Match

o]

SANDWICH JAMBON
COMTE AOP 100%
megms

5.
Soit 16,11€ le k.

FRANGE |

FABRIQUE EN

LA PIECE

MOELLEUX
GRAN D-MERE

Sol‘l E,IJ'E le kg.

RANCE

FABRIQUE EN

RETROUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW. MANGEHBDUGER FH 3



J/%%?C&zézé%% i Jfr ?:;.,,! LA BARQUETTE ]

CETTE SEMAINE, SUR LA PRUNE GAT.1

FRANCE 2 AL

REMISE

IAAAAEFIATE
UVENVIIELZ 1AL IS

POUR 3 ACHETES
SOIT LUNITE

L 067¢

KIWI VERT

Cat. 1. Uunité : 0,B5€.

Pour Fochwt do 3, Remise immédiate en toisse
’ | da 0,556, sait 755€-0,55€ = 26,

ENOUVELLE
SZELANDE

 POMME BOSKOOP
e (or 1.

ORIGINE
o
i
26
5o
a2
zo
R
™Ta
&
£
3
25
o
9=
Zo
Fo
=g
+]
c
=
®

8 ‘-/ K Le potimarren est votre allié idéal pour un hiver gourmand
{ ‘ etlumineux. Sa rich téne favari

g A - Sa richesse en béta-caroléne fovorise vne peau
,,,,,, dclalante of préte pour I'4lé, landis que ses vilamines
BE Phamed et E renforcent votre immunité foce au froid. Parfait pour
—— vos soupes ef gratins,

§
\ l'

LA PIECE

MYRTILLE
Cat.1. 500 g.
Soit 19,58€ le kg,

:PORTUGAL

ol MARQC

4 BANCE

{ancorne les magnsing drposoal d'un rayon traditioneel, Rendez-vous & aceued de volre magesin ou sur by site wew.supasmarchsmaleh fr, *Prix torrespondant ou prix d'achal + TVA
OFFRES VALABLES DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU SAMEDI 3 OCTOBRE 2026

! POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE.




Poissonnerie = DU T
[ ammpsey. amour

ROSES CUITES LABEL ROUGE CAT. 1

" Decouvrez le parmentier de saumon, préparg par nos poissonniers : Un écrasé de pommes de terre, parfumé d'ail, de persil plat, et d'huile
d'olive, e tout li& & la créme et bien sir accompagné de sauman frais et fumé,
Conseil cuisson : Rechauffez 5 minutes au micro-ondes ou 15 minutes au four 2 180°C.

Bon appétit !
el Melissa
o Paissonniere chiez Supermarche Match
e MADAGASCAR | = |
Tk w { o} \l -
! s !

PAHMENTJEH DE SAUMON
m T029¢e kg.

FRANCE

—
=

ELABORE EN

Yous pouvez vider la premiére eau présente
dans la coquille juste aprés I'ouverture.
L'huitre va en re-sécréter une seconde, bien
plus savoureuse et beaucoup moins chargée
en petits débris de coquille.

! Lesinfos/ufrition de Pauline
DIETETICIENME-NUTRITIONMISTE

le paisson est 'une des rares sources alimentaires nofurelles
de vilamine D, essentielle pour lo santé des os et du systéme
immunitaire.

HUITRES FINES,DE CLAIRES

M:&HENNES OLERON N°3 IGP
Tkg.

FRANCE

FILET DE LOUP I@ i

ZATLANTIQUE e
NORD EST

(1) Offres thservies oux portears du o carte do Hidalitd. Quantités limitées. 12 figurines Matchaoz & colloctionnar Les gourmands sur les toutes da Fronen

OFFRES VALABLES DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026

HETHUUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW. MANGEHBUUGER FF{ 5




ROSETTE SUPERIEURE
i i TRANSFORME EN FRANGE
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CHAUMES LE VERITABLE BRIE AN
Dule Vi o, e Soint Abeny ou e Marailles Lt pastouris, 31,8% MG. \f;
. Fouquet AOR, ou it posteurisd, de 25 0 4% MG, Seit 10,90€ le kg, N
i u_' Soit 17, 9lllleig

- COMTE AOP
JURAFLORE

- 18 mois d'affinaga, ou loit cru.
F’" Soit IT,WE Te kg

TRANCE T oy LFRANCE -

OFFRES VALABLES DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026

m POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. \eheia
¢ RETROUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR
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) LE FILET -t
PUMME DE TERRE DE
MEUNSUMMMIDN CHAIR FERME
ROUGE
Cot1, col. 35/55mm
‘d'muhs U550 iEs. E Soit o
1 3

I i]ll

mbre 2026,

' JAMBON DE

BAYONNE IGP
12 mois d'cfinage, fobrigué

——
5 ﬁ weet du poec Label Rauge. - LA BARQUETTE TQMBIE.BEBISE‘BM""J
Sml 3 ?B'E le kg, Ofe bl du ord
FRANCE 898 29 o s 3 oo 2026,

__ PRIXCODTANT 5 mmse
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CHAMPIGNONS BLANCS CAT.1
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SOITLE DEUNIEME

2.35¢

JAMBON LE PARIS

CARREFOUR CLASSIC'
Cuit i I'éeide. 10 tronches sait 400 g :
3.97€. S0t 9 BOE Jaky Les 7 6,27,

Soit 7,84€ le kg,
TRANSFORME EN FRANCE.

JAMBON CRU FUME DE
LA FORET-NOIRE I6P

JECA
Hinimum 8 tranches sait 100 5. Seit |
27€ le kg. TRANSFORME EN
ALLEMAGNE,

_ZEMEA 4%

SOITLE nfumm:

CHARCUTERIE

TRANCHEE CARREFOUR
ORIGINAL

Sauctsson sec x 30 ou rosafio & 12,
100g: 1,506 5w 156 la kg,
s 7 2406 Soit 12€ le kg [

¢ Soit 6,19€ le kg.

TARTIFLETTE

D
TRANSFORME EN FRANCE. om ‘G

[ 100 =
T/

= 2°VE A-30%

=,
0.94: ,
e Lyl

= CORNICHONS EXTRA-FINS

CARREFOUR CLASSIC"
Goguns. 1850+ 135€.Sot .30E ks 2
by les2: 2,098, y

@

% DE REMISE
IMMEDIATE

0 J o
fEma S

FROMAGEPOUR ~  fiswiiE

PRESIDENT

Fondonte & napponte. 460 g.
Remise mmédiale en coisse
e 1,60€,

5ot 5,096 - 1,40 =

3,49 Sait 7,69€ le kg.
FABRIQUE EN FRANCE.

% DE REMISE
IMMEDIATE

VIN DE SAVOIE AOP
APREMONT CAVE

AUGUSTIN FLORENT
Blanc. 75 dl. Remise immédiate en
coisse de 1,20€, soit 7,99€ < 1,206
=6,79€, Soit 9,06€ le fitre.

(=)

~~ OFFRES VALABLES DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 11 0CTOBRE 2026

,
TRANSORME EN

CCEUR DE! ﬂUIU}iE

Chovieo, lofraine o courgete o, 200 g 4956

Suit 4, Tﬁi’h} iles 2 BAIE, Solt 21,03€ le lg
TRANSFORME EN FRANCE.

(ffre réservin aux porticubiers, Bmités 0 & produfts muximum achetis s ka durde .|L| upéralion, muu

(1) Offres réserves nux porteurs de lo oo

5

. E2™MEA30%
SUR LA ﬁanru]!E DES CAKES
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i dsposont 'un rayun traditio
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Imussomi {1

sur be malns char
teheez  colledionner Les ga

OFFRES VALABLES DU MARDI 2‘1 SEPTEMBRE AU []lMﬁNEHE 4 UCTDBH[ 2026

TERRINE DE LAPIN '

A Fancionne,

IFRANC b

uz-vous & accwed do vorre mogosin ou sur b site we supesmorchesmalch.fr

s?,,
'ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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Nos pros mettent leur savair-faire & ['hanneur avec trols recettes ganéreuses : onglet de hoeuf nature oy maring,
poulet riti et ses pommes de terre dorées; et cassoulet mijoté aux saveurs authentiques. i
Le petit plus : réchauffez le cassoulet doucement au four pour lalsser les saveurs se développer et obtenir une belle
croiite dorée sur le dessus. De quoi se régaler sans passer tes heures en cuising !

Réry
Baucher chez Supermarche Match

VIANDE BOVINE : ONGLET***
Hoture ou mornée
wifler
bl banguatte fomiliole
i (otégarie e ypa précisés sur le fiew de
. vanl
Tiansfarmé en France.

IRLANDE

1JRIGIHE-

. PRODUIT-ELABORE : POULET
“ ROTI.ET POMMES DE TERRE
* DOREES

Eudanmrﬁspnnb‘m poulet 6 gré
seul 8,

FRANCE

PORC : JAMBON 0U EPAULE
EN ROUELLE
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* PRODUIT ELABORE :

2 ,  CASSOULET
B 1 personne. 499 g,
.‘.’IANDE BOVINE : FAUX-FILET*** Soit 7,83€ le kg.
[méumle el type pﬂme; sut i i de vente. 2 FRAN C E

ORIG]NS

FRANCE fl,.:;,

orchesmatch . Le niveou de tendreté de bo viande est axpri i3
noutrant nyed ue eriging France, Belgiqun ou Pays-Bos. Cobe origine sera |m-u o st o Bou d vl

Concerne les mngesins disposant d'un royon troditionael, Rendez-vous & Fnccoss

watre mngasin oy sur la site
Pous los megasins o Holloin (Frunpark), Qulbvrachen, Tourcoing (Flaurus), Mochouge

o o offes do rcyon bo

OFFRES VALABLES DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026

B POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS




CARPACCIO CHARAL ’ HACHE DE VEAU TENDRIADE STEAK HACHE CHARAL
Basilic ou pormesan. 230 9. Soit 26,05€ le kg, TRANSFORME EN FRANCE. 400 . Soft 17,48€ le kg. TRANSFORME EN FRANCE. 15% ME. & 7 soir 240 . Seit 19,20€ le kg. ORIGINE FRANCE. Ofhie
Offre alable du mordi 29 septembra au dimanche 4 oclobie 2024 Offre vedable du murdi 2% septembre ou dimanche 4 actobee 2026, welihla du mardi 29 sepremre co dimanche 4 actobee 2026.

—— SOIT LE OEUXIEME LEKE

1316

%DE REMISE R e
— #EME ; Fa ! -
BUIMMEDIATE el CA-67% i@ S
BOX A CUISINER FLORETTE SOUPE DE POTIRON TIDELICE CUISSE DE POULET POULET PLEINE SAVEUR MAITRE COQ
Vuridhés ussarlies, & parfi de 535 g. Remise immédiale en coisse de 2,10€, Prirau, S Wagumes cu veloutd d'endives, 75 ¢ . 3,99€. ORIGINE BELGIQUE. Blarc ou jounz. ORIGINE FRANCE.
soit 6,99€ - 2,106 = 4,09€. Sait jusqu’a 9, 15€ le k. Soit 5,37€ le ite. les 7 - 5,30€. Soit 3,54€ lo litre, Offre valoble du mard 29 saptembie ou dimanche 4 octabra 2026, (ifie volobie cu mardh 29 seternben oy cimonch 4 ocabre 2026,

Co

COQAI[GS

NATURE

SOIT LE DEUXIEME

%DE REMISE i o 1 B4E
EME 3 = ’
3[] IMMEDIATE Ed EA-67% @
e s COO'AILES I'-'IAITHE H]
OLIVES DENOYAUTEES TROPIC APERD ECRASE DE POMMES DE TERRE FLORETTE

u bo 3,16
Al piment ou heshes de Frovence, 110 g. Remiise immédiote en caisse do Juy bewrre & s de Gudronde ou nuy 7 corattes, Buiquete da 70 200 7 2 99€. 5 ,86€ 1o kg. TRANSFORME EN FR
0,406, 5ot 1,99€ - 0,606 = 1,39€. Seit 12.04€ le kg, Soit 748€ Ie by, Las 2 3,97€. Soft ,97€ le k. mibte ou dimanche 4 ocobre 202

e 2VE A -60% _ZEMEA -40%

Coraya=
SUPR_EMES

INTENSE
= 8=

SOIT LE DEUXIEME e ¥ SOIT LE DEUXIEME

3 53¢

TRUITE FUMEE EAHHEFDUH EXTRA
dlonne 156, ) levée en mer, 4 fnchea soit 120 g 5,89, Solt 49,096 Ja kg Les 2 2 9426
Solt 10, IOE le hg. 'IIIANSFDRME EN FIIMI(E Sait 39,25€ le kg. ELEVE EN POLOGHE.

Offre rasarvée wox porfiruliars, limitée o & produils maximum ochetés sur la durée de spération

RETROUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR



LOT DE 2 DONT LE 2EME A EZEME A -60%
68%

SOIT LE DEUXIEME

LOT DE 2
LE z|h'1| A -68% -
: i = 4 b LARDDNS FUMES HERTA

Lot de 1 % s / T e | ol ~25% o sal, consarvefion sans mirde. 150, 2,38, Sa 15,676 Jo kg Las 2 : 3,33€
TRANSFORME EN FRANCE. ; Soit 11,10€ le kg, TRANSFORME EN FRANCE.

£ 2™ A -507%

SOIT LE DEUXIEME

2.89 . iorzo. I T

PIZZA MIX BUEFET : E T MINI BABYBEL
Clisizo. 3804 - 5,79, Sl 15,24 lo kg 142 848, ’ - TERRINE OE CAMPAGNE MADRANGE Wi patk. » 9 soit 180 9 - 3856 Sait 21,39€ le kg
‘Scit 11,43€ e kg. TRANSFORME EN FRANCE. 2150 . Soit 12,50€ le kg, TRANSFORME EN FRANCE. FABRIQUE EN FRANCE.

= 2™ A -50%

SONT LE DEUXIEME

SOIT LE DELXIEME

- Bk 169¢

" ot
el
k o / e !%. & |
; % 5% |
N \ Ohage bk
SOIT LE DEUXIEN ' 180G
SOIT LE DEUXIEME _ I 180G

FROMAGE EN PORTIONS LA VACHE QUI RIT A FROMAGE DE BREBIS ETORKI CAMEMBERT LEPETIT
( Lefromage bosgus, 180 g 3,39€, it 16,846 le ky.Les 2 - 5,08€ 2500 2,636, Suil 10,526 I ky. Les 2: 3 48€. Sait 7,36€ le kg
7,43€ 1 kg. FABRIQUE EN FRANCE. Solt 14,12€ le kg, FABRIOUE EN FRANCE. FABRIQUE EN FRANCE.

SO0 LE DELIXIEME

rER 119¢
e P4 N
PRESIDENT @
M Oy‘l.. EB R‘E'.:TON
D Tt

g SEE
{ TRL L TN
ol

PRESIDENT @& |

MOULE BRETON
HHG"’ >

= 2™ A-60%

BEURRE MOLLE BRETON PRESIDENT
Doux 8243 MG, 225 : 2,95€. Sait 13,29€ I ky. Les 22 4,186,
Soit 9,29€ le kg. FABRIQUE EN FRANCE.

Offres sbsorvies aux partioallers, limities & & produits modmum achetés sur lo durde da opbralisn,
*“Mantant cognard sur ln carte fidélng, utdisoble das Je prachoin passage en risse.

10 POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE.



SOIT LE DEUXIEME

1,80¢

PRIX CHOC

e + 6 POTS OFFERTS

YAOURT A BOIRE PETIT YOP YOPLAIT

Veriités asotics PETITS FILOUS YOPLAIT SKYR DANONE

Prx choc. & x 180 g soit 1.08 kg. Soit 2,31€ le kg, Fuiits panochis. 18 % 50 q + & afferts sait 1.2 by Soit 2,50€ le kg Nature. 480 g ; 3,60€. Suit 7,50€ I kg. Les 7 : 5 A0
FABRIOUE EN FRANCE. Sait 5,63€ le k. FABRIQUE EN FRANCE.

FABRIQUE EN FRANCE.
ST LE DEUXIEME

SUIGNUN

FABRIQUE EN FRAMCE.
SOIT LE DEUXIEME

1,358 e [ = 2V J 507 @

VELOUTE FRUIX DANONE

VIENNOIS MOUSSE NESTLE
Chocalt ou cofd. 4 90 g soit 360 g : 1,708, Soit 4,73€ e ko, Les 7 2,558,
Soit 3,55€ le ky. FABRIQUE EN FRANCE.

Vardtis msartios
Offre découerto, B 125 g saif 1 ky 2706 Les 2 : 4,05€ Soft 2,03€ le

kg. FABRIQUE EN FRANCE.

buen

50 CREAMYY!

(e puenet:

MACADAMIA
HUT

BRITTLE
SOIT LE DEUXIEME

155¢ &% (i

—#EME * “ w2 A-50% @& B
M L CONES GLACES KINDER BUEND ok

CREME GLACEE HAAGEN-DAZS Chocolo s it ou b, 4 & pore e 152 g + 3,99€. Soit gy’ 26,25€ BATONNETS BLACES MAGNUM I:IDUBLE
i i assotfies. 3.4 o parfr de 282 £ Sait jusqu'a 13,80 le kg

lakg. Los 2+ 5,98€. Soil jusqu’a 19,68€ le kg. Fgolement disporsila

Voriftés assorties. Formnt Exirfa  pestir de 541 g 2 5,996 Soit jusea's 11,08€
biltonnets chocolot kindes 24 sait 1529

leky. Les 2 : 8,38, Seit jusqu'a T,75€ le ky. A4E. Sait jusqu'a 9,65

e 2™ A-50%

SOITLE Ul UXIEME
3 % DE REMISE

%DE REMISE o
IMMEDIATE § SUBMMEDIATE % 256 R

DOS DE COLIN D'ALASKA MSC FINDUS POMMES QUARTIERS FINDUS CROISSANTS NUTELLA
Format familiol 660 g, Remise immédiate en coisse du 3€, 650 . Remisn immédiate en coisse de 0,86€, sait 2,85€ - 0,866 = 1,9%€, Qu (répes. A pori e 240 4,506 Soit jusqu'a 16,75€ le kg, Les 2
5ot 276 3€ = 6,27€. Soit 9,50€ le kg, Soit 3,07€ le kg. 6,756 Soit jusqu'a 14,07€ le kg,

“*Remise effectude sur e moins cher des dews produits

RETROUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR




|a Poelée
PARISIENNE

a3
T ELAGH A o P

Al rrdl)

%DE REMISE
HMMEIHM‘E '635‘

SOIT LE DEUXIEME

139¢

POELEE DE LEGUMES BONDUELLE
Variétés ossorfies. A pori da 600 q ; 3 49€,
Soitjusqu'a 5,826 Je b, Les 2 4 38
Soif jusqu’a 4,07€ le ky.

QR %DEREMSE

i .
Bmldueﬂf Bofdue”e [
UUIMMEHIHIE l VI L

e,
ZUBE -.__,,ua_gn_!, .' him u@;

) : ¥ ZEME T ZEME = =
GROUSTIS DE LEGUMES ﬂ LE—MM@?

BONDUELLE

NDUELLE CTTITITETI 11415 SANS RESIOUS DF TN | GUVES SECS CUITS DANS
FRITES DE PATATE DOUGE ot o sy e 1 03¢ [ U TRES PEU DE JUS BONDUELLE
_GAHEEF[".!H EXTRA soit 3,18€+ 1,106 = ?Uﬂﬁin_ll Lutdeh 285 g fsoif 5?@ ?59€ Fois chiths, haricols rouges ol kqﬂni.h
00 g: l,ﬂﬂgﬁll 3,986 ke Les 2: 3,366, fuscu'a 1040€ le k. o m: E-‘l;_ﬂ E"Q"Um;ﬂ” LASE Sai jusn's
et fek s sait MW:JA&E[G ke,

1 BOITE OFFERTE LEZEMEA -30% ZEMEA -30%

LENTILLES CUISINEES A SOITLEDEUKIEME EPINARDS HACHES ST LE DEVKEE CHAMPIGNONS DE PARIS HARICOTS VERTS EXTRA-FINS
LAUVERGNATE RAYNAL CARREFOUR CLASSIC" ‘l CARREFOUR CLASSIC* BONDUELLE i

ET ROQUELAURE ,76 € 395 1,09 Soit 2,76€ le by, ,39 € [t morceaus. 3 1150 : Cuils o vopeur 2 % 440 g ¢ 44€. Suit 5,11
ot de 25820y + 1 bee it 1557 1,856, Soit 2,35€ le kg. 1,996, Sut 5 7€ by os - kg Le52° 5,206 Soit 3,57€ o ky.
Soit 1,75€ lo kg. 3,386, Sait 4,90€ le kg,

=25 A -60%
SUR LA GAMME DE LEGUMES SANS.

‘RESIDUS DE PESTICIDES
BONDUELLE

— S e
= 2°VE A -30% &
CTTTITETI PETITS POIS ET CAROTTES (G0 ASPERGES BLANCHES
[l £ EXTHA FINS CARREFOUR P3| CARREFOUR CLASSI!
Bg SSIc! Mopannes, 705 3+ 2,15

Uupﬂhlsfeknm!hmpm 85 q: swlumruku lés 213,656,
1,99 smmmamw lasz 1,686 Soit 8,91€ le kg.
Solt jusqu'a 3,17€ le kg.

Offre réservée ook ginrtiuliars, limitée 6 & produits maximum ochetés sur la durés de [apérafion

17 POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE.



SONT LEDEUXIEME

=2 A -30%

SOITLE DEUXIEME

3,396

HUILE D'OLIVE
GARREFOUR EXTRA
Wieme Do, 50 d - 4,856,
Sait 9 J0E bo e, les 7
B24E. Soit 8,24€ le fitee.

SAUCE TOMATE CUISINEE PANZANI
Hature ou souce provancals, Lot de  x 400 g (sait BO0g) ; 3 99€,
Suit 4,99€ le kg, Las 2: 5 5BC, Soft 3,49€ le kg.

¥ SOIT LE DEUXIEME

ﬁﬁﬂfﬁﬂﬁﬁm kot do gumes =
o0 Déle s pofran & chitiges. Lot de 2 ﬂ?’:n,lséﬂ
501 0€ sl Ls 7l 75 Soit 2,06€ o e,

SO LEDEUXIEME

SUR LA GAMME DES SAUCES FROIDES
CARREFOUR SENSATION

= 2™ A-30%

o
MOUTARDE DE DIJON CARREFOUR CLASSIC’

Fine et farte. 370 : 0,99€. Soit 2,68€ e ko, Les 22 1,68, Soit 2,28€ le kg,

£ 2 A -60%
SUR LA GAMME DES KITS
OLD EL PASO

POSEBY

SOIT LE DEUXIEME

NOUILLES INSTANTANEES
BANZAI NOODLE

Soveur pouket, curry ou baeu. 67 g : 1,296,
Soit 19, 26€ le kg, Les 1,80,

St 13,4€ e ky.

SOIT LE DEUXIEME

—AEME i ane i /B,
e 2VEA-30% @ By,

PATE REFLETS DE FRANCE

O campugae breton IGP e Fiment o Espelette recetts bosgue. 180 g < 2 29€,
Soit 17,13€ e kg, Les 2 ; 3 BYE.

Soit 10,81€ le kg

2 ACHETES =
e 3™ OFFERT

SOIT LUNITE

3.97¢

THON A LHUILE DE
TOURNESOL PETIT NAVIRE
b Py 00

%
RN

“Remise effectude sur le mains cher des deo: produits

T

e
+ 20% OFFERT

HUILE DE TOURNESOL LESIEUR
11+ 20% offr. Sot 2,41€ le ire,

RETROUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR
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SANT LE DEUXIEME SOIT LE DEUXIEME

= i |

R

JE g@rﬁ i g

I SOIT LE DEUXIEME

Ront
£ | FOMME
R L

359¢ k= "
o —#OEME s ERe @ —OEME 3750
e ME A -56% A -67%

PALET BRETON CARREFOUR ORIGINAL MIEL DE MONTAGNE CREMEUX MIEL LAPICULTEUR
1254 1,206, Seit §,60€ I by, Les 2 1 BOE. Soit 7,206 le kg Le pat de 500 g < 6,54€. Sait 13,08 k. Les 2 - 8,69€. Soit 8,69€ le k.

w2 A-30% P » 4

. @l

SOIT LE DEUXIEME

0,83¢ =y S B
: | g _. —atE 1 —a7s 2 %DE REMISE @
PAIN DE MIE MAXI TRANGHES ' [(FEN LE2 A -30% @ IMMEDIATE "4

CARREFOUR CLASSIC! / C[MAJ PAIN SEIGLE & CEREALES CARREFOUR ORIGINAL BRIOCHE TRANCHEE CARREFOUR CLASSIC'
Huhure. 550 g+ 1,19€. Sait 2,17€ le k. Les 72 7,02E. . L 500 2,95€ 501 5,90 le bg. Les 2 5,01€. Solt 5,01€ le ky. Mo pépites de chocolor. 500 g. Remise immédiate en cisse de 045€,
Seit 1,84€ le kg. FABRIQUE EN FRANCE. FABRIGUE EN ALLEMAGNE. soit 2,05 - 0,45€ = 1 80€. Sait 3,60€ le ky. FABRIQUE EN FRANCE.

SACHET DE 16 + 8 OFFERTES

EnTEY.
L=

145¢
SACHET DE 30 + 6 OFFERTS |8 S

OELLEUX LULU L'OURSON LU
BISCUIT ROSE DE REIMS FOSSIER Chocalt o 2 21150 3: 906 Soit 9,67 le kg.
Lesochet de 30 + 6 afferts, sail 300 3. Seit 14,97€ le kg 5 1 ,15€ le kg.

SOIT LE DEUXIEME

e 2FVE A 50%

SUR LA GAMME DE BONBONS SUR LA GAMME DE CHEWING-GUM 4
TIC TAC AIRWAVES

MOELLEUX

caliT EnacoHaMETTE
CHOED:HATELHOOTEMAAK.

%DE REMISE g a—
R —#EME s
2 IMMEDIATE 2 A -50% &6
GAUFRES DE LIEGE LOTUS BISCUITS PETIT DEJEUNER BELVITA MOELLEUX LU
Nognées au thocolat belge, Le poquet de 7 soit 363 g. Remise immédiote Covur gowemand chocolatnoisettn, Chocalat au Froits muges, 250 .; 2,306,
en cuisse de 0,056, s0it 3,34 - 0,056 = 249€. Soit b,86€ le kg. Sait 9,20 b k. Les 2+ 3,45€. Soit 6,90€ le kg,
Dffve rhsarvée oux particaliors, limitbe & & produlls maximum ochovés s le duréo de 'eptration

*Remise electude sur lo moins cher des dews produils

14 POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR.
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WEERE
L

| - £w - ‘. ‘_; , -_ . # I]iTI.EiJIEI'E I
2o e - 2. &

'FBR“I\"
-wwmm

Kindere® @ _
Crocolar (=, =

NestiE

Ricore

D:I%nai

-t 4
SOIT LE DELIXIEME
199
¥ ! i |

FORNAT NOUVEAU ORI
“ﬁ%mm; T = U BISCUITS |
o ’ i
A il

TABLETTES DE CHOCOLAT
CRUNCH

Lait. 2100 g £ 3E Soit 15€ lo kg

e 22 4 206, Soit 10,50€ le kg,

RETROUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR 15



REMISE
IMMEDIATE

Due de Castellac est une signalture
incontournable du Périgord. La maison puise
son inspiration dans le patrimaine historique
de Bergerac, symbolisé sur ses éliquettes par

la Maison de Peyraréde, noble hotel
particulier du XVIl* sigcle ayant accueilli le roi

MONBAZILLAC ADP Leuis Xl Producteur passionné, Duc de
DUG DE CASTELLAG SELECTION Castellac s'attache & révéler le meilleur de
DE GRAINS NOBLES son ferroir & fravers une vinification mederne,
Blane moeBeuy, privilégiant I'éclat du fruit et lo délicatesse des
751, Remise immédiote en s de 1€, élevages.
soif B,80€ - 1€ = 7 BOE.

Sait 10,40€ I Btro,

LES CARACTERISTIOUES LES ACCORDS PARFATTS LE TEMPS DF GARDE
. joune ar brilants, lumireuse ef concentiée Elas Blonc; 5410 m;x
intanse d'cbeicet, phichn mdre, gingambira o safran, I'ol: o podid,

oquedar e fromages persills

Inbansa of expenss
Dm.m. aux B secs ol coromel

th i‘w renaradi ol fruibie, Baichmr squilibrants,
inols longue

le Vin

| DUMOIS |

OCTOBRE 2026

Maison emblématique du vignoble
bergeracais, le Chaleau Le Charmeil fire sa
force du plus ancien terroir du Périgord, dont
les origines femontent au XI* sidcle. Ancrée
sur les coteaux ensoleillés de la rive droile de
lo Dordogne, la prapriété s'appuie sur un sol
argilo-graveleux unique, riche en fer, pour
élaborer des vins de caroctére.

PECHARMANT AOP
CHATEAU LE CHARMEIL
Rouge. 75 ol Soft 7,87€ le litre.

®

LECHARMEL

loromaint

nl
LES CARACTERISTIOUES

Rouge : Rebe : Geerat profond, beilloma.
Nez : Camplena do mite, vonille,
pabwe o culr.
Bowsche : fronche f pulisants,
matidea denia of prafonds,
finala rigasn.

LES ACCORDS PARFAITS

..................... LETEMPS DF GARDE
Ewundu réfes oud chpes Rewge i 58 106m
Mogret do corard

Casanylet périgowrdin

\ “/u DE REMISE

} IMMEDIATE &

i MUSCADET AQP PLESSIS-DUVAL

* Blnc. 3 1. Remise immédiate en nisse de 4, 23€, sait 16,926 - 4,236 = 12,69€.

; Sait 4,23€ e itre.

 SOIT LE DEUXIEME

3 49¢ |

%DE REMISE
IMMEDIATE

SOIT LE DEUXIEME

- COMBES
= JAINT SALVELR

o

Regroupant les différents
labels de la viticulture
responsable, notre marque
«nos vins durables» met
en avant les producteurs
qui s'engagent dans des
méthodes plus respectueuses
de I'environnement et de la
biodiversité.

16

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS.
RETROUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR



= 2 A50%
SUR LA GAMME DES COCKTAILS

A BASE DE RHUM
OLD NICK

aniiie
RSl

0.6€ DE REMISE IMMEDIATE
SUR LA GAMME DES PORTOS
CRUZ

SUR LA GAMME DES BIERES |/ o’
GRIMBERGEN GRIMB RGh

[I INTENSE

% DE REMISE
IMMEDIATE

3 29¢

BIERE 8,6
Original 8,47 25 4. Remise immedinte en coisse e 1,70€,
soit 4,99 -1 Soft 2,20€ le litre.

REMISE
IMMEDIATE

SO

13,75¢

ELENDEI]S [CH HISHYJ[]H!"-‘NI JALKEH

PROSECCO DOP
RICCADONNA
Extm diy. |H|g

DE REMISE IMMEDIATE ey
POUR L'ACHAT D'UNE BOUTEILLE 3020 ol aw priv da B.59E

7
SARTI DE 70 L K@

APERITIF SARTI
Rosa 14°, 70 .

€.tnn TAE L Ko
20 Kk, i TE I WITE,

+
UNE BOUTEILLE DE RICCADONNA

Reconnue pour son savoir-faire
depuis plus de 350 ans, la
brasserie Kronenbourg vous invile &
découvrir la Grimbergen Blonde
Intense. Cetie biére & la robe jaune
d'or et & la mausse blanche offre
un profil intense, dominé par des
notes de fruits mirs et d'épices,
Son godt est intanse avec une
dominance d'ananas flambé au
rhum, aux arémes épicés et aux
nofes houblonnées. Une bigre riche
avec un bon équilibre de saveurs
entre amerfume et sucre, a la
pétillance fine.

% DE REMISE
IMMEDIATE

BIERE GRIMBERGEN
Blande 7,5°

Cireéa risarve,

75 | Remise immédiate en coisse de 1,26€,
sot 3,716 - 1,26€ = 2456,

Soit 3,27€ e litre.

RI E
CUVEE RESERVE
BLONDE
T8

I ACCORD METS i

Fromagas pumm mvl: T
ol femme

Oftre rhsorvbe aux particuliors, linstéa o & produlls meximum othetés sur lo durde de ['sptration.
*Remise elfectuén sur be moins cher des deus produits,

’ABUS D‘ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION. 17



SOAT LE DELXIENE

= 2ME AT50%

RMAT FAMILj4) |

SOIT LE DEUXIEME

150¢ &%

nis'.. Format famital salt 300 0+ 3€. Sait. 10€ | k.
D€ Seit 7,50€ e ky.

_ZEMEA 5@%

—MAENME I —anor

2 A-30% e
EHIPS A UANCIENNE CARREFOUR ORIGINAL
IETDIJ:: 1,0B€. Sait 7,20€ le kg, Les 7 - 1, 43E, Soit b,10€ le kg

=2V A-50% &

SOIT LE DEUXIEME

2 ACHETES =
LE3 MEOFFER

SOIT LE DEUXIEME

127¢

— 0
JUS INNOCENT SMOOTHIE TRUE FRUITS
""" JUS DE FRUITS PAGD Vot ussories. 900 ml - 3,19€. Voidtés assorlies. 15 : 4 89€.
Fraise, fruir du dragon, péche cerise Soit 3,556 Je e, Les 22 4 A6, Sait 6,526 le ine. es 2 < 7 33€.
et {osmin ou urrunus pithe aomberry, Soit 2,48€ e fitre. Soit 4,89€ le fitre,
! 7 75d:2
SOIT LE DEUXIEME g::la; gf,'; ::"mfs Sl g "'"m"‘

\o

N! e
b rurnRuTTl

e k|

1,56%’

EAU MINERALE NATURELLE PLATE CONTREX
600116153, 12€. it 0,35 I . 7 4 65 Seit 0,26€ bo i,

E2™MEA-50
SUR LA GAMME DES EQUX GAZELSES
AROMATISEES

= 25V A -30°

SUR LA GAMME DES SIROPS
EN BOUTEILLE 1L

SOTLE DEUXIEME

1156

MAISON PERRIER CARREFOUR ORIGINAL NECTAR DE FRUITS BI0
. e : PRESSADE
E Mhalifits ou pamm,
@ Lo binse 1.51: 2,31€.

s ok Sait 1,546 b litre. Les 2 3 44€,
= EME 5 / Sait 1,16€ Iz fitre.
el A-40% it
EAU MINERALE NATURELLE GAZEUSE
CARREFOUR CLASSIC®

Souree des hities, &% 1,251 2,306, Seit 0,31€ lo live,
Les 7+ 3,68C. Solt 0,25€ le Ive,

% DE REMISE
IMMEDIATE

oolT ummnn.u

SOIT LE DEUXIEME

0.75¢ 25 %
.,

|GE TEA LIPTON

Fiche, éche rifm suete, rombors o poical.
12511 1,57, Sail 1,26€ o bire, Les 21
1,358 Soit 0,94€ Te fitre. Hors péflins.

Offres riservdes aux parlicaliers, Tmitées @ & produits moccimuin nchetas sur In durée de 'apération.

18



4 %DE REMISE
IMMEDIATE

SUR LA GAMME DES DEODORANTS POUR TOUT LE CORPS
DOVE ET REXONA

E2MEA-30%"
SUR LA GAMME DES RECHARGES DE CREMES LAVANTES MAINS
CARREFOUR SOFT

SOIT LE DEUXIEME

INGA o= o S

—#EME 3 e o
2 E A -40% &
PHI]TEF‘TI[INS PERI[II]H}UES NANA EPONGE LAVABLE INGA

1 310, Rose, rouge ou verte < 4,656 Les 2 7 446

e 2EME

SONT LE DEUXIEME

T19¢

=6©%

—®EME i ZAer
2 A-60%
NETTOYANT MULTI-SURFACES AJAX

Spny powar mousse 500 ml ; 2,59€, Soit 5,98€ ln lire, Les 2 4,18€.
Sait 4,18€ le litre.

wh'mru:k 450 ml; 1,496 Soit 3,326 Iy hira, Les 2 2,08€.

||
Snil 2 32€ le fitre.

*Wantumit engmottd-sur b eorte idilitg, uilissble dos be prochnin pessage en eolsse.*

e effectude sur lo molns cher des deu:
ﬂ i), Ma II Scl uuri(h ol o u:FuiIul sl

4 %DE REMISE
IMMEDIATE

% DE REMISE
HMMEDHME

S st e

RICE SENSODYNE
saifies dans In gomme Répara of Protage. 2 x 75 mil. Romisa immédinte on caisse da

Pampers ‘~ ‘ 11 /3¢ ,I;

baby-dry"

w2 A-60% &

DEDDORANT SCORPID
Narigtis ossorties. 150 ml = 2,63€. Soit 17,54€ Ie live. los 2 - 3,68€.

U%ﬁ,
3 REMBOURSE
SUR LA CARTE

T Y

Soil 12,27€ le litre,

2 ACHETES =
. 3™ OFFERT @

PILES ALCALINE ENERGIZER MAX

LROF A ou LROG WA . &2 B,15€. Les 3¢ 16,30€. Autes variéts disponibles
u&ssp diffésants

rodulls. La reyon non-alinenloie ne o s les s e Villneuva d'hseq (Houte

ABSORBEUR D'HUMIDITE AERD 360° RUBSON
+4 techurges tabs neute : 24,99€.

POUR VOTRE SANTE EVITEZ DE IVIANGEH TROP GHAS TH[]P SU[]HE TROP SALE.
RETROUVEZ TOUS LES DETAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR 19



DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026

CRCRCAE B RC B0 A0 B R BC O TR TG RC NG R IR B RGN RC RN RC R RN R R RSN R RC N RN R R SR NC AU B RCSURC RCRC R R RC RN RC AU A N A

%DE REMISE
IMMEDIATE |

9 45¢

MON CYGLE COURT SKIP A

(oot oo oot 2 5 39 Vivuges,-seit 2964 |, Rintse jmmediofe [
el cotsse s 11|98 sall 200846117, 19¢=9.45¢ |
Soit 3,19€ le litre.

{ COURT ’
PARFAIT

ECULELR PAOTECE

= 25V A-80% 0 | 2™ A70%

159¢ gt

SERVIETTES INCONTINENGE TENA k. P : | ADDUCISSANT CONCENTRE LENOR
Widgu pack-ou ponts sifoaies. Vinéls assariss, A poctr dis 10 24HDE — - I Ciplection anvolée.d', omhra & prchidea o fosmin &
TI9E L 29,598 L LONGUEDUREE 7 | oo de ol 1] doses st 1491 |5 6,508

' 4 ! - Soll & 366 W fine (17 © R4S Soir 2,84€ le litre,

Offres réservios aux pertioaliens, limitées & & praduits moximum achetds sur lo durde de Fopération.
*Paur les magnsins caverts |a dimanche of jusqu'au smedi 10 octobes 2026 inclus paur les mugasing fermes le dimanche. & Produit dongerews, Respectez les précutions o emplui,

Les produits ont été commandés en quantité suffisunte pour répondre & la demande de notre clientéle. Si 'un d'eux tait manquant, nous restons & votre disposition pour vous fournir dans les meilleurs délais le méme produit ou un
produit similaire, au prix promotionnel indiqué, a condition d'en faire lo demande pendant la période de validité de la promatian. Ces promofions propasées par Supermarchés Motch ne sont pos cumulables avec les bans de remise
immédiate apposés directement sur les produits et ni méme avec des coupons de réduction émanant du Fournisseur ou d‘une sociéta fierce,

Ces offres concernent les mugasing de -

54 CHAMPIGHEULLES ETIE - JARNY EVED- J0EUF N - NANCY {Clos Meédreville) EDIA - PIENNES KNI - VANDOEIVRE (C Gl Les Hations) EDEAL- VILLERS-LES-NANCY EXEE » 55 : COMMERCY (Morelle) EXIEN-E0 o 57 : ARSSURMOSELLEID - BOUZONVILLE B3 METZ (Raute de Lorry} B3 - PUTTELANGE AUX-LACS 1
THIONVILLE (Avenue Albert 1+) 03 - YUTZ B0 » 59 : AVESHELLES B3R - AVESHES-LES-AUBERT B - DOUAI (Rue De Worenghien) B3 E1 - TOURCOING (Flourus) EXER » 60 - (REILEXIE » 62 : ARRAS 1 - CALONHE-RICOUART E1 3 - CUCO KX 1 » 67 : OUSWILLER K1 - REICHSHORFEN 1 - SWERNE
SOULTZ-SOUS-FORETS D - WISSENBOURG (Pouplirs) 1 « 68 : CERNAY K8 - THANN K3 » 70 : LUREREI EX » 77 : MEAU EIEE » 80 : AMIENS (Friont) » 88 : CHARMES IE1 3 - NEUFCHATEA 1 E3 - RAMBERVILLERS EIE - THAON-LES VOSGES 1 1

I Supermarchés Match ouverts le dimonche motin. B Supermorchés Match équipés d'un Diive. Rendez:vous wire sur wivw supermarchesmatch.fr B8l Supermarchés March dquipés d'un Click& Collect. Rendezvous vite sur www.supermorchesmatch.fr

SUPERMARACHE

POUR NOS PROMOTIONS, INFORMATIONS, HORAIRES ET EXCLUSIVITES :
supermarchesmatch.fr
’ f © @a P in &
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