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*Eau-de-vie cachaca “Thoquino”
40% vol. La boutsille de 70 cl
27€ le litre au lieu de 29€B6

[yrrells

Chips sel de mer et vinaigre de cidre
“Tyrrells"

Le sachstde 150 g

4€72 les 2 au lieu de GE3D

15€74 le kg au lieu de 21€

Panachage possible avec : les chips “Tymrells™*

Olives “I'atelier Blini"

a la méditerranéenne

La barmuette de 300 g

Maxi pack

Q€37 les 2 au lieu de 12€50

15€62 |2 kg au lieu de 20€84
Panachage possible avec : “"atelier Blini"
olives a Nandalouse maxi pack® 300 g
Transformé en

FRANCE

'50 %

SUFLLE 2™ ARTICLE

“Apéricube” soirée match

La boite da 48 cubes =250 g

8€23 les 2 au lieu de 10€98

16€46 le kg au lieu de 21€96

Panachage possible avec : tous les produits®
de la marque "Apéricuba™

Origing

FRANCE

*Liqueur menthe pastille “Giffard"
24% vol. La boutellle de 70 cl
25€65 le litre au lieu de 27€08

LE PRODOTT

2 €35 pirt t Chisss
0€80 uamrnts
EER LA EARTE

Tuiles Sour cream & onion “Pringles”
Le tubs da 175 g

13€43 le kg

En promotion également : les tuilas 175 g*
Original, Texas sauce BBQ et Classic paprika
“Pringles™* (hors édition stadium)

SOIT PRIX REMISE 1€55™

Olives vertes dénoya
Inspiration méridionale “Croc Frais”
La barquette de 180 g

4€33 les 2 au lieu de 5€78

12€03 le kg au lisu de 16€06

Panachage possible avec : olives vertes
dinoyautdes bouguet d'herbes 180 g, alives
vertes dénoyauldes saveurs d'Orjent 180 g
“Croc Frais™®

Conditionné en

FRANCE

Soupe Bio provencale “Marcel Bio™
La bouteille de 48 e

BE le litre au lieu da 11€44

En promotion également : soupe froide
concombre menthe et citron Bio 48 cl*,

soupe froide gaspacho Bio 48 ¢l "Marcel Bio™

Les citronnades

“Tropicana” citron de Sicile

La boutellle da 00 of

2E17 le litre au lieu de 3€10

En promation également ; “Tropicana”
la péche glacde* 90 ¢!

Transforme en

BELGIQUE

AL RAYON FRAIS

Olives noires dénoyautées Bio
Kalamata “lliada™

Le bocalde 230 g

6€13 les 2 au lieu de BE1TB

13€33 le kg au lieu de 17€79
Panachage possible avec : fes olives
et tartinables “fliada™*

SUR LE 2** ARTICLE*™*
LE LT
3 €58 pant o casss

0€90 cxmrrts
SR LA EARTE

Carottes rapées
“Bonduelle”

au citron de Sicile
La barquette de 320 g
5€60 le kg
Panachage possible avec ; “Bonduelle™
concombre fromage blanc ciboulette® 320 g
et cofeslaw sauce douce* 320 g

Transforme en
FRANCE

Prix ramisé du lot 2E68"

SOIT 1€34 L'UNITE AU LIEU DE 1€79

Miettes de thon Le Mariné

citron et thym “Petit Navire”

Le lot de 2 boltes de 110 g = 220 g

G€3T les 2 au lieu de 9€10

14€48 le kg au lleu de 20€69

Panachage possible avec : mietfes de thon
L& Mariné basilic lot 2 x 110 g "Patit Navire™*



MONOPRIX & G2%#° VOUS EN DISENT +

AVEC GEANT VERT, VARIEZ LES PLAISIRS EN TOUTE SIMPLICITE |

Méticuleusement sélectionnés, fraichement emballés, cultivés et récoltés
a la main... Ses légumes, Géant Vert™ les bichonne juste pour vous !
Et pour wous offrir une qualité exceptionnelle et constante toute
'année, nos agriculteurs partenaires travaillent toujours la ol le climat
est le plus favorable,

Mais doux extra crogquant sans résidu
de pesticides “Géant Vert™

lelotde 3 boites de 140 g=420g

5€17 les 2 au lieu de 6€90

B6€16 le kg au lieu de BE22

Panachage possible avec : mals doux extra tendre sans résidu de pesticides
3 x 140 g "Géant Vert™

Mayonnaise Comme a la maison

“Bénédicta"

Le potde 255 g

4€33 les 2 au lieu de 5€78 Mayonnaise fine a la moutarde
BE€50 le kg au lieu de 11€34 Sauce Deluxe “Amora” de Dijon “Maiille™

Panachage pessible avec : sauce mayonnaise e flaconde 247 g Le bocal de 320 g

nature 235 g%, sauce mayonnalse plaisir B€06 le kg au lieu de 10€73 TE€85 g kg au lieu de 10€47

quotidien douce et délficieuse 400 g En promotion également : ssuce En promotion également : mayonnaise fins
“Bénedicta™ cheeseburger 250 g “Amora"# Gourmets 320 g “Maille"+

'60“/0

SUR LE 2" ARTICLE
- LE FRODUIT

2 €85 bt e casss

0€97 cunants
SUR LA CARTE

Thon a 'huile d'olive vierge extra Filets de thon & 'huile d'olive
“Le Savoureux” “Saupiquet”

Lelot de 2 boitas de 1680lg =320 g La bofte de 81 g

10€48 les 2 au lieu de 13€98 Thon entier au naturel 3€52 fes 100 g

16€38 la kg au lieu de 21€85 Démarche responsable “Petit Navire" o " o Booiomont : los conserves
Panachage possible avec : miettes Le Iot de 3 boites de 112 g = 336 g de thon et de maguersau “Sauplquat*™
géndreuses de then a 'huile d'olive vierge 9€51 les 2 au lieu de 13€58 : 4

extra lot 2 x 160 g “Le Savoureux™* 14€16 le kg au lieu de 20€21 SOIT PRIX REMISE 1€88*"

PARTEZ SANS PORTER AVEC LA LIVRRISON A DOMICILE ! OFFERTE DES 506 D'ACHATS EN MAGASIN AVEC LA CARTE K

mswmmnmaumm iavee b-compto M. Hora mndnmmnm drat\&mﬂﬂnﬂumml dol hnmnnmmﬂllﬂm dinehawion 3
U peogat e da TddlItA di |x carte 0 5o magasin oo suy MONOPRIX.




SUF LE 2 ARTIGLE™
s ey L LAY
258051 iy cussse

B€45 comanits
SURLACARTE

Huile d'olive vierge

extra vivacé Bio “Carapelli”

La boutsille da 75 cf

17€20 le litre

Panachage possible avec : Fhuile d'olive vierge
extra delicato Bio 750 mi “Carapelli™*

Prix remisé du ot 19€35™

SOIT 9€68 L'UNITE AU LIEU DE 12€90

Croc’'sec “Cochonou™ nature
Le sachet do 24 mini saucissons = 150 g

GE58 les 2 au lieu de BETB k
4\ i,
e

21€24 le kg au lieu de 29€27
Origine

FRANCE

Chorizo doux “César Moroni”

aux piments rouges d'Espagne
Lapléce de 200 g

6€43 les 2 au lieu de BE58

16€08 le kg au lieu de 21€45

Panachage possible avec ; “César Moroni™
chorizo fort aux pimenis rouges d'Espagne®
200 g ou fuet* 170 g

Transforme en

FRANCE

(a1 )

OFFERT

‘3€19

Mozzarella “Galbani”

Le lot de 3 sachets de 125 g + 1 offert = 500 g
6€38 le kg

Origine

ITALIE

SLRLE 2™ ARTRCLE™

LI LOT
D& 18 Firi o caisst

Gazpacho original 23‘:.&‘:;"“
“Alvalle”

La brique de 1 litre

4€59 le litre

Panachage possible avec ; fa gamme de gazpacho
1 litre &t gazpacho original 50 el "Alale™
Conditionné en

ESPAGNE

Prix-remiseé du lot BE43™

SOIT 3€22 'UNITE AU LIEU DE 4€59

s
E

¥

k

Le biton de berger “Justin Bridou™
pur porc

Le saucisson sec de 250 g

11€78 les 3 au lieu de 17€67

15€71 |le kg au lieu de 23€56

Transformé en

FRANCE

Poivron mi-séché
“I"atelier Blini"
ricotta crémeuse
& basilic ciselé
Le potde 140 g

5€23 les 2 au lieu de 6€98

1BE68 le kg au lieu de 24€03
Panachage possible avec : "Iatelier Biini™
artichout maring fromage frals & eltron
confit®, patate douce rdlie framage frais
& painte de citronnelle* et tomate confife
ricotta crémeuse & pointe d'ail® 140 g

Transformé en

FRANCE

LE FRODUNT

3 €47 rare en chisse

1€04 cnmris
SBE LACARTE

Cidln ’
|l EUHAATA
a

Burrata “Casa Azzurra”
Lepotde 1259
27€76 le kg

Ongine
[TALIE
SOIT PRIX REMISE 2€43"*

Chipolatas Label Rouge
“Bigard"

La barquette de G =330¢g
9€43 le kg au lieu de 11€79

En promaotion egalement : merguez
Label Rouge x & = 330 g+,
chorizo frais & griller 400 g*
“Bigard"”
Qrigine

FRANCE

Rosette VPF “Frais Devant 1”
La barquette de 100 g

6E€73 les 2 au lieu de BE2E
33€65 Ie kg au lieu de 44€90
Origine

FRANCE

SUR LE 2 ARTICLE

Terrine saumon

et saumon fumé “Guyader™

La bargueite de 2 tranches de 80 g = 120 g
5€83 les 2 au lieu de 7€78

24€30 le kg au lieu de 32€42

Panachage possible avec : foutes les rilleties*
de la margue “Guyader™

Transformé en

FRANCE

Y -20%

LE POSwIT

B-€89 rare ex casse

1€38 cuanorms
SUN LA CARTE

Halloumi A.Q.P.
“Simos” sticks
La sachet d2 400 g
17€23 le kg

En promotion également : fous les produits®
de la marque “Simas”

Origine

CHYPRE

SOIT PRIX REMISE 5€51*
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SURLE 2" ARTICLE

IMMEDIATEMENT
Ay
3&744

Bitonnets de créme glacée au caramel salé chunky

Pizza surgelée Américaine “Marie” Crousti Moelleuse ‘“Hiaagen Dazs"

Extréme Lo paquet de 3 bitonnels = 204 g

La boite de 530 g 6E€B8 les 2 au lieu de 9€18

T€781les 2 au Iluu de 10€38 16€87 le kg au lleu de 22€50

7€34 le kg au lieu de BEBO Panachage possible avec : les bitonnels de créme glacde Crunchy
Panachage possibie avec : pizza “Marie” surgelée 4 fromages Cookies & Cream x 3* Creamy Strawbarry x 3* et Cracking
Crousti Moelleuse Extréme* Macadamia Nut Brittle x 3% “Hiagen Dazs”

AL AAYON SURGELES AU RAYON SURGELES

F_ -90%
SUR LE 2 ARTICLE
Raflaello 4 -
; t
.f.
Batonnets glacés noix de coco/amandes “Raffaellio” Batonnets “Céte d'Or"” chocolat pistache
Le paquet de 3 batonnets = 190,59 Le paquet de 4 batonnets = 260 g
17€64 |e kg au lieu de 25€22 T€18 les 2 au lieu de 9€58
En promation également : bifonnets glacés noisette et chocolat au fait ~ 13€81 Je kg au lleu de 18€42
“Ferrero Rocher™ x 3% Panachage possibie avec : les packs des bifonrmets x 4% “Cote d"Or"
AL AAYON SURGELES AU AAYON SURGELES
o 0
50 /o
SUR LE 2 ARTICLE
IMMEDIATEMENT
4
Pot de créme glacée “Haagen Dazs"
Créme glacée “Ben & Jerry's” vanille pécan Strawberry Mochi
Lepotdedid g Le potde 340 g
9€52 les 2 au lleu de 12€70 9€37 les 2 au lieu de 12€50
11€50 le kg au lisu de 15€34 13€43 le kg au lieu de 17€91
Panachage possible avec ! les pots* “Ben & Jerry's” Panachage possible avec ! les pots de créme
(hors les pots Sundae Cookie, Cookie Dough vegan et Strawberry Doughnut-eas) glacée “Hiéagen Dazs"
AL RAYON SURGELES ALl RAYON SURGELES
Hisgen Des. )
L ] L]
,EG_, r‘n'u-nnl
=
9‘ iuq Bﬂ,‘!"" )
T Lw e 4 Mini blichettes nature
“Le Galibier™
La barquette de 120 g
Mini pots de créme glacée 6€13 les 2 au lieu de 8€18
“Haagen Dazs" Favorite Selection P5€55 le kg au lieu de 34€09
La boite de 4 mini pots = 3189 Panachage possible avec : mini bichettes aux noisettes 120 g, mini bichettes au comié 120 g,
12€43 les 2 au lieu de 16€58 mini biichattes au chévre 120 g* “Le Galibier”
19€55 le kg au lieu da 26€07 Origine
Panachage possible avec : les crémes
glacées en mini pols* x 4 “Hiagen Dazs" FRANCE

Al RAYON SURGELES Al RAYON FRAIS EMBALLE
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SUH LE 2 ARTICLE

Mini saucisses cuites nature “Domaine Picard”
Lapiéce de 140 g

5€98 les 2 au lieu de 7€98

21€36 le kg au lieu de 28€50

Panachage possible avec : mini saucisses cultes a 'ail 140 g
“Domaine Picard"

Driging

FRANCE

AU RAYON FRAIS EMBALLE

e -50-,
i SUF LE 2% ARTICLE
ey e -

2

50+

®Brume solaire Enfant Corps SPF50+ “Garnier”

Le spray de 150 mi

19€48 les 2 au lieu de 25€58

8€50 les 100 ml au lieu de 8€66

Panachage possible avec : les produits solaires “Garnier” Ambre solaira

-80%
SUF LE 2" ARTICLE
AN ER EME]
8ero0

LUNITE

@Spray protecteur Protect & hydrate SPF50+ “Nivea”
Le spray de 200 mi

17€38 les 2 au lieu de 28€98

4€33 les 100 mi au lieu de 7€21

Panachage possible avec : les produits “Nivea Sun"

"680.»‘"0-

SUR LE 2" ARTICLE

Lingeties Aqua Harmonie Bébé "Pampers"
Le paquet de 48 lingeties

5€66 les 2 au lieu de BESE

Panachage possible avee : les lingettes "Pampers”

Batonnets de surimi “Coraya” L'Original
Le sache! da 12 batonnats = 180 g

4€03 les 2 au lieu de 5€38

11€20 le kg au leu de 14€95

Transformé en

FRANCE

WAL
oAy

F 2

Créme Silk Hydration SPF50 “Hawaiian Tropic”
Le flacon de 180 ml

5€63 les 100 mi au lieu de BE€03

En promaotian également : les produits "Hawaiian Tropic™

Rasoirs bikini My Intuition “Wilkinson™

Le rasoir

23€87 les 2 au lieu de 39€78

Panachage poasible avec : les produits My Intuition “Wilkinson™

11.€99 birt o tasse

3€60 cumanss
SUR LA CARTE

Culotte de bain lavable Little Swimmers “*Huggies™

La culotts tailie 3-4 (11-14 kg

En promotion égafement : les culoites de bain réutilisables Little Swimmers
"Huggies"”

SOIT PRIX REMISE B€39*



AVEC LA CARTE £
GAGNEZPLUS ATOUTES

LES COURSES

*Biére blonde “Kronenbourg”
4.2% vol. La canette da 50 ci
2€38 le litre

En promotion également : la canette “"Kronenbourg” blande intense 50 cl*

SOIT PRIX REMISE 0€89°"

1€19 rhrt twcasse

0€30 cammants
SUR LA CARTE

2€70 le litra

1 €35 Pirt e ussss
0€34 cuanss
SUR LAEARTE

*Biére blonde intense “"Kronenbourg”
7.2% wvol. La canstte de 50 ¢l

En promotion également : la canelte “Kronenbourg” blonde 50 cl*
SOIT PRIX REMISE 1€01*

[ s M‘ll_:
.a' ." \‘\ "llllj‘

7 . R\
Pamt ¢

-34%
2.€29 pavt n canse
0€78 camamss

SURLACARTE

IOMERSE!
FOMM:E

S e

*Biére aromatisée a la pomme
“Somersby"”

4,5% vol. La canette de 50 ci

4€58 le litre

SOIT PRIX REMISE 1€51*

M

rit
L“
A

-34%

4eos5 :;:;!“ nzstg;rsss

1€68 camers
SUR LA CARTE

Biére aromatisée au jus de citron
sans sucres “Tourtel Twist”

0.00% wvol. Le pack de & x 27,5l

3€ te litre

SOIT PRIX REMISE 3€27"*

4.€95 pait tn camss

0€99 cimmm
SUR LAEARTE

Biére aromatisée au jus de citron
“Taurtel Twist"

0,0% vol. Le pack de & x 27 5 ¢l

3€ le litre

SOIT PRIX REMISE 3€96""

SR LE > ARTICLE™*
LELOT
6€33 PAYE EN CAISSE

1€60 camorris
SUR LA CARTE

Eau gazeuse aromaltisée

“Perrier Juice” ananas/mangue
lepackde 2 x 25¢l

3€19 e litre

Panachage possible avec : "Parrier jufce”
péchelcerise 4 x 25 ci*

Prix remisé du lot 4€7B**

SOIT 2€39 L'UNITE AU LIEU DE 3€19

P
[

'5 0 %

SUFILE 2' ARTIOLE™
LELOT
Bﬁﬂ'ﬂ PAYE BN CAISSE

223 waseris
SUR LA CARTE

Eau gazeuse aromatisée

“Maison Perrier” citron

Le pack de 6 x 50 cf

1€49 e litre

Panachage possible avec : "Maison Perrier”
citron 1 fitre* ef citron vert T [itre*

Prix remisé du lot GEGT™

SOIT 3€34 L'UNITE AU LIEU DE 4€45

SUR LE 2= ARTICLE**
LELBT
TE58 pive ex casss

1€90 cuanonss
$1UM LA CARTE

Eau gazeuse aromatisée

Citrus Fizz Chic “Maison Perrier”
Le pack de 4 canaites de 25 ¢l

3€79 le litra

Panachage possible aved : le pack
Lemonfito Chic 4 x 25 eh*

Prix remisé du lot SEBE"

SOIT 2€84 L'UNITE AU LIEU DE 3€79

"= " Raduction immediata en camse, calculee a menima an reference au prx [e plus bas pratioue dans: (83 ranie camiers jours., 1ous magnsing Manoprix confondus.

& L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.




i LE 2% ARTHAE™
W
Q€38 prrt e cassse

€35 eamaiis
SR LA CARTE

CEufs chocolats “Kinder” Joy
Le pack de 3 piéces de20g

7€B2 s 100 g

Prix remiisé du lot 7E03*

SOIT 3€52 L'UNITE AU LIEU DE 4€69

SUA LE 2= ARTRGLE™
LELOT
B€93 PATE EN CAISSE

Barres chocolatées “Kinder Bueno”
Lesachetde 5% 2 barres =215 g

20€89 le kg

Prix remizé du kot BET3"™

SOIT 3€37 L'UNITE AU LIEU DE 4€49

2€08 tumns
1R LA EARTE

Barres chocolatées

céréales “Kinder” Country
Labollede9=2115g

19€58 le kg

Panacheage possible avec : les barres
chocolatées x 5 “Kinder” Bueno 215 g*
et les chocolats "Kinder” Joy x 3%

Prix rersa du ot 6E22°

SOIT 3€11 L'UNITE AU LIEU DE 4€15

S€30 PRYE En catssE

1€33 panents
SUR LA CARTE

Biscuits pépites et nappage chocolat
au lait “BN”

Le paguet de 150 g

1TEGRT le kg

Panachage possible avec ! les bretzels salés

8u chocolat au [ait et les biscuits petit gourmand
sabilés golit choco noisette “BN"

Prix remisé du |ot 3£97**

SOIT 1€99 L'UNITE AU LIEU DE 2€85

SURLE 2 ARTICLE™
LEADT
4 €30 pare e cuisse

1€08 cuowmns
SR 1A EARTE

Tartelettes chocolat

au lait caramel “Bonne Maman®

Le paguet de 135 g

15€93 le kg

Panachage possible avee : tartelettes citron

125 g*, tartefettes framboise 135 g*, tartelsttes
myrtilles 135 g* , biscuits gafettes pur beurre
170 g* ef petits cookfes aux pdpites de chocolat
de la marque "Bonne Maman'+

Prix remisé du lot 3£€22°*

SOIT 1€61 L'UNITE AU LIEU DE 2€15

SUR LE 2" ARTICLE**

TE30 bave bn cusse

T
-! - PR 183 v
SUR LA CARTE

Biscuits original chocolat au lait
“Me Vitie's"”

Le paguet de 266 g

13€73 le kg

Prix rermisa du lot 5E47*

SOIT 2€74 L'UNITE AU LIEU DE 3€65

r-34%

3-€45 part i casse

1€17 canmarts
SUR LA CARTE

Brioche tressée sans additifs
“Harrys"”

Le sachet de 500 g

6€90 le kg

En promotion également : “Harrys"” brioche
tressée moins de sucres sans additifs* 450 g
Transforme en

FRANCE
SOIT PRIX BEMISE 2€28**

2 €25 rart tx cassse

056 paants
SUE LA CARTE

Madeleines longues “Le Ster™
marbrées chocalat

La barquetts de 20 madeleines = 250 g
B€ le kg

Transforme en

FRANCE
SOIT PRIX REMISE 1€69"*

3 €99 part o tasse

1e CAENOTTLS
SU LA CARTE

Extra pépites d'avoine chocolat noir
et noisettes grillées “Kellog's"

L& paguet de 500 g

TE98 le kg

En promotion dgalemant : les cérdales oxtra
granala chocolat au fait 500 g "Kellog's™

SOIT PRIX REMISE 2€99""




LE PREDUIT

2 €99 pave ex canse

0€90 camamnis
SUR LA GARTE

Céréales miel Pops “Kellogg's”

Le paguet de 330 g

9€07 le kg

En promotion également : Jes céréales Variety

enfant 215 g et les céréales coco Pops chocos
chocolat 330 g "Kellogg’s"

SOIT PRIX REMISE 2€09*"

La boite de 300 g
10€30 le kg

LE PROGUNT

2EB5 sirt m ease
0 €85 camanits

SUR LACARTE

“St Hubert” 41 sans huile de palme doux
La barguette de 260 g

Poudre chocolatée “Nesquik”

SOIT PRIX REMISE 2€16°"

.'500/0

SUR LE 2= ARTICLE™

5€50 pave en caisse
1€38 casnorres

LE PRy

1 €09 pave ex cussE

0€37 cumnn
SUR LACARTE

J€09 :‘i‘f';glmﬂlﬂe

0€93 wamnis
SUB LA CARTE

Pain de mie extra
moelleux nature
sans sucres ajoutés
“Harrys”

Le sachetde 2809

3€90 le kg

En promotion également : fous les pains

de mie extra moelleux sans sucres afoutés*
de la marque “Marrys®™

Transformé en

FRANCE
SOIT PRIX REMISE 0€72**

v

50

S LE 2% ARTICLE™
ey LELET
| 4 €70 pare ex cssse

1€18 cawmrits
SUR LA CARTE

LELOT

Coquillettes “Barilla™
La paguet de 1 kg

2€35 le kg

Panachage possible gvec ! pates penne rigate
1 kg*, pétes spaghetti n°S “Barilia™

Prix remisé du ot IE52**

SOIT 1€76 L'UNITE AU LIEU DE 2€35

SUR LA CARTE

W O
&
!1.‘__4 d'h" W
StHubert
E 2 LE PfrommifT
-!i‘,_/ €19 part ex casse
—

0€66 cumnns
SUR LACARTE

“St Hubert" épaisse 15% de mat. gr.

Le pot de 450 o

4€87 le kg

En promotion dgalement : “5t Hubert” épaisse* 30% de malt. gr.
Origine

FRANCE
SOIT PRIX REMISE 1€53"*

11€40 le kg
Drigine
FRANCE
SOIT PRIX REMISE 2€**
O M |
(I g R

s = 2 &

C o

% é €00 hirt in canss

f
f
A

0&90 casanis
SEM LK CARTE
Le yaourt “Paysan Breton" vanille bourbon
Le potde 500 g

5€98 ls kg

En promotion également : tous les yaourts* 500 g et fromages blancs*
400 g de la marque “Paysan Breton™

Transforme en

FRANCE
SOIT PRIX BEMISE 2€09*"

- LE PROGUIT
Fiighad 4-€90 pive tx casss

i
1€47 cavamis
SUN LA CARTE

——

Kéfir d'eau
et de fruit Bio “Kéfirade"” citron
La boutellle da 75 ¢

€€54 la litre:

En promotion également ; “Kéfirade"” ginger beer Bio* 75 ¢/
Transforme en

FRANCE

SOIT PRIX REMISE 3€43™
AU RAYON FRAIS
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3 €59 bt i chissa

Salade de quinoa croquant “Pierre Martinet”

La barguette de 220 g

16E32 le kg

En promolion également : “Prerre Martinet" taboulé émincé végeélal*
250 g

Transformeé en

FRANCE
SOIT PRIX REMISE 2€37"*

SURLE 20 ARTICLE™
LE LY
11 €10pmi on camsa

LLERD
SUR LACARTE

Plat cuisiné “Isali” butter chicken & pilau rice
La barquette de 330 g
16682 le kg

Transtormeé en
BELGIQUE

Prix remise du lot TE33™

SOIT 3€67 L'UNITE AU LIEU DE 5€55

9&'90 Pn'r! EN CAISSE

248 cuanarits
EURLACARTE

Lard paysan “Philippe Wagner” a l'ancienne
La barquette de 5 tranches = 150 g
33€ 1a kp

Transformeé en

FRANCE

Prix remise du lot TE42**

SOIT 3€71 L'UNITE AU LIEU DE 4€85

'ﬂadﬁé’uﬂ

7-20%

3 €95 rars & camse

0€?9 CAEAOTTES
SUR LA EARTE

Terrine noix de St-Jacques “Guyader”
cuisinées a la bretonne

La barguetta de 2 tranches de 60 g = 1209

J2€92 le kg

Transtormeé en
FRANCE
SOIT PRIX REMISE 3€16**

4.€69 Fire tn cassse

1€41 vowrss
SUMLACANTE

SALMEM (it
POIVRE DE SICHUAM

Cubes de saumon fumé “Mowi" poivre de Sichuan

La barquette da 80 g

52€12 le kg

En promotion également : “Mowi™ cubes de saumon fums aux dpices* 90 g
Transformé en

FRANCE |
SOIT PRIX REMISE 3€28""

SUR LE 7% ARTICLE **
LE L0
3 €78 pure i cassse

0€95 wwmmm
TUN LA CARTE

Mache “Florette"

Lesachetde 125g

15€12 e kg

Panachage possible avec : ceur de laitue 200 g, carottes ripées 250 g
“Flarette™

Prix remisé du lot 2€83"

SOIT 1€42 L'UNITE AU LIEU DE 1€89

PURLE o

AIITICHAIJTS A

it £ i ﬁﬁrﬁlﬁ
B€08 Fart b camse

1€75 camnts

Purée d'artichaut “Florette” SUR LK CARTE

La barquetta da 2 x 200 g

8€73 le kg

Fanachage possible aved : pureée de pois cassés 2 x 200 g “Florette™
Conditionné en

FRANCE

Prix remisé du ot 5£23*

SOIT 2€62 L’'UNITE AU LIEU DE 3€49

rix &1 caraciésisd

F‘ru: it
* (e Heules sir e

10w

O €49 Fart en casmse

SURLACARTE

JUMBO PACK X 24

Serviettes lady Discreet normal “Tena"
Lo paguet de 24 sarviettes
En promotion également ; une sélection de praduits “Tena”™

SOIT PRIX REMISE 5€69**

aul proculd affert led




2€99

LA BARQUETTE

Nectarine blanche miir @ point
La barquette de 4 fruits
Catégorie 1

Calibre §1-67 mm

ORIGINE
FRANCE

92€99

LA PIECE

Melon charentais jaune
Label Rouge

Categorie 1

Calibre 1150-1450 g

ORIGINE
FRANCE

3€99

LA BARQUETTE

Raisin blanc sans pépins
La barquette de 500 g
Catégorie 1

Variété Sweet Globe

T€98 le kg

ORIGINE
ITALIE

LE LOT DE 4

Kiwi vert

Catégorie 1, calibre 115-125 g
Variété Hayward

Solt 0E75 |la piece

ORGINE
NOUVELLE-ZELANDE

1 €99

Tomate ronde en grappe
Catégorie 1

ORIGINE
FRANCE

PRODUITS DISPONIBLES DANS LES MAGASINS DISPOSANT D'UN RAYON PRIMEUR

1€98

,:kx e

Pommes de terre Pom d'été

Le filet de 1,5 kg

Die consommation, nouvelle récolte
Catégorie 1, calibre 35-55

Varnéte Osiris

1€32 le kg

ORIGINE
FRANCE




N, Primewy s

DU 5 AU 9 AOUT

——
Prune reine-claude dorée Abricot mir a point
3 €99 Catégorie 1 2€99 La barquette de 8 fruits

Calibre 35 mm ga:%gor;i‘g 115
LE KG ORIGINE EABARDUETIE. i

@ A Y

= =

{

gy

€49  ma— coy e
- 3

Calibre 750-975 g et/ou 975-1250 g Variete Vittoria

LA PIECE ORIGINE LE KG ORIGINE
-{,‘k FRANCE ITALIE

Concombre Tomate cerise allongée
€ Catégorie 1 € Les 2 barquettes de 250 g

Calibre 300-400 et/ou 400-500 g Cateégorie 1

Soit 1€ Ia piéce au lieu de 1€49 Soit 6€ le kg la barquette

LE LOT DE 2 LE LOT DE 2 12€ Io k
ORIGINE i

<A <N\ ORIGINE
= FRANCE )= FRANCE




S’dm MONOPRIX

le paivre et des herbes.

Enduisez le umsteak et laissez reposer 30 min a 2 h au frais.

Sortez |a viande 20-30 min avant cuisson,

et une zone moins chaude pour finir [a cuisson

Melangez de I'huile, la sauce soja, I'aill, la moutarde, le miel,

Préparer le barbecue, faites une zone trés chaude pour salsic 2 1 €9 0

Huilez legérement 1a grille bien chaude,

Egouttez légérement la viande pour éviter les flammes, puis cuisez
entre 1 et 4 min par face en fonction de vos goots.

Posez les steaks sous une feullle d'aluminium, sans semer, 4&:‘"}\
pendant 5 & 8 minutes. Salez a fa fleur de sel juste avant de servir. )';m /

Rumsteack*** a griller
Viande bovine ©

ORIGINE
FRANCE

11%=0 e

ESPAGNE

nlmﬁmwmm&smmummm
PRODUITS LES MAGASINS DISPOSANT D'LIN RAYON BOUCHERIE LIBRE-SERVICE ET P

Foie
Veau

ORIGINE
FRANCE




MY& MONOPRIX

Mélangez 'ulle d'olive, I'ail, les herbes, le citron, du poivre et,
si souhaité, le miel ou la moutarde,
Enduisez les cites d'agneau et laissez mariner 30 minutes & 2
heures au frais. Sortez-les environ 20 minules avant cuissan,
Salez juste avant de les poser sur la grille.
Faites une zone de cuisson fres chaude et une zone plus douce
sur votre barbecue. Huilez légerement la grille ou badigeonnez
irés légérement la viande pour limiter I'adherence.
Grillez  évitez de les retourner sans cesse ; une seule fois suffit
adr une belle crodte.
2posez-les sur une assiette, couvrez sans semer et lalssez
reposer 5 minutes. Aioutez une pincée de fieur de sel et un frait
de citron au service.

Cétes """ A griller en caissette
Agneau

ORIGINE
UE. OU ROYAUME-UNI @

Cuisse de poulet Label Rouge
Volaille

ORIGINE
FRANCE

Bavette aloyau ***
a griller caissette
Viande bovine

ORIGINE
IRLANDE
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Sd@dlﬂ‘/b MONOPRIX

Notre quiche asparge parmesan seduit par sa texture fondante
et sa pate dorée et croustillante.

Garnie d'asperges delicates et de parmesan affine, elle offre un
gquilibre parfait entre douceur végétale et caractere, pour une
dégustation 4 la fois genereuse et raffinge.

Quiche asperges et parmesan
La piéce de 200 g

20€ le kg

Au choix également : quiche
forraine 200 g*, quiche tomate feia
basilic 200 g*

TRANSFORMEE EN
FRANCE

4€

LA PIECE

&/’”
/ ﬁ . AN
3 ﬁﬁoﬁ

. ,_-r"'{

——

Jambon cuit supérieur avec
couenne blanc “Le Foué"

ORIGINE
FRANCE

'50°/o

SUR LE 2 ARTICLE

IMMEDIATEMENT
Bl
Ge7a

L'UNITE

Saucisse séche d'Auvergne LG.P,
La piece de 320 g

13€48 les 2 au lieu de 17€98

21€07 le kg au lieu de 2BE09
Panachage possible avec 1 saucisson
sec d'Auvergne I.G.P. 250 g*

ORIGINE
FRANCE

<

Ceeurs d'artichauts a la romaine
Au choix également : tartare
de fomates”, tartare de legumes*

TRANSFORMES EN
FRANCE

Jambon sec d'Auvergne
12 mois d'affinage 1.G.P.

ORIGINE
FRANCE

® Prix diffésrant. Voir peix ot caractinatiques ded aulres vandbis on magasin En cas derdducton ou progdult offert B A Fachal de plusieues prodults, Fofire sappiaue sue e mens Clwer des produits,

PRODUITS DISPONIBLES DANS LES MAGASINS DISPOSANT D’UN RAYON CHARCUTERIE-TRAITEUR A LA COUPE

15



Sdﬁdjﬁm MONOPRIX

Le jambon de Parme A.O.P. provient d'un savoir-faire italien
ancestral de la région de Parme, Sans additifs, seulement
¢ Ingrédients sont ulilisés pour sa fabrication : des cuisses
de porc italiens et du sel marin. Le jambon de Parme A.0.P. Casa
Modena affiné 20 mois se distingue par une maturation longue
qui révéle toute la richesse et I'équiliore de ses arbmes. Sa texture
fondante libére des notes intenses de frulis secs, de beurre
et une belle longueur en bouche. Produit de dégustation par
excellence, il sublime instantanément une planche apéritive
ou une cuisine raffinee.

Jambon de Parme A.Q.P. 20 mois

ORIGINE
ITALIE

Jambon cuit supérieur au torchon
“Monoprix Gourmet"

16¢

LE KG ORIGINE
(S
'f& % FRANCE

Mortadelle de Bologne L.G.P.
aux pistaches

TRANSFORME EN
FRANCE

Lasagne Ortolana

TRANSFORMEE EN
FRANCE

1 6€75

LE KG

1 6€75

LE KG

Lasagne bolognaise

TRANSFORMEE EN
FRANCE

PRODUITS DISPONIBLES DANS LES MAGASINS DISPOSANT D'UN RAYON CHARCUTERIE-TRAITEUR A LA COUPE

16
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28 JUILLET AU 2 AQUT

!
Sd@dlﬁ’/b MONOPRIX

Fromage de chevre au lait cru, produit en Mouvelle Aguitaine
4 Azay sur Thouet dans la fromagerie du Thouet. La pate est douce 3 €30
homogene et legérement crémeuse donnant un godt unique au

fromage, La lexture el onctueuse et fondante. Le fromage est LA PIECE
a deguster soit frais ou demi sec,

Bulle de chévre cendrée

La piéce de 130 g

Fromage au lait cru de chévre
26% de mat. gr. sur produit fini
25€38 le kg

ORIGINE
DEUX-SEVRES

P

T -

a pate pressée cuite
17€90 le kg

ORIGINE LES 100 G

RHONE-ALPES @ﬁ

1 €79 grr:n"l'::; :::;?f::!:!:'c‘li;t.acha 1 €65

LES 100G

Cantal entre deux A.O.P.
“Monoprix Gourmet”
Fromage au lait cru de vache
16€50 le kg

ORIGINE
ZONEA.O.P.

Scamorza fumée liée

€89 Fromage au lait pasteurisé de vache €1 5
24% de mat. gr. sur produit fini
18€90 le kg

ORIGINE
E

LES 100 G LES 100 G

PRODUITS DISPONIBLES DANS LES MAGASINS DISPOSANT D'UN RAYON FROMAGE A LA COUPE

Pur brebis au piment d'Espelette
Fromage au lait pasteurisé de brebis
38% de mat. gr. sur produit fini

21€50 le kg

ORIGINE
PYRENEES-ATLANTIQUES
PYRENEES-ORENTALES




[emagey |

DU 3 AU 9 AQUT

Sdﬁdjﬁm MONOPRIX

Famiale etindependants la fromagerie Schmidhauser est spécialisee dans
les fromages de Savoie. Découvrez notre Abondance A 0.P. Emblématique
ga notre région notre Abondance est fabriqueé a partir de (ait oru de vache
dans un petit atelier de 2 personnes. Affiné 3 mois minimum
(ans nos caves, Il dévelappe une pate soupke et des
aromes délicats de nomette et de fleur, Sa qualité
remarcuiable et son godt authentique sant ke reflet
g son label A.0.P. Incantounable sur un plateay
miais également en cuising (Fpé pour un gratin,
L@ pizza ou en dés dans une salack),

€05

LES 100 G

Abondance A.O.P.
Fromage au lait cru de vache
20€50 le kg

ORIGINE
HAUTE-SAVOIE

1 €75

LES 100 G

=

Lingot de chévre cendré
“Monoprix Gourmet"
Fromage au lait cru de chévre
21% de mat. gr. sur produit fini
17€50 le kg

ORIGINE
INDRE

1€49

LES 100 G

om

Bleu d'Auvergne A.0.P.
“Monoprix Gourmet”
Fromage au lait cru de vache
14€90 le kg

ORIGINE
ZONEA.O.P.

2€15

LES 100 G

©m

18

Saint-nectaire fermier A.O0.P.
“Monoprix Gourmet”
Fromage au lait cru de vache
21€50 le kg

ORIGINE
ZONEA.O.P.

1€89

LES 100 G

Scamorza fumée liée
Fromage au lait pasteurisé

de vache

24% de mat. gr. sur produit fini
18€90 le kg

ORIGINE
U.E.

PRODUITS DISPONIBLES DANS LES MAGASINS DISPOSANT D'UN RAYON FROMAGE A LA COUPE
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Sdﬁdlﬁ‘ﬂ/ MONOPRIX

Une recette pleine de saveurs avec une gamiture tomales,
oignons, julienne de légumes (carottes, courgettes), des tranches €60
de jJambon, mozarrella et emmental, Tout cela enveloppé dans une

pate feuiliatée croustillante, LA PIECE

Corbeille jambon lardons
La piecede %0 g

Au choix également :
corbeille tomate mozzarella

ELABORE EN
FRANCE

Pain fourré au chocolat blanc
€ et frambolse pur beurre €
La piéce de 100 g

LA PIECE FLABORE EN LE BLISTER
FRANCE

Beignet chocolat noisette
Le blister de 4

Au choix également : beignet
framboise ou beignet pomme

FLABORE EN
FRANCE

4 € mdgiﬂ: marbrée chocolat 2 € 8 5

Lelot
Au choix également : madeleine

LELOTDES3 ngmrz tF;Jr;I beurre ou madeleine LA PlECE
ELABOREE EN S
FRANCE

PRODUITS DISPONIBLES DANS LES MAGASINS DISPOSANT D'UN RAYON PAIN EN VILLE

Pain noix noisette
“Monoprix Gourmet”
Lapiecede 270 g

ELABORE EN
FRANCE




Sém‘n/ MONOPRIX

Un moelleux a I'abricot au ceeur fondant, délicatement parfumeé
gt agrémenté de généreux morceaux d'abricots. Une recette
gourmande, élaborée en France, |déale & partager en dessert ou
lors d'une pause sucrée.

7€30

LA PIECE

Moelleux abricot
La piece pour 6-8 personnes

ELABORE EN
FRANCE

Boule aux graines tranchée
“Wisao"

La piécede 400 g

ELABORE EN
U.E.

-20%

IMMEDIATEMENT
B
deas

1€90

LE LOT

Chausson pommes facon tatin
Lelotde2

ELABORE EN
FRANCE

Gougére emmental
Le lot de 15

ELABORE EN
FRANCE

KH¢€350

LELOT

92€50

LA PIECE

Pissaladiére
La piéce de 160 g

FLABOREE EN
FRANCE

**** Reduction Immédiate en calsse, calculée o minima en référence au prix ke plus bas pratigus dens las treme dermiers jours, tous magesins Monopes confondus:

PRODUITS DISPONIBLES DANS LES MAGASINS DISPOSANT D'UN RAYON PAIN EN VILLE




LsRROET |
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*A.0.P. Galllac Chateau Larroze rouge
La bouteille de 75 ¢l

2€64 la litre au lieu da 7€05

En pramotion egalement : le rose 75 cf*

*A.0.P. Bourgueil “Les deux Argiles”
F.X. Barc rouge

La bouteille de 75 ol

T7€35 le litre au lieu de 9€19

*Vin de France

“Les raisons de la liberté” rouge
La bouteille de 75 ¢l

B€80 le litre au lleu de 11€

SUR CETTE SELECTION
DE VINS

Seecd
4€55

*A.0.P. Bergerac "Monsieur Cyrano"” rouge Biologique
La bouteilie de 75 cl
6€07 le litre au lisu de 7€59

LaVieille F | '
ieille Ferme |8€79
#ls
4

e S T g e DAL

*Vin de France “La Vieille ferme"
Famille Perrin rouge

La boutelile de 1.5 litre

5€86 le litre au lieu de TE€33

* Prix tiffiirent. Vol prix ef carclésigtiques des autres wondtés enmagasn. En cas de réduction ou produit affen i a fachat de plusieuns produts, Noffre s appioue s le mons cher dog produtis.

o *eot Reduction Imenddisle en casise, calculde a i &n rlarancs a1 prix be plug bas pratigud dirs es e sEniens [0urs., 1ous magising Motopiic corfand us,

=4 & L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION, 21




Sers
| 7€80

s
g
]
*A.0.P. Coteaux d'Aix-en-Provence “Grain de Soleil” rosé | *A.0.P. Alsace Gewurztraminer Willm blanc
La bouteille de 75 ¢l La bouteille de 75 ¢l
B€43 le litre au lleu de 10€53 10€40 le litre au lieu de 13€

-20%

. SUR CETTE SELECTION
DE VINS

a1

» .

L

29e90

| 23€92

*A.0.P. Champagne Albert Lebrun
brut 1° cru

La boutaille de 75 cl

31€88 le litre au lieu de 39€87

Sess
‘ 4€44

*A.0.P. Alsace Sylvaner Maymatten
Ruhlmann blanc

La bouteille de 75 ol

5€92 le litre au lieu de 7€40

* Prix.chiffdrant. Voir prix ot carmcinstioues das autres vandbis en magasin. En cas te rduction ou procultoffert 18 & fachat de plusieurs produits, Nobie s'applique sur e moins cher des produts.
“*** Riduction immediate un calsse, ciltulde a minima an réfdrence it prix o plos Bas peatiqui dans los treqle dornlers jours; tous magasine Monaprix Confontus

Tj # L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.




*A.0.P. Bordeaux “Baron de Lestac”
rouge

La bouteille de 75 cl

5€78 le litre au lieu de BE2E

*1.G.P. Paguet Montagnac rosé
La bouteille de 75 ¢l

10€18 les 2 au lieu de 13€58

6E79 le litre au lieu de 9E€06

*1.G.P. Méditerranée Les Calandiéres
rosé

La bouteille de 75 ¢l

4€66 le litre au lleu de GEGS

*A.0.P. Languedoc

“Esprit de Cdte des roses” rosé
La boutallle de 75 ¢l

14€85 les 2 au lieu de 19€80

Q€90 ie litre au lieu de 13€20

CHIATEAL
NORJOU LALIBARDE

COTES DE #oURG
LU R EET= 3 -y Pl

3+ b

*A.0.P. Cotes de Bourg
Chateau Noriou Lalibarde
Le Bag-In-Boxde 3 litres

4€47 le litre au lieu de 6€39

-..--500/0

' AHTIEIE

L

*1.G.P. Méditerranée

Domaine du Mas ensoleillé rosé
La boutellle de 75 cl

5€98 les 2 au lieu de 7€98

3€99 le litre au lieu de 5€32

*1.G.P. Cdtes de Gascogne
“Domaine Tariquet” rosé
La bouteilie da 75 cl

11€23 les 2 au lisu de 14€98
T€49 le litra au lieu de 9€99

*V.D.F “La Vieille Ferme" blane

La bouteille de 75 cl

B€23 les 2 au lieu de 10€98

5€49 le litre au lieu de 7€32

Panachage possible avec : fe rosé* et le blanc*
TSl

*“A.0.P. Coteaux d'Aix-en-Provence
Hecht & Bannier vin Biologigue rosé
La boutsille de 75 cl

16€42 les 2 au lieu de 21€30

10€95 |e litre au lieu de 14€60

*A.0.P. Domaine Casa Rossa Corse
La boutellle de 75 ¢l
10€35 les 2 au lieu de 13€80

8€90 le litre au lieu de 9€20

*1.G.P. “L'effrontée”
Chateau Les Valentines rosé
La bouteile de 75 ¢l

11€25 les 2 au lieu de 15€

TESD le litre au lieu do 10€

*1.G.P, Pays d*0Oc 6*™ Sens

Gérard Bertrand blanc

La boutellle de 75 ¢l

8€94 les 2 au lieu de 11€98

S5€99 le litre au lleu de 7EI9

Panachage possible avec 1 le rosé* ef le rouge®
Sl

PARTEZ SANS PORTER AVEC LA LIVRAISON A DOMICILE ! OFFERTE DES 50€ D'ACHATS EN MAGASIN AVEC LA CARTE £

Liveaison & domiciie atterte b6 50 € Tachaty, avec Yo ompto ;
a0 progmme da TaaitA dw 1a carts M g0 magasin ou sur MONCPRICT.

M. Hort mhunm-pmm' at.'ﬂ:hmﬂﬂnﬂ B niln darlin hn-mnmmdllﬂmlim

23
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SUR LE 2% ARTICLE

*A.0.P. Bandol Chiteau Val d'Arenc
blanc

La bouteiile de 75 ol

20€23 les 2 au liou de 26€58

13€49 le litre au lieu de 17€99

*A.0.P. Champagne “Lanson™
Black Label brut

La bouteille de 75 cl

37€98 |e litre au lieu de 44€67

*A.0.P. Champagne “Pommery”
Les Demciselles parisiennes brut
La boutaille de 75 cl

37€98 la litre au lileu de 44€67

*Whisky “J&B"
40% vol. La bouteille de 1 fitre
32€79 le litre au lieu de 36€43

*Rhum blanc “0Old Nick"
40% vol, La bouteille de 1 fitre
14€48 le litre au lieu da 16€09

*Whisky “Johnnie Walker"” red label

40% vol. La bouteille de 70 cl
24€93 la litre au lieu de 27€70

=

*Rhum blanc de Martinique
“Neisson”

55% vol. La bouteille de 70 cl
28€93 |e litre au lieu de 32€15

*QOriginal peated single malt Irish
whisky “Connemara”

40% wol. La bouteille de 70 cl

4B6€03 lo litre au lieu de 54€15

+*Gin “Gordon's"
37,5% wval. La bouteille de 70 ¢l
21€42 |e litre au lieu de 23€79

*Gin “Tanqueray"
43,1% vol. La bouteille de 70 cl
32€19 le litre au lieu de 37ERG

*Cognac Very Special 40%
“Hennessy"

40% vol. La bouteille de 70 cl
B2€36 le litre au lieu de 63€29

*Pineau des Charentes tradition
blanc “Guerin"

17% wol, La boutellle de 75 ¢l

14€60 le litre au lieu de 15€94



-68%

SR LE 2= ARTICLE

*Biére Bodega Run Smooth IPA
“Brookiyn”

La bouteille de 75 ol

T€33 les 2 au lieu de 11€10

4€89 le litre au lisu de 7€40
Panachage possible avec : “Brookiyn”
Pulp Art tropical IPA 75 ci*

*Biére “Leffe"” Rituel

9% val. Le pack de B bouteilles de 25 ol
10€12 les 2 au lieu de 13€50
3€38 le litre au lleu de 4€50

-50-;

SUR LE 2 ARTICLE

*Biére “Heineken”

5% wvol. Le pack de 6 canettes de 33 ¢!

TET2 les 2 au lieu de 10€30

1€95 |e litre au lieu de 2€61

Panachage possible avec | le pack de canettes
“Heineken" 12 x 33 civ

Panachage possible avec : le pack “Laffe™ ruby 6 x 25 ci¥% at les canettes blonde et ruby 50 cf¥*

OFFERT
pour |'achat d'Une boutelle
de “Sarii” Aosa et d'wme boweille 4
de Prosecco *Riccadonng”
TScfoudx2d

k| 8€35

*Apéritif pour spritz “Sarti”
Rosa

11% vol. La bouteille de 70 cl

26€21 le litre

3arl” Rosa pls
cuiliérm

oAl Qarese

garmir votre Sardl Sprtz

*A.0.P. Prosecco
“Riccadonna”

11% vol. La bouteille da 75 cl
10€ la litre

‘Sarti® Rosa

S AVANTAGES SUR NOTREAPP M

*Biére blanche "1664"

Le pack de 6 bouteilles de 25 cl

8€02 les 2 au lieu de 10€70

2€68 le litre au lieu de 3€57

Panachage possible avec : “1664" blanche
50 ciw

*Biére blonde “1664"
5% vol. Le pack de 24 boutsilles de 25 ol
2€11 la litre au lisu de 2€81

— 5 00/0

1urt LE 2 ARTICLE

*Biére blonde “Grimbergen”
6,7% vol. La canette de 50 cl

3€13 les 2 au lieu de 4€18

3€13 le litre au lieu de 4€18

*“Biére Sunlight aromatisée
citron/citron vert “Desperados"
4% vol. La canette de 50 c|

3€28 le litre au lieu de 4€38




=50,

SUR LE 275 ARTICLE

Jus de fruit Sex on the beach

=507,

51/ LE 2 ARTICLE

“Granini” Kombucha “Nexba" Mixed Berry Boisson énergisante naturelle

La bouteille de 1 litre La bouteille de 1 litre au maté original Bio “Brio”

4€42 les 2 au lieu de 5€90 5€92 les 2 au lieu de 7€90 La canette de 25 ¢l

2€21 le litre au lieu de 2€95 2€96 le litre au lieu de 3€95 4€56 le litre au lieu de 6E63

Panachage possible avec ! fe jus “Granini" Panachage possible avec : “Mexba” En promotion égalemant : les canettes 25 ci*
planteur 1 litre* Fleur de sureau 1 litre® de la margue “Brio"

'5 0“/0-

SUH LE 2™ ARTICLE

Thé glacé péche “Lipton”
La bouteille da 1,75 litre

3€58 les 2 au lleu de 4€78
1€03 le litre au lieu da 1€37

'5 0'%

SUR LE 2% ARTICLE

LB

LTS

Boisson gazeuse “Pepsi” sans sucres

Le pack de & canettes de 33 ¢

5€92 les 2 au lieu de 7€90

1€50 fe litre au lieu de 2€

Panachage possible avec : le pack “Pepsi” regular 6 x 33 ci*

=50+

SUR LE 2 ARTICLE

Soda “Orangina” sans sucres

La bouteille de 1,5 litre

2€92 les 2 au lieu de 3€90

O€98 la litre au lieu de 1€30

Panachage possible avec : “Orangina” regular 1,5 litre* et les packs
sans sucres 6 x 33 cf* et regular 6 x 33 cl¥

Boisson gazeuse “7TUp"” regular
Le pack de 6 canettes de 33 ¢l
5€38 les 2 au lieu de T€18
€36 le litre au lieu de 1€82

Soda “Fanta” orange
La bouteilla de 1,25 litre
1€41 le litre au lleu da 1€56

OFFERTS

10¢€6°

“Coca-Cola" original

Le pack de 15 cannattes de 33 ¢l +10% offerts

2€16 e litre

Au cholx également : le pack "Coca-Cola”™ zera 15 x 33 ¢l +10% offerts*



Boisson énergisante “Mé'Mé” thé vert/citron Bio
La bouteille da 1 litra

T€27 les 2 au lieu de 9€70

3€64 le litre au lieu de 4€85

Panachage possible avec : les produits “MeMe"*

| S

Eau gazeuse aromatisée “Badoit Bulles de fruits”
citron/pamplemousse

La bouteille de 1 litra

3€13 les 2 au lieu de 4€18

1€57 le litre au lieu de 2€09

Fanachaga pnss[bla avec : “Badoit Bulles de fruits™ citron/citron vert®

Eau minérale naturelle “Badoit” rouge

Le pack de & x 1 litre

B6€73 les 2 au lieu de 8€98

QEST le litre au lieu de DE75

Panachage possible avec : les packs* d'eau minérale naturelle “Badoit"

Eau minérale naturelle gazeuse “San Pellegrino”
Le pack de 8 x 1 litre

T€03 les 2 au lieu de 9€38

0E€59 le litre au lieu de 0E79

Panachage possible avec : le pack “San Pellegrinog™ 6 x 50 ci*

() 13

e

Boisson pétillante L’'esprit du Sud citron/orgeat
“Moulin de Yaldonne"

La boutaille de 27,5 ¢l

4€55 le litre au lisu de 6EST

En promotion également : [a bouteille L'esprif du Sud
pamplemousse/figue 27,5 ci* "Moulin de Valdopne”

Eau aromatisée citron "“Volvic" Zest

Lz bouteille de 1.5 litra

2€70 les 3 au lieu de 4€05

0€80 le litre au lieu de 0€90

Panachage possible avec : 'eau aromatisde “Volvic™ Zast fraise 1,5 litra®

2+1

OFFERT

AT FV ATE 1A E B

FRAISE |

Eau minérale naturelle “Volvic” Juicy au jus de fraise
La bouteille de 1,5 fitre

3€98 les 3 au lieu de 5€97

0€89 le litre au lieu de 1€33

Panachage possible avec : “Volvic” Julcy Exotigue 1,5 litra*

o

Pur jus d'orange sans pulpe “Tropicana®

La bouteille de 1 litre

5€02 les 2 au lieu de 6ETO

2€51 le litre au lieu de 3€35

Panachage possible avec : les bowteilles 1 litre de jus “Tropicana"
clémentine*, pamplemousse rose¥, orange avec pulpe¥, les bouteilles
1.5 litre orange avec pulpe* et sans pulpe* et les bouteilles 75 cf
orange vitamines+* gt fibres+%

PARTEZ SANS PORTER AVEC LA LIVRRISON A DOMICILE ! OFFERTE DES 50€ D'ACHATS EN MAGASIN AVEC LA CARTE KXl

Livesiinon b domielie ofterte abe 50 € Cachin v M-coimpto M. Hor ik de pidparation de 2€ Vo canmitions.g ol do listmen ey & el o1 conabivons din@hdaion 2‘(
) progrikmme du AL g |x carts M a0 magasin o sur MONGPRIC T




EPICERIE

Bonbons Happy' Box “Haribo”
La boite de 600 g

9€37 les 2 au lieu de 12€50

TERT le kg au lieu de 10€42
Panachage lo avec : les bonborns
750 g*, |a boite Tiribibi * et Pik box 550 g
"Haribo™*

Biscuits format mini goiit chocolat
HB_"H

LesSsachetsde 35g=175¢g

3€73 les 2 au lisu de 4€98

10€6E Ie kg au lieu de 14€23

Panachage possible avec : fes biscuits format
mini godt fraise x 5 175 g "BN™

Lulu lI'ourson chocolat "LU"
Le lot de 2 boitesde 150 g
TE€AT la kg au lleu de 9€94

Petit moelleux nature “LU"
Le paquet de 5 sachets = 140 g
3€97 les 2 au lieu de 5€30
14€18 le kg au lieu de 18€93

Napolitain I"Original individuel
lll_un

Le paquet de 180 g

3€13 les 2 au lieu de 4€18

BET0 le kg au lieu de 11€62

SUR LE 27 ARTICLE

Biscuits fourrés a la vanille Original
Iloreoll

Le paguet de 154 g

2€23 les 2 au lieu de 2€98

T€25 la kg au lleu de DEGE

Panachage possible avec : les biscuits
fourrés & la vanille double créme “Oreo™*

Gateaux fourrés au chocolat
et aux pépites de chocolat
Cake & Choc “Milka"

La boite da § sachets = 1759
3€28 les 2 au lieu de 4€38
9€38 le kg au lieu de 12€£52

'500/0

SUR LE 2% ARTICLE

Barres céréales chocolat 5 céréales
“Gl‘&ll,"

Le paquet de 6 barres = 125 g

3€58 les 2 au lieu de 4€78

14€32 la kg au lieu de 19€12

Panachage possible avec : les barres pommes
vertes 125 g*, les barres brut noisette 125 g*
et les barres fraises framboises “Grany”

* Prix différant. Volr prix &1 carnclinatinles des aiires viidhis an madgsdon En cas de raduction ou prodult of et |65 Mechnt s plusiaars produits, Nafine s aapiaos S0 is mons cheds das produis
:}8 =228 Heouchan immadinie oo caisse, calculen i minimn of refdeencn i orie o pius Don peation tans 164 [reme dermaees jours, [mUd mapasing Monopox confenius




EPICERIE

-60-;

SUR LE 2= AATMICLE

Barres crunchy avoine et miel
“Mature Valley”

Le paguet de 5 barrea =210 g

Barres céréales Lion caramel 4€93 les 2 au lieu de 6€58

et chocolat “Nestié™ Barres de céréales “Nesquik” 11€74 la kg au lisu de 15667

La boite de B barres =200 9 Lepaguetde 8x25g9=2009 Panachage possible avec : les barres
5€53 les 2 au lieu de T€90 5€03 les 2 au lieu de T€18 céréales crunchy avoine chocolat nolr
13€83 le kg au lieu de 19€75 12€58 le kg au lieu de 17€95 “Nature Valley"

=909
% ARTICLE

T - |

Céréales Cheerios miel “Nestlé”
Laboitede 375 g
B€46 le kg au lisu de 9€20

Compotes pomme péche abricot
sans sucres ajoutés “Materna®
Le pack de 4 coupelles de 87 g =388 g
3€82 les 2 au lieu de 5€10

Chewing-gums pure fresh “Mentos”™

4€93 le kg au lieu de GESS La boite de 10 g
Céréales Trix "Nestlé" Panachage possible avec : Jes compotes 35€90 le kg au lieu de 47€90
Le paquetde 300 g sans sucres gjoutdés pomme/pruneau® En promotion également : les chewing-gums
T€80 le kg au liew da 11€30 et pommeinature de la marque “Materna” 100 g* "Mentos"

Capsules chicorée et guarana “Chérico”

Capsules de café compatibles Nespresso “Black Idol” Le paguel de 80
Le paquet de 10 capsules = 789 g 7€68 les 2 au lieu de 10€98
5€93 les 100 g au lieu de BE47 4€81 les 100 g au liew de BEBS

En promotion également : les produits "Black idol™* Panachage possible avec ! les capsules “Chérico™*




EPICERIE

'600/0

SUR LE 2= ARTICLE

Risotto avec pointe de safran
cuisson 12 min “Knorr"
Lesachetde 175 g

HE€63 la kg au lieu de 13€09

Bonduelle 4
HARICOTS j n
VERTS

VAPEUR

Haricots verts extra fins 4/4
“Bonduelle”

La bofte de 440 g

4€18 les 2 au lieu de 5€58

4€75 le kg au lieu da BE3S

Blédilait

Crolssance +

Tortillas de mais jaune “Jajaja”
Le paguet de 210 g

14€05 le kg au |IBU de 1T€58

En promotion également : les produits
“Jafaja™®

Foie gras de canard entier

du Sud-Ouest au sel et au polvre
“Jean Larnaudie”

Le bacal de 160 g

106€19 le kg au lieu de 160€88

En promotion également : fole gras de canard
entier Sud-Ouast 160 g “Jean Larnaudia™*

Thé vert Bio au jasmin "Hampstead”
Le pague! de 20 sachets = 40 g

8€70 les 100 g au lieu de 12€43

En promotion également : Jes produits
“Hampstead™*

-50%

&H'II!-L{:

Petits pois & carottes vapeur
“Bonduella”

La boitede 530 g

3€67 les 2 au lieu de 4€80

3€47 le kg au lieu de 4€63

Sauce arrabiata “Sacla"

Le bocalde 1890 g

4€12 les 2 au lieu de 5€50

10€85 le kg au lieu de 14€48
Panachage possible avec : savce pesfo
alls gerovese 180 g “Sacla"*

-682;
SUR LE 2 ARTICLE
- | e

WUMMo
su l AR

BASILICO

Ve
[T ||u|mn|-

Lait bébé en poudre de croissance
1 a 3 ans “Blédilait"

Lepotde800g

20€02 les 2 au lieu de 26€70

11€13 le kg au lleu de 14€84

" Prix différant. Volr prix &1 carnclinafinles des siires viidhis an madgsdon En cas de raduction oo prodult offet |65 Mechnt s plusiaars produits, Nafne s aapiaos S0 ks mons cheds das produis
30 =225 Heouchan immadinie oo caisse, calculen i minimn of refdeencn i orie o pius Dos peation tans 164 [remie dernaees jours, [mUd mapasing Monnpox confenius




=302
SUR LE 29" ARTICLE

La brique fondante “Président” douceur de caractére
Le fromage de 200 g

4€63 les 2 au lieu de BE18

11€58 le kg au lieu de 15€45

QOrigine

FRANCE

CREMERIE

-50-,

SURLE 2™ ARTICLE

Gouda vieux A.O0.P. “Holland Master”
La portion de 200 g

TE€27 les 2 au lieu de 9ETO

18€18 le kg au lieu de 24€25

{rigine

PAYS-BAS

'5 0“/0

SUH LE 2 ARTICLE

Mimolette francaise “Isigny Ste-Mére” tendre et fruitée
La barquette de 8 tranches = 150 g

4€72 les 2 au lieu de BE30

15€74 le kg au lieu de 21€

Translormeé en

FRANCE

Ossau-lraty A.O.P. “istara”™
La portion de 180 g

6€73 les 2 au lieu de BESE
18ETD le kg au lieu de 24€95
Orlgine

FRANCE

SUR LE 2 ARTICLE

Le fromage fouetté “Madame Loik™ échalote ciboulette
Le pot de 150 g

3€58 les 2 au lieu de 4€78

11€94 le kg au lieu de 15€94

Panachage possible avec : tous les produits® 150 g de la margue
“Madarme Loik™

Lait Matin Iéger “Lactel” 1,2% de mat.gr.

Le pack de § boutaliles de 1 litre = 6 litres

17€21 les 2 au lieu de 24€58

1€44 le litre au lisu ds 2€05

Panachage possible avec : tous Jes laits* Matin léger 1 litre et 6 x 1 litre
da la marque “Lactel” (hors Bio)

Origine

FRANCE

Origine
FRANCE
==
.
5 Al |

Lait breton Bio “Bridel” demi-écrémé

La bouteille de 1 litre

3€43 les 2 au lieu de 4€58

1€72 le litre au lieu de 2€29

Panachage possible avec : tous les [aits bretons* 1 [itre de la margue
“Bridel”

Origine

FRANCE

ALl RAYON FRAIS

MAX] FORMAT B350

Skyr “Danone™ nature
Lepotde 825 g

10€63 les 2 au lieu de 14€18
6€45 le kg au lieu de BEGD

Transforme en

FRANCE




CREMERIE

"ES()%@

SUR LE 2** ARTICLE

Fromage blanc sucré aux fruits
“Danonino” parfums panachés
La pack de 12 pots de 50 g = 600 g
4€48 les 2 au lieu de 5€08

3€74 le kg au lieu de 4€39

Transforme en

FRANCE

Dessert fruitier “Frutii” Dessert gourmand “Mamie Nova" la créme chocolat noir
pomme abricot intense Le pack de 2 pots de 150 g = 300 g

Le pack de 4 pots de 100 g = 400 g 3€13 les 2 au lieu de 4€18

3€88 le kg au lieu de 5€88 5€22 le kg au lieu de 6E97

En pramotion également : "Erutii” dessert frultier pomme fraise Panachage possible avec : loulos les crémes* x 2 de la marque
intense® x 4 “Mamie Nova®™

Transforme en Translormé en

FRANCE FRANCE

'ES()Q@

SUR LE 2 ARTIGLE

PARTEZ o RENDEZ-VOUS
SANSPORTER . BT ' | Aceseaceuumnison:

AVEC LA LIVRAISON TN, © s e
ADOMICILE! LB el APARTROE SOEDACHNTS
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*'3- .I. damicde et Cdediiians o sndsnn
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* Prix diffésars Hige | earfelifiatigues des audres vanatis an madssin. En cas de rdductan i |
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BOUCHERIE & VOLAILLE

5&1;"‘.'.:“"" 5% de mat. gr.

ra

LUhebdopack de 2 = 260 g Cheese burger “Charal”

T€18 les 2 au lieu de 9€58 Laboitede 2=290g

13€81 la kg au lieu de 1B€42 10€48 les 2 au lieu de 13€98

Panachage possible avec : steaks hachés 1B€07 le kg au lieu de 24€11 Chipolatas “Porc de montagne”
race Limousine 12% de mal. gr. grand eru Panachage possible avec : La barquetie de 5 = 300 g

x 2 = 260 g* “Charal”™ i bacon burger x 2 = 310 g “Charal” :% 12€77 le kg au lieu de 15€97

Origing #:h E. / Driging ) / Qrigine

FRANCE &2/ | FRANCE £/ | FRANCE

-
=
i

BEYOND

Beyond Burger “Beyond Meat” Crousty chicken I'original Crousty chicken hot and spicy

La barquetie de 2 = 226 g “Le Gaulois” “Le Gaulois”

14€56 le kg au lleu de 22€08 Létui de 400 g U'stui de 400 g

En promotion également : haché 250 g 9€88 les 2 au lieu de 13€18 9€488 les 2 au lieu de 13€18

“Boyond Meat™ 12€35 le kg au lieu de 16€48 12€35 le kg au lieu de 16€48

(rigine Origine - Crigine

PAYS-BAS FRANCE FRANCE -

Escalopes de dinde extra fines

T




BOUCHERIE & VOLAILLE

FAMILIAL x20

-5 0%

" ARTICLE

Nuggets extra-croustillants “Le Gaulois™
La Généreuse de dinde Label Rouge “Loug" L'étul de 400 g

La barquetts de 2 5 10€58 le kg au lieu de 13€23

Origing
FRANCE

'500/0

SURLE 2 ﬁ.HﬂCLE

FAMILIAL x4

Magret de canard du Sud-Ouest fumé au bois de hétre
- ] @n émincés “Labeyria™
La barquette de 80 g
L'Escalope de dinde Cordon bleu “Le Gaulois” 4€89 les 100 g au |IEI...l de 6€99

Létuide 4=400g En promotion également : magret de canard séche aux épices
10€50 le kg au lieu de 13€13 . en émincés 80 g “Labeyrie”

Origine

rigine iy
FRANCE ' | FRANCE

PARTEZ : RENDEZ-VOUS
SANS PORTER '" AL'ESPACE LIVRAISON!

AVECLA LIVRAISON \ \ Wi, 4 [_lFFEHTﬁVEELAEAHTEm
ADOMICILE ! ity A PARTIRDE S0 D'ACHATS

\!m:\  ENMAGAS
\ﬂ o)

i 'wat hmizﬂ

* Py it Violr pein 8f earnctbringigiies ded nuires worksids o MagEn. En cas o reducton oo peodult offet [k 4 schnl de plus ke prodoite, Mot s aapiaue sur le moins cher dis produis
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SUR LES PIZZAS DE LA MARQUE

Panachage possible entre toutes les pizzas “La Pizz"

'500/0

SUR LE 2%= ARTICLE

de la marque

Ofire valable sur le moins cher des 2 prodults

5 N~y
- .'1-{‘111—111Li -

Vuna “Garden Gourmei” pois et blé

Le bocal de 175 g

GE97 les 2 au lieu de 9€30

19€92 |2 kg au lieu da 26€58

Panachage possibie avec : “Garden Gourmet" la panée sgja* 207 g
of falafels pois chichesw 180 g

Transformeé en

FRANCE

CHARCUTERIE TRAITEUR

SC deba =

Sa nourrie &8

La Pizz “Sodebo” chévre affiné lardons
Lapizzada47l g
Transforme en

FRANCE

-501

SUR LE 2*** ARTICLE

Pite a pizza “Croustipate” aérée et croustillante
La baoite de 300 g

2€97 les 2 au lieu de 4€50

4€95 |e kg au lieu de T€50

Transforme en

FRANCE

Pétes fraiches “Lustucru” tortellini jambon cru
Le lot de 2 sachets de 250 g =500 g

Le 2éme & -53%

8E€6B le kg

Au cheix également : “Lustucru” giresoli tomate mozzarella*
le lot de 2 x 250 g Le 2éme & -68% ou girasoli ricotta épinard*
le lot de 2 x 250 g Le 2éme a -68%

Transforme en

FRANCE

Hacao & la crevette “Les trois d'Asie”

Les 8 pitcas = 160 g

10€12 les 2 au lieu de 13€50

31€63 le kg au lieu de 42€19

Panachage possible avec : xiu mai bouchées aux crevettes x 8%,
porc au caramel 320 g* "Les trois d'Asie™

Transformé en

FRANCE

AU RAYON FRAIS EMBALLE

'PARTEZ SANS PORTER AVEC LA LIVRAISON A DOMICILE ! OFFERTE DES 50€ D'ACHATS EN MAGASIN AVEC LA CARTE K

Livraison i domicile ofterte obs 50 € achinn avec k- compte

mﬂmmhdnm-pmm' at.'ﬂ:hmﬂﬂnﬂ ! __,_rﬂnauhn-mnmrnumum 35

a0 progmme da TaaitA dw 1a carts M g0 magasin ou sur MONCPRICT.



CHARCUTERIE TRAITEUR

Le jambon de chez nous “Domaine Picard” avec couenne
La barquette de 4 tranches = 160 g

S5€77 les 2 au lleu de TE€T0

18€04 |e kg au lieu de 24€07

Panachage possible avee : "Domaine PJeard"Jnjamhnn

de chez nous avec couenne* 2 tranches 120 g

(rigine

FRANCE

Rillettes du Mans de porc fermier francais “Prunier”
Lepotde 220 g

G€67 les 2 au lieu de 8€90

15€16 le kg au lieu de 20€23

Origine

FRANCE

Mortadelle avec pistaches “Naturals”

La barquette de 930 g

6€67 les 2 au lieu de BES0

3E71 les 100 g au lieu de 4€95

Panachage possible avec : fambon cull nalture 90 g*, fambon cuit réti
aux herbes 90 g* “Naturals®

Transformeé en

FRANCE

AU RAYON FRAIS EMBALLE

Fleury Michon 5 0 =
e = /o

SH?{ LE 2 ARTICLE

Filets de maguereaux fumés “Fjord King”
au poivre

Le sachet de 170250 g

Transforme en

FRANCE

L T
a0

Saumon Atlantique fumé “Labeyrie” Ecosse
La plague de 4 tranches = 130 g
44€62 le kg au lieu de B3E77

I_ABEY!E

En promotion également : tous les saumons fumes*® 4 tranches de la marque "Labeyria™

Origine

ECOSSE

* Prix différan
“** Reduchian

; Naftre s'applkgoe sur le moing cher dos produits
1 conlonfus




POISSONNERIE

=502

SUR LE 2™ ARTICLE

SUR LE 2" ARTICLE

IMMEDIATEMENT IMMEDIATEMENT
by AT
3e74 3e74
LUHNIT LUNITE

Filet de colin d'Alaska fish & chips "“Cité Marine” Tielles gourmandes “Maison Briau”
La barquatte 210 g La barquette de 300 g
7€48 les 2 au lieu de 9€98 7€48 les 2 au lieu de 5€83
17€81 le kg au lieu de 23€76 12€47 le kg au lieu de 16€63
Elaboré an Elabard en
FRANCE FRANCE
‘ LA BARQUETTE : - J LA BARQUETTE

Saumon mariné graviax aneth Pavé de truite

La barquette de 120 g La barquetle de 120 g
Disponible du 29 julllet au 2 aoGt Disponible du 5 au 9 acOt
5BE25 le kg 36E58 le kg
FRANCE FRANCE

TD“SVBS
ET BIEN PLUS DANS \IUTHE
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FRUITS & LEGUMES

Feuilles de mache “Bonduelle”
Le sachetde 100 g
15€90 le kg au lieu de 19€90

Manger
mieux,
ony prend
gout.

Chouchou "Daco Bello"

Le pot de 300 g

B€30 le kg au lleu de 9€84

En promotion également : mix mangue 200 g, mix tropical 225 g
“Daco Bello"*

Conditionné en

FRANCE

-

Comment faire en pratique ?

Manger et botiger font partie des plaisirs

de la vie et peuvent vous aider, vous

etvos proches, A restor en bonne santé.

Par des choly judicteus, cela contribue aussi
avous proléger de certaines maladles.

Le programmea naticaal nutrition santé propose
des recommandstions nutritionnelies tout & falt
compatibles avec les notions de plalsir

et de comivialite. Chanue famille dialiments

a sa placa dans votre assistie.

et co quotidiennement. Tous sont indispensablas
pour assurer un Squilibre nutritionnel

mals la consammation de certalng doll &trelimitée

tariclis que celle d'autres est & privilégier.

~

AUGMENTER

Les frufts et légumes : au moins 5 fruits et [&gumes par jour, par
axemple 3 portlons de Iégumes et 2 frults ou 4 de Iégumes et 1 frult
Les Idgumes sacs (lentilles, haricots, pols chiches...) il est
recomimandé de consommer des [égumes secs {lentllles, haricots, pois
chiches...} au moins 2 fois par semaine car lis sont netureflement riches
en fibres.

L activité physique : au molns 30 minutes d activités physiques
dynamigues par jour.

ALLER VERS

L'hulle de eolza, de noix st d'olive @ priviiggez 'huile de colza, de noix
gt d'clive. Les matiéres grasses ajoutées - hulle. beurre et margarine -
peuvent atre consammeéas tous les jours an petites quantités.

Las produits laftiers : lait, yaouris, fromage et fromage bianc : 2 par
jour pour les adultes,

Les féculents camplots : au moins un féculent complet par jour car ils
sont naturellement riches en fibres.

Le poissan : 2 fois par semalne, dont un poisson gras {sardines,
maquereau, hareng, saumonl,

REDUIRE

L'alcool : I'sicool, maximum 2 verres par jour et pas tous les jours,

Les boissons sucrées, les produits sucrés et ultra-transformés :
limiter les balssons sucrées, les aliments gras, sucrés, sakés et ultra-
transformeés.

Les uits salés et le sel : limiter les produits salés et |e sel.

La charcuterie : limiter la charcuterie & 150 g par semaine.

La viande : porc, boauf, veau, mouton, agneau, abats : privilégier
Ia volaille et imiter les autres viandes (porc, beeuf, veau, mauton, agneau,
abats) & 500 g par semaine,

Le ternps passé assis: ne rester pas assls trop longlemps, prenez

le temps de marcher un peu toutes les 2 heures.

INFORMATIC OMPLEMENTAIRES SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

@ Prooul danasreus, respacter ks prscautions d'emplol
= Pro ditferar, Volr prin ot caractinistioues des autms vandins an magasi. En cas de riduction ou prociult offert |63 lachat de phaliors produits, Mot s'applgue surle meoins cher des produtts.
38 ==+ Risetuchion: i imadinle un catsses, cafcudde b smimiva dn lidenda S gl o Bos pralicod deni lon Berle dorneetn joury, Rl ritigasins Menoomn confonius
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=== ARTICLE

@Lessive liguide Active clean “Skip”
Le bidan de 1,88 litre

18€84 les 2 au lieu de 28€98

5€61 le litre au lisu de BEG3

Panachage possible avec : lessive liguide Fraicheur intense x $0%,
Active clean x 40% Peaux sensibles x 37% Touche de Cajoline x 3T%,
Extra détachant x 37%, lessive liguide bébé x 35% "Skip™

ENTRETIEN

®Lessive capsules peaux sensibles
Aloe vera et savon de Marseille
“Le Chat"

Laboitede23x165g=378.5¢g

22€08 le kg au lisu de 31€56

En promotion daalement : capsules 4-en-1
Sansilive x 23%, Souffie de frafcheur x 23%,
Rosde du matin x 25, Anli-taches x 25%

“Le Chat"

0\
Al

@®Lessive liquide Envolée d'air “Dash”

Le bidon de 1,35 litre

14€03 les 2 au lieu de 21€58

5€02 Ie litre au lisu de TE€72

Panachage possibie avec ! lessive liguide Envolée d'air frais x GO%,
Fleur de monoi x 44 "Dash"™

ARTICLE

@®@Eco-recharge lessive cerisier “Mala”

Le flacon de 33 lavages = 1 litre

14€82 les 2 au lieu de 24€70

TE41 le fitre au lieu de 12€35

Panachage possible avec : Jessive concentrée | litre®, eco-recharge
lessive sport 1 litre®, spray muiti surfaces bergamoate romarin®,
lessive feuille cerisier* "Maia"

LR 0 ~
LUNITE,

@Désinfectant du linge parfum Linge frais “Lysol"
Le bidon de 1,5 litre
3€15 la litre au lieu de 4€77

@Adoucissant ambre et orchidée “Lenor”
Le bidon de 880 mi

TEBT les 2 au lieu de 11€80

4€36 le litre au lleu de GE71

9€20 le kg au lieu de 15€32

@Tablettes tout-en-1 efficacité “Sun”
Le paguet de 50 tablettes
15€17 les 2 au lieu de 25€28

Panachage posasible avec : capsules Cycle court régulier x 22%,
Citron®*, tablettes Experts dégralssant x 42%, Brillance*, tout-en-1
Citran x S0* "Sun"

PARTEZ SANS PORTER AVEC LA LIVRAISON A DOMICILE ! OFFERTE DES 50€ D'ACHATS EN MAGASIN AVEC LA CARTE £33

Livraison & domicile ofterte 486 5 € achatnavec M-oo
oy perogt ke dm FIAA 01 O 1a carts " a0 magas 5

1o &, Hood frois de prdparation o 2€ Vo conditiomnngarsrmian oo lis e ns o & gomicile S coendibonms o' hihason "%q
MONCPHIX et
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SUR LE 25" ARTICLE

@Capsules Quantum “Fi nish™

Le paquet de 31 capsules

14€81 les 2 au lieu de 22€78

20€57 le kg au lieu de 31€64

Panachage possible avec : capsules lave-vaisselle Quantum Citron x 31%,
Ultimate x 27% Ultimate Citron x 22% x 27+ Ultimate Plus x 22* “Finish"

'6 0°/o

SUF LE 2% ARTICLE

i
@Nettoyant en profondeur machine lave-vaisselle “Sun”
La boita de 120 g

6€37 les 2 au lieu de 9€10

26€55 le kg au lisu de 37€92

Panachage possible avec ! capsules lave-vaisselie nettoyant machine
tout-en-1 x 4%, liquide de ringage séchage Ultime 500 mi*, liquide

de ringcage Brillance parfaite 500 mi* “Sun"

-68-,

SUR LE 2= ARTICLE

HETTOVAGE] »
PUISSANT -

Applicateur Canard Fresh Disc Fraicheur marine
“Canard WC"™

Vapplicateur et la recharge

4€87 les 2 au lieu de T€38

Panachage possible avec : bioc WC colorant Eau bleue x 2%
“Canard WC"

=50+

SUR LE 2 ARTICLE

Papier tollette coussiné “Kleenex"

Le paguet de 6 roulaaux

GEGT les 2 au lieu de 8€90

Panachage possible avec : papier follette Dermo douceur x 6%,
papier toilette Sofn complet XXL*, papler teilette humide Doux
et hydratant x 38% “Kleenex"

L t— o TR

S

@Capsules tout-en-1 Active clean “Skip"”

Le paguet de 38 doses

19€71 le kg au lieu de 32€87

En promotion également : capsules touwt-en-1 Fraicheur intense x 35%
“Skip”

Batonnets Sensual Sandalwood & Jasmine
infusé aux huiles essantielles “Glada"

Le flacon de 50 mi

TE€O0T les 2 au lieu de 11€78

T€E07 les 100 mi au lieu de TETE

T

=k

@®Répulsif spray anti-moustiques Family Care lotion
“Autan”

Le spray de 100 mi

32€90 la litre au lieu da 54€90

En promotion également : aprés-piglres rafraichissant 25 mf*,
lotion anti-moustiques tropical 100 ml “Autan™

-500/0

SURLE 2 ARTICLE

Papier toilette moltonel PH uni “Lotus”
e pack de & roul=aux
7€87 les 2 au lieu de 10€50



~ VOTRE COMPLICE IDEAL
-34% POUR LES TACHES

Sepalin wm"&m\\

s g QUOTIDIENNES !
Se alln
P 50%

ULTR‘ABSORBW PLUS ABSOREANT

— a

. ®

MAXI ' qu.as mrm.m;s
ROULEAUX ADAPTEES PAPIER
2 |3 tallle de fa main

N N 3 =
Essuie-tout Ultra absorbant DEPUIS 2021, ELUE
uSopalin® MARQUE PREFEREE

Le paqust da Frouleaux =4 DES FRANGAIS'

“SORRIE : ETUDE REAISES DU 24 AL 25 SEFTENRE 2025 PAR DPMONWAY RUPEES D'UN ECRUNTILON REFRESENTATIF BE 7024 PERSONNES DE LA POPULATION FRANCAISE DE 18 4AS ET PLUS, IANS LA CAFEGORIE FSSUE-TOUT
" BN CCWPARASON A LN ESSURE-TOUT SOPALIN™ CLASSHIUE.

-1‘|H| .'. p i1 M“'wu

s
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X2

ROULEALNX

Papier toilette XXL 2 épaisseurs aqua tube “Lotus”
Le paquet de 6 rouleaux
T€72 les 2 au lieu de 10€30

e
LOCTITE.

5eos

Essuie-tout Maxi Ultra-clean “Kleenex"
Colles Cyanoacrylates SUPERGLUE-3 Power Gel Tube 3 g Le paquet de 2 rouleaux
“Loctite” 7€03 les 2 au lieu de 9€38




-50¢,

= ARTICLE

Soin jour reconstituant Age Perfect
“L'Oreal”

Le pot d= 50 ml

26€25 les 2 au lieu de 35€

26€25 les 100 ml au lieu de 35€
Panachage possible avec : les prodults

de |a gamme Age Perfect “L'Oréal”

Soin hydratant Men Expert “L'Oréal”
Lé flacon da 50 mi

16€12 les 100 ml au lieu de 21€50

En promotion également : les produltls

Men Expert “L'Oréal"

ml I%
B e e
| . st

A2%enl

Gel douche Derma Care
hypoallergénigue “Sanex”

Le flacon de 425 mi

6€93 les 2 au lieu de 9€90

0€82 les 100 ml au lieu de 1€17
Panachage possible avec : les gels douche
Derma Care “Sanax”

Huile de douche Surgras Derma Care
“Sanex"

Le flacan de 425 m|

BG€B5 les 2 au lieu de 9€78

0€81 les 100 ml au lieu de 1€16

Panachage possibie avec : les gels douche
Darma Care “Sanex”

Shampooing force & éclat a la pomme
“Le Petit Marseillais”

Le flacan de 300 mi

4€78 les 2 au lieu de 838

0€80 les 100 mi au lieu da 1€07

Panachage possible avec : les shampooings
300 ml "Le Petit Marseillais"

@Coloration permanente chatain clair 5-10 Oléo

“Schwarzkopf”
La boite
18€06 les 2 au lieu de 25€80

Panachage possible avec : les colorations Oléo “Schwarzkopt”

Shampoing lissage brésilien “OGX"
L= fiacon da 385 ml

14€64 les 2 au lieu de 22€18
1€91 les 100 ml au lieu de 2€88
Panachage possible avec ! les produits "OGX"

La boite

. Progiit dangarsus, respecier las prdcautions d'smpisl,

Shampoing “Gliss" Color Perfector
Le flacon de 250 mi

5€21 les 2 au lieu de T€80

1€05 les 100 mi au lieu de 1€58

Panachage possible avec : les produfts “Gliss"”

W ARTICLE

'6 Oofb

@Coloration Palette chatain foncé 4.0 “Schwarzkopf”

BE53 les 2 au lieu de 12€18
Panachage possible avec : les colorations Palette "Schwarzkopf"

42 ==+% Rasduction immadings nn calasg, cabeuine o minime e it ifence o priv ie fius s peadigus deom g frente deeniens ours, hous MEEINg Monoprts confrntus
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L

@Anti-transpirant homme invisible
72h “Rexona™

Le deadorant de 200 ml

6€99 les 2 au lieu de 9€98

1€75 les 100 mi au lieu de 2€50
Panachage possible avec : les déodorants
de |a gamme 72h “Rexona”

@Déodorant atomiseur invisible pure
72h “Rexona”

Le spray de 200ml

GEGS les 2 au lieu de 9€50

1€67 les 100 mi au lieu de 2€38

Panachage possible avec : les déodorants
72h “Rexona™

—
~.

@Déodorant spray 24h Original
“Bulldog™

Le spray de 125 ml

BEGE les 2 au lieu de 11€10

2€67 les 100 ml au lieu de 4€44

Panachage possible avec : les produits
“Bulidog"

Déodorant zéro Pure Fresh “Sanex™
La bille de 60 mi

T€42 les 100 mi au lieu de 9€90
En promotion également : les déodorants 0%
“Sanex"

: ""680/0

=HE ARTICLE

HUGGIES

Litthe
Mavers

Couches Little Movers “Huggies"”
Le paquet de 56 couches
28€42 les 2 au lieu de 37€90

Panachage possible avec : les couches Little Movers “Hugales™

Dentifrice Intégral 8 Nature
Elements charbon “Signal”

Le tube de 75 mi

4€21 les 2 au lieu de 6€38

2€B1 les 100 ml au lieu de 4€26
Panachage possible avec : les dentifrices
Intégral 8 Nature Elaments “Signal”

b i

Dentifrice Expert Protection
Max White “Signal®

Le tuba da 75 mi

6€99 les 2 au lieu de 9€98

4E6E les 100 ml au lieu de 6E65
Panachage possible avec : les dentifrices
Max White anti-laches bleu et classique,
Max White Expert anti-tache "Colgate”

PREICCAFLR
itre Carsd

Tampons Pro comfort Dynamic Fit
normal “Nett”

La boite de 24 tampans

5€38 les 2 au lieu de T€18

Panachage possible avec : les tampons
Pro comfort “Nett™

)
Pampers

by -diry

A 12hiunm

Couches baby-dry Pants Taille 5 “Pampers”

Le paquet de 36 couches

21€ les 2 au lieu de 35€

Panachage possible avec : les produits baby-dry pants "Pampers”
(hors TO, T1 et formats Maxl et Blg)

£ 2V ARTICLE

= 8 Oofb

PARTEZ SANS PORTER AVEC LA LIVRAISON A DOMICILE ! 0FFERTE DES 50€ D'ACHATS EN MAGASIN AVEC LA CARTE 533

Livenisan & domisile atterts ¢ 50 € Cachatnaves W oompta . Hood frale de prdparation de-2€ Vo candificni QarErahe O i im0y & SO Cile o1 gonditipms dmEhaeon
a perogat ke m T4 i 1 carte M7 g0 magasin o suy MONOPRIX I
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SUR LES PRODUITS SOLAIRES ET ANTI-MOUSTIQUES
DU RAYON PARAPHARMACIE

Au sein de la méme marque. Sur les marques ; A-Derma, Avéne**, Caudalie*, Cerave®®, Ducray,
Embryolisse, Eucerin, Garancia, Insect Ecran™, Klorane, La Roche-Posay*™, Lancaster,

Lazartigue, Lierac, Neutrogena, Nuxe, Patyka, Phyto Actif Moustique Contral, Puressentiel, René
[ES 2 PRODUITS ACHETES OU | Furterer, S&Vae, SVR™ et Vichy

DS 1 PRODIAT
=20% soure

12€39
o
o Anthelios UVmune 400 Fluide invisible
. SPF50+ “La Roche-Posay”

i Le flacon de 50 mi

24€78 |es 100'm|

tm»
5 .
i
. |2@est H o |{2¢€19 19€%0
P - LT} I
-
@®Répulsif zones infestées
Sun Leb Protection gel créme Peau adultes et enfants
SPF50+ “Eucerin” “Insect Ecran”
Le tuba de 200 ml Le spray de 100 mi
13€26 |es 100 mi 12€19 les 100 ml
.;; b
N :

124€90

st

Anthelios Brume invisibie ultra-légére @Sun Oil Control Brume

SPF50+ "La Roche-Posay" transparente SPF50 “Eucerin”

Le spray de 200 mi Le spray de 200 ml —

12€45 les 100 mil 10E92 les 100 mil '

Prix non remisés ——_
** Hars garmme Clcalfate d'Avéne, stick invisibie haute prafection SFF50 15 g Caudalle, la créme hydmtSiTE Tia0e o,

Fe Uniguernant sur feg gammes Anthefos de La Roche Posay et Sun Saouve de SVR

30€0

® ®
Adaptasun Eau solaire | Bronz Repair Soin hydra-
- hydra-protectrice protecteur antirides fermete
Huile de soin cicatrices “Esthederm” “Esthederm”
et vergetures “Bi-0il" Pansements ampoules Le spray de 150 ml | Letubsde50ml
Le flacon de 200 ml “Compeed” 2BEVS les 100 mil au lieu de 120€56 les 100 ml au lleu de

15€45 les 100 ml La boite de 5 pansements | 35693 | 150€70



MAQUILLAGE

240RE Xtrabrown Crayon 2B6
“Deborah”
Disponible en plusieurs teintes®

Fard a paupiéres vegan Bleu ciel
“All Tigers”

160

Vernis & ongles Infinite Shine
It'S a Girl “OPI"

13€30 les Z au lieu de 19€ Disponible en plusiours teintes* Disponible en plusieurs teintes
. i
e o
H = €50 €90
3 P = 6 12
.
=

Base Skin Booster Jelly Boost
“Deborah"
20€30 les 2 au lieu de 29€

Mini pinces x 4 “Jean-Louis David"”

Gel sourcils Brown Glue “NYX"
Disporible en plusieurs teintes®

~ [24¢s0

Mascara Infinite Rizz Black
“Wonderskin"
Disponible en plusieurs teintes*

100

I T e

Soins cuticules eau émolliente
“Mavala™

14¢0

Fard a paupiéres vegan Kaki
“all Tigers”
Disponible en plusieurs teintes*

| 9690

Eyekiner Epic INK 01 "NYX"
Disponlible en plusieurs leintes*

5€50

Mini Color + Silicium 497 Cosy
“Mavala”
Disponible en plusieurs teintes*

1 6€90

Vernis a ongles Infinite Shine
Dilce de Leche “"OPI"
Disponible en plusieurs teintes*




PAPETERIE

Feuires effacables a sec Velleda
“BIc"

Le lot de 5, pointe moyenne, ancra blaue

Bl ATAEING

Feutre d'écriture Point 88
ColorParade “Stabilo™
La baoite de 20 dont 10 pastel, pointe fines

Marqueurs permanents “Sharpie”
Le lot de 4, pointas fines, encras assorties, tout
support

Surligneurs Boss et Swing Cool
“Stabilo™

Le lot de 4 surligneurs Boss + 2 surfigneurs

swing coal

8€25 les 2 au lieu de 11€

=

Crayons A papier HB + 1 gomme
“Staedtler”

Le lot de 3 crayons + 1 gomme

4€65 les 2 au liou de 6€20

Porte-mines “Staedtier”
Mine 0,5 mm + Iot da 12 recharges
6€75 les 2 au lieu da 9€

-

Pastel “BIC”
Pointa moyennea, rétractable

Roller lllusion + recharges "BIC"
Le fot de 1 roller et ses 2 recharges, pointe
moyenne, encra bleue etfagable

Gomme Zenoa "Maped”
Avec etul de pratection rotatif, coloris au chaix
2€25 les 2 au lieu de 3€

46

Batons de colle Metalistic classic
“Scotch”

lelotdeBlubes de 8 g

Ciseaux Zenoa “"Maped”
13 cm, asymétriques, colorls au chaix

Ruban adhésif + dévidoir Crystal
“Scotch”
30mx 19 mm

== Rarni pveddiadn gn SAl08 Bur pEedEntation e & cnrtd M 0w for curmialie sede 1ounl o oo DI 6 Cous, Vol Cosminon fu comgie M En mogEsEn o sur MONOPRINY




PAPETERIE

Kit de tracage incassable “Maped”
Contient : une régle de 30 cm. deux equerres
de 45° et 80°, un rapparteur de 12 cm,

coloris au choix

LS BURLES

Coplies doubles “Clairefontaina™
300 pages perforées, 21 x 28.7 cm. grands
carreaux

T€48 les 2 au lieu de 9€98

E

Copies doubles “Monoprix™
400 pages perfarées, 21 x 29,7 cm, grands
carreaux, 80 g

Feuilles mobiles “Clairefontaine”
300 pages perforees, 21 x 29,7 cm,
grands carreaux

T€48 les 2 au lieu de 9€98

Lot de 3 blacs “Rhodia™
Le lot de 3, 21 x 31,8 cm, grands carreaux,
perforées

Bloc de fiches Bristol colorées
“Oxford”

Blac de 30 fiches Bristo! perforees,

148 x 210 mm, petits carreaux, colorix au choix
4€48 les 2 au lieu de 5€98

Fiches Bristol “Exacompta”
100 fiches Bristol, 125 x 200 mm, petits carreaux

3€99

Feuilles mobiles “Monoprix"
400 pages perforées, 21 x 28,7 cm,
grands carreaux, 80 g

Lot de § cahiers 24 x 32 ¢cm
“Oxford"”

Le lot de 5 cahiers piqués, 96 pages, 24 » 32 cm,
grands carreaux, 80 g. couverture carte

Cahier Touch 24 x 32 cm “Oxford”
Pigu#, 96 pages, 24 ¥ 12 ¢m, grands carregux,
couverture carte, colons au cholx

4€48 les 2 au lieu de 5€98

Cahier 24 x 32 cm, “Oxford"
Piqué, 48 pages, 24 x 32 cm, grands carmeaux,
couveriure carte, colors au chaix

Cahier Openflex 24 x 32 cm "Oxford”
Pigué, 24 x 32 cm, 96 pages, grands carreaux,
couveriure palypropyléne, colorns au cholx

5€25 les 2 au lieu de 7€

PARTEZ SANS PORTER AVEC LA LIVRAISON A DOMICILE ! 0FFERTE DES 50€ D'ACHATS EN MAGASIN AVEC LA CARTE K53

Livenison A dominile otterte abe 50 € Tachity avec k- compta M Hord trii de préparation de 2€ Vo sondtionin.qerdmbi do i s o s dogmisiie st condiions dnthasion 47
B PO ke o TIdH1E e s carte M7 a0 magasen oo sur MONGPRIX e i




PAPETERIE

Cahler 24 x32cm,5x5
“Clairefontaine”

Pique. 96 pages, 24 x 32 cm, petits carreaux,
a0 g, couverture carte, aolors au cholx
3€75 les 2 au lieu de 5€

SUH LE 2 ARTICLE™

Cahier 24 x 32 cm "Clairefontaine”
Piqué, 96 pages, 24 x 32 cm. grands carreaux,
80 g, couverture carte, coloris au choix

3€75 les 2 au lieu de 5€

Chemise a élastique School Life
“Oxford™

3 rabats, farmat A4, carte, colaris au choix
2€98 les 2 au lieu de 3€98

Cahier spiralé 24 x 32 em
“Clairefontaine”

Rellure spirales, 100 pages, 24 x 32 cm, petits
carreaux. 90 g, couverture carte, coloris au choix

Porte-vues Linicolor 160 vues
“Exacompta”

1680 vues. format Ad, polypropylens, caloris au
choix

| e

Porte-vues 200 vues “Viquel"
100 vues + 100 vues gratuites, format Ad,
polypropylene, coloris au chaix

Porte-vues 60 vues “Exacompta”
&0 yues, format A4, polypropyléne, coloris au
chaix

3€75 les 2 au lisu de 5€

Classeur Iderama “"Exacompta”™
Format Ad, dos 30 mm, 4 anneaux,
polyprapyléne, coloris au choix

B€98 les 2 au lieu de 11€98

60

AL

TS e

///////.

fll‘ll‘wlllllll

Ramette de papier “Monoprix”
Le lot de 500, format Ad, BO g/m*

Classeur & levier “Exacompta”
Format Ad, das 70 mm, carton, 2 anneaux,
colors au cholx

Classeur rigide "Exacompta"
Format Ad, dos 30 mm, 4 anneaux, carton,
colaris au chaoix

Classeur School Life “Oxford”
Format Ad, dos 40 mm, 4 annesux,
polypropyléneg, coloris pastel au choeix

== Rarmni pveeddiadn gn SAl08 Bur peedEntation e & cartd M OMe for curmHialie sede 1ounl o oo DI 60 Cous, Vol Conminon fu camgie M En mogEEmn 0 sur MONOPRINY
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Trieurs 8 positions School Life
“Oxford”

Format A4, B positions, polypropyléna,
coloris au choix

Cahier Koverbook 24 x 32 cm
“Clairefontaine™

Piqué 86 pages, 24 x 32 cm, grands carreaux,
90 g, couverture polypropylens, coloris au choix
5€25 les 2 au lieu de 7€

PAPETERIE

Cahier KoverBook Blush 24 x 32 em
“Oxford”

Pigua, 48 pages, 24 x 32 cm, grands carreaux,
eouvariura palypropyléns, coloris au choix

Q€99

Intercalaires 6 positions “Monoprix®™
Format Ad, 6§ positions, cartes

Cahier KoverBook Blush 17 x 22 cm
“Clairefontaine”

Pique, 17 x 22 cm, 86 pages, grands carneaux,
80 g, couverture polypropyléne, coloris au choix

La pochette de 12 feuwdlles, 21 x 29,7ocm, 70 o/m?.
5€25 les 2 au lieu de TE

Panachage possible avec : |a pochette

de papler millimétré “Canson”

Pochettes perforées “Exacompta”
Le lot de 50 pocheltes parforées, lisses, format
Ad

4€48 les 2 au lieu de 5€98

PAPIER A DESSIN BLANC
T ATRIA

il
==  CANSHN
180 La Pochethe

caNEaN e

Pochette de papier a dessin
“Canson”

La pachette de 12 feullles, 24 x 32 cm,
couleur blanche, 180 g/m®

Ruban adhésif Havane “Scatch"
50 m x 50 mm, haute résistante adhdsive




PAPETERIE

Agenda scolaire “One Piece” Agenda scolaire chien “Quo Vadis”
Annéa 2026/2027 Années 2026/2027

1 jour par page 1 jour par page

Dimensions : 12 x 17 cm Dimensions - 12 ¥ 17 cm

14 2¢€9°

Agenda scolaire Welcome “Quo Vadis”
Agenda scolaire Ariel “Exacompta” Année 2026/2027
Annés 20262027

1 jour par page
1 jour par page

Dimensions - 12 x 17 cm
Dimensions : 12 x 17 cm Plusieurs coloris disponibles

Agenda scolaire Pastel “Quo Vadis” Agenda scolaire “Oxford” School Teens
Annge 202672027 Annéa 2026/2027

1 jour par pag#a 1 jour par page

Dimensions : 13 x 17 cm

Dimensions 12 x 17 cm
Plusleurs coloris disponibles Plusieurs coloris disponibles




Gobelet finition taillée 40 cl
“Luminarc"

Gamme “Eugane”, Fabrication frangaisa.
Dimensions : 14.5x 75 x 7.5 cm

“Luminarc”

Gobelet finition taillée 30 ¢l

Gamme "Eugene”. Fabrication frangaise.
Dimensions : 9 x 8,5 x 85 cm

CUISINE

Sirop concentré aromatisé
“Sodastream”
Contanance ; 440 ml,

Plusieurs parfums au choix G =oanaream

6€9°

Concentré sans alcoal “Sodastream”
Preparation pour cocktall sans alcool 330 mi -
pour enviran 20 mocktails.

Plusieurs parfums au choix : Mojito, Spritz, Margarita J sonstieam

14¢99

Bouteille pour machine & gazéifier “Sodastream”
Boutsille da gazéification Sodastraam (3 litre),

réutilisable st lavable au lave-vaisselle.

Compatible avec toutes les machines SodaStream

{zauf Crystal™ ot Dua™]. {

SOOOSErearn

—~ 89e

Dotée dune téte de guziidication
intlinadle innovinte, lur paching
faciite lw fipution de w boteille pour
uné wlidicadion encarts plug intuitive.
:Sﬁ'n bﬂ'utﬂ'n d)ﬂ'{ gurzémfmﬂan
ultrm~souple offres un conbible pricie
du nivean de pitidlance,

Machine a gazéifier “Sodastream”
Vendue avec une bauteille 1 litre (compatible lave-vaissaile)
et une recharge da gaz 60 lifres

5 soomitreom

32600
=

Remplucez wtre recharge vide
pr uny pleine pour bénificier
d'unt iduction immédiate

WBBNSEND

Cylindre de gaz “Sodastream”
Recharge d'échangs CO' COC.

|32€99
o
Kemplasez wine echarge vide

pas unts pleanes &4 né pasye2
que le prix du gz

Cylindre de gaz de recharge “Sodastream”
Cylindre de gaz, pour maching & gazéifier,

Capaclié : 60 lives,

Compatible avec les machines Sadastream.

Les recharges de gaz sont consignées, 5 sotea

3 Sooostrecm
—~ 34¢%
Eoulzelle wielhirmd f;:n{i,f—_};{atm ez Frgv
Eﬁ-‘a}.—par wlbade prur fec hoiosers fredohes
ehe petillerites F'-.-J._n'fu-w,. &n ReAES m.-p}JmfrI'r. i‘?ﬂf
s Jusdes il ) £ plustigue cues BEF,
wetbe bomitealle: et rebuctes of conpus pour risisder
i ure ubihmdion dwtedicnng, Sa corotplion
&n .4.}.-!4!. prau gt uJ.{.t-)c vt feicone Ih"!f ﬂn.rﬂ,{.‘.’
el frncs flf‘"o-'ilvj- [ rf'.Cul’-{-‘.'

Bouteille & gazéifier isotherme “Sodastream”
Bouteilie lsotherme SodaStream flzzégo.

Compatible avec toutes les machines

a eau petillante SodaStream

{hors modéles Grystal™ e1 Duo™), 5 XA

PARTEZ SANS PORTER AVEC LA LIVRAISON A DOMICILE ! 0FFERTE DES 50€ D'ACHATS EN MAGASIN AVEC LA CARTE 53

Liveninon & domicile ofterte abe 50 € achatnavec ba-compte M Hon tralk de prdparation de-2€ o conaiticni.g o nehsn do li s o & gomicile o gondiions diuehasion
B PO ke da TIdHLE i s carte M7 a0 magasén oo sur MONCPRIX e

51



RENDEZ-VOUS
L'ESPACELIVRAISON !

OFFERTAVEC LACARTEM
APARTIRDE50€ D'ACHATS EN MAGASIN

* Livrajaon offerte dés 50€ d'achal #n magasin (horse (mals d'embaltage de 2€). Voir conditione géndrales de la livralsan A domicle &l conditions ¢ adheaion du programme
de fidélié carte M' en magaskn ou sur MONOPRIX. fr

SaTE el prix meEnthonnee iy iogue sont valabies sur MONOPRICE. Ofres eeandes aux particuliers pour o0 sehal sur MONOPRELH comespontiant au besons novmaws

MIROPRIN WOLDWNG — RCS Wantere - 775 FOB #01 - Capffal 73 768 300 € - Pré-progse - MNANDTERA - RCS Mulhinse 8 399 372 46
Cdetty [mages - Shullersinck Sesaee 31 - GM




